
S D E  ·  数学发生学课件

分数是怎么发生的
三个饼，分给四个人

一节课的完整做法：怎么开头、怎么走、怎么当堂验收，以及四个最常踩的坑

 小学中段 · 　分数第一课 | 　 　主讲：＿＿＿ | 　 巴渝培训预习材料
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先看一件真事

当堂全对，一周后塌了
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近一半
三年级学完分数一周后，被问「 1/2  和 1/3 谁大」，
答「 1/3 更大」的孩子占比

当堂

练习几乎全对

通分、约分、比大小，一步不错。

一周后

换个问法就塌

只问一句「谁大」，一半人答错。

这不是粗心。他心里那本账，从头到尾没被改过一个字。



为什么会这样

他心里那本账，写的是「 3  比 2 大」
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——孩子不是没听。他是拿一本旧账去读这个新东西 而这本账，从来没有因为分数被改过。

1 旧账上写着 数越大，那个东西就越大。 3  比 2  大，所以 3 在哪儿都该更大。

2  他看到 1/3 看见的是「 3」。分母那个位置对他来说，只是又一个数字。

3  所以他答 1/3 大 ——在他的账本里，这个答案完全讲得通 错的不是逻辑，是那本账。

所以这一课要做的不是「讲清楚」，是让这本账当场被改掉一次。



老办法在哪一步失手

讲第二遍，为什么还是不行
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老办法

从定义起步

——「分数就是几分之几」 先给定义，
再教通分约分，再做练习。

这套顺序本身没错：它是给已经懂了的
人整理用的。

毛病在于，孩子还没有一个位置可以把
它挂上去。

于是

他把形式记住了

他记住了写法，也记住了操作步骤，考
试当然对。

但他从来没有遇到过一个「非要分数不
可」的时刻。

没遇到过，旧账就没有理由被改。

再讲一遍

还是不行

很多老师的反应是：那就再讲一遍，再多
练几道。

可第二遍讲的还是同一个定义，还是从终
点递过去的。

账不会因为听了两遍就改。

补课之所以常常没用，不是讲得不够清楚，是这一步压根不缺讲解。



还有一种更难的

有些孩子，已经上了锁
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「数学就是这么规定的，不用想。」

——这句话一旦写进心里，它管的就不是分数这一课了 它管的
是「以后所有的数学都不用想」。

锁着的时候，把当年那条路还给他也没用

——他会照做，但不会跟着想 因为他已经认定这件事不需要想。

所以次序是硬的：先开锁，再讲课

开锁只需要一句话，难的是老师要当着全班说出这句话。

开锁的那一句：

「这个写法，其实当年也可以不这么定。你们信不信？」
说完不解释，等他们反应。有人抬头，锁就松了一道缝。



一
这一课该从哪里起

不从「分数是什么」起。从一个分不出来的东西起。
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换一个起点

三个饼，分给四个人
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÷ 每人分到多少？

——孩子手里只有整数。他答不出来 而且他知道自己答不出来。

 为什么是 3   和 4

不能整除

4  个饼分 4 人，一人一个，用不上新东
西。
必须让整数在这里真的走不通。

为什么是饼

能真的分开

手上能分、能看见、能拿走。
换成纸条、绳子、蛋糕都行，不能换成
投影。

为什么不先说名字

名字最后才给

先分，分完再问「这一份该叫什么」。
名字是他们命名的，不是你递的。



这一课的五步

顺序不能换
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1

开缺口
抛出三个饼分四人。让
他自己发现整数不够用。

›

2

给方向
 「看来我们需要一个比

1 ——小的东西。」 只
给方向，不给答案。

›

3

亲手分
真的动手分，分完给那
一份命名，再把它写下
来。

›

4

换个情境
—量绳、切蛋糕、分钱

—同一个东西，让它再
出现一次。

›

5

开新缺口
 「那 1/2  和 1/3，谁

——大？」 当堂就撞，
别留到一周后。

 最要紧的是第 1  步在第 2 步之前。反过来，就又变回老办法了。



二
四十分钟，逐段怎么走

每一段写了分钟数、老师说什么、以及这一段禁止做的事。
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全课一览

四十分钟的分配
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时间 这一段做什么 老师这一段不许做的事

0–3 分 开锁那一句（只对已经放弃的班用） 不许解释这句话

3–11 分 三个饼分四人，让他卡住 不许提示「可以切开」

11–16 分  给方向：需要一个比 1 小的东西  不许写出 1/4，不许说「四分之一」

16–31 分 亲手分、命名、写下来 不许替任何一组动手

31–38 分 换情境再来一次：量绳／分钱 不许只做一个情境

38–40 分 开新缺口： 1/2  和 1/3 谁大 不许当堂给答案

末一栏是这份课件里最有用的一栏。这一课的难处从来不是「要做什么」，是「忍住不做什么」。



逐段拆解（上）

 第 1、 2 步：让他卡住，然后只给方向
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 第 1   步 ·  8  分钟

把缺口摆出来

桌上三张圆纸片，四个孩子一组。一句话：「分掉，谁也不能多，
谁也不能少。」

——接下来什么都不做。有人会先切、有人会先分整块 都随他。

这一段的成败

他有没有真的卡住

卡住的记号不是安静，是争起来：还剩一个，那一个怎么办。

 ⚠ ——三十秒就有人说「切成四份」，是缺口太浅 换成五个饼分
四人。

 第 2   步 ·  5  分钟

只给方向，不给答案

 一句：「看来我们需要一个比 1 小的东西。」然后闭嘴。

这一句为什么这么短

再多一个字就成了答案

 「切成四份」是答案，「四分之一」是答案。「一个比 1 小的东
——西」不是 它只指了个方向。



逐段拆解（下）

 第 3、 4、 5 步：亲手走、再来一次、再卡住
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 第 3   步 ·  1 5  分钟

亲手分，然后命名

真的分完。然后问：「你手上这一份，该
叫什么？」

让他们自己起名字，写法最后才由你补上。

 第 4   步 ·  7  分钟

换个情境再来一次

一根绳子分给三个人。八块钱分给五个人。

——同一个东西在第二个场合又出现一次
这一次比第一次更重要。

 第 5   步 ·  2  分钟

当堂开新缺口

 「那 1/2  和 1/3，谁大？」

让他们吵。不给答案，下课。下一节
课从这里接。

 第 5 步为什么放在这一节课里，而不是等一周后再发现
那半个班答错，是在一周之后才被发现的。而这一撞，本来可以发生在这节课的最后两分钟。早两分钟撞上，你还在场；晚一
周撞上，你已经在讲下一单元了。



三
当堂怎么知道成了没有

不用等考试，也不用等一周。下课前两分钟就有答案。
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下课前的那一问

不问会不会做
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「今天，你有没有哪个原来的想法被推翻了？是哪一个？」
答得上来的人数，就是这节课的成绩。

这一课答得好的样子

「我以前以为数越大越大」

——或者：「我以前以为分不完就是分不了。」 旧想法被点名了。

答不上来的样子

「学会了分数」

这不是答案，这是复述课题。它说明账没动。

三个当堂能记的数（不用问学生，自己就能记）

你改了几次下一句

因为孩子说的话而临时改口。零次＝你在放录音。

几个人押了说法

主动说出自己想法的人数（错的也算）。

全班一起悬着多久

没人知道答案、全场在等的时间，加起来。



真正的验收

一周以后，再问一次
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当堂那一问只能说明「今天动了」。这一课有没有真的落下去，要等一周后那句不带算式的问话。

一周后这样问 答对说明什么 答错说明什么

1/2  和 1/3，谁大？（不许算） 分母那个位置，他真的看懂了 旧账还在：他仍然只看见「 3  比 2 大」

1/4  是不是比 1 小？为什么？ 他能说出「一份不到一整个」 他只会背写法，没有分过

 你能不能自己造一个比 1/4 小的？ 他站到了定规矩那一边 他还站在接规矩那一边

第三问最狠：会用的人未必会造，会造的人一定会用。



四
四个坑，和两栏话

——看着像那么回事，其实还是老办法 这四种最常见。
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四个最常踩的坑

看着像，其实不是
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① 假缺口

孩子早就会切一半了，你还假装这是个难题。缺口是假的，后面全是
表演。

验法：有没有人真的争起来。

② 替他跑了

工具给了，路却是老师一路演示到底。孩子看了一遍，没走过一步。

验法：每一组的纸片是不是他们自己撕的。

③ 热闹代替发生

撕了、摆了、笑了，最后没有命名、没有写下来、没有收回。

验法：黑板上有没有留下他们说出来的那个名字。

④ 忘了最后两分钟

前面都做对了，下课铃一响就散了。那一问没问，这节课就没有读数。

验法：你手上有没有那三个数。

四个坑有一个共同点：都能让课看起来很好看。所以只能靠验法，不能靠感觉。



课堂用语

 这一课里，不要说 / 改成
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不要说 改成

「分数就是几分之几，记住。」 「先别记。你现在打算怎么分？」

「切成四份不就行了。」 「你们那一块，为什么要那样切？」

「对，就是四分之一。」 「你管它叫什么？写给大家看看。」

「错了，我再讲一遍。」 「按你的分法往下走，走到哪儿走不动了？」

……「时间不够了，答案是 」 「这个我们先不定下来，下节课接着卡。」

右边这五句的共同点：都不需要老师先知道答案，也都把话还给了孩子。



 可复印 ·  学生用

分饼记录单
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 印在一张纸上，四人一组一张。第 3 　 ——步用。 最后一行是最重要的一行 它就是「那一问」的书面版。

一、三个饼，我们组是这样分的（画出来）：

二、每个人分到的那一份，我们管它叫：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

三、为什么这样分，大家都不吃亏？

四、如果是三个饼分给五个人呢？还能这样分吗？

五、今天有一件事，跟我原来想的不一样，是：



 可复印 ·  老师用

把你自己的一节课填进去
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这一课件讲的是分数。同一张表，换成小数、负数、乘法、面积，一样能填。

这一步 我这一课打算怎么做

① 我抛出的那个真实难题是 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

② 我只给的那个方向是（不是答案） ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

③ 孩子亲手做的那一步是 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

④ 我换的第二个情境是 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

⑤ 下课前我要开的新缺口是 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

⑥ 那一问我打算怎么问 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

——六行填不满，就先别上这一课 填不满说明缺口还没找到。



分数不在课本里。
它在那三个饼被真的分开的那一刻。

——留给你的一件事：明天挑一个你最熟的概念，只做一件事 找到它「走不通」的那个地方。
找到了，这一课就已经开始了。
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