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	补回来的那一级台阶：塌下来的时候，先找一件具体的事做起来；转弯不是一跃，是在别人和材料身上一点一点蹭出来的。
	第 7 章七年：一个人写出一座图书馆
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	◆ 五、抽梯发生在哪一句
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	◆ 四、那半年他其实做了什么
	◆ 五、抽梯发生在哪一句
	◆ 六、最后一战
	◆ 七、倒在街上
	◆ 八、葬礼上出的事
	◆ 九、放回你的日子里

	第一编编末
	◆ 一、一张人生序列表
	◆ 二、这张表说明了什么
	◆ 三、那个反差
	◆ 四、往下读什么

	编末带走的话：他用一辈子爬完一架梯子，然后告诉后来的人：这里没有梯子，你跳吧。

	他接手的题：一座城里的大体系，和一个不许有梯子的教派
	第 9 章黑格尔的丹麦
	◆ 一、一座刚好大小的城
	◆ 二、黑格尔怎么到的丹麦
	◆ 三、这套哲学在丹麦是怎么用的
	◆ 四、他为什么受不了
	◆ 五、先说他们对在哪里
	◆ 六、放回你的日子里

	第 10 章中介：他要拆的那一个词
	◆ 一、一个词
	◆ 二、这个零件是干什么的
	◆ 三、先说这个零件对在哪里
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	◆ 四、他就在这套语言里长大
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	◆ 一、掉过头来看他
	◆ 二、三家材料
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	◆ 七、一个和黑格尔一模一样的反差
	◆ 八、这一编在全书里做什么


	非此即彼：两种活法，和一个假的轮换
	第 13 章轮作法：换花样不等于丰富
	◆ 一、一篇很有趣的小文章
	◆ 二、先说这篇文章对在哪里
	◆ 三、可是这篇文章的主角，活得并不好
	◆ 四、为什么越换越空
	◆ 五、抽梯在这里的预告
	◆ 六、无聊这件事，今天变成了什么
	◆ 七、放回你的日子里

	第 14 章诱惑者日记：一个把人当材料的人
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	◆ 二、他为什么要写这个
	◆ 三、这篇日记里最要紧的一句话
	◆ 四、那么他错在哪里
	◆ 五、他为什么必然空
	◆ 六、抽梯在这里的形状
	◆ 七、放回你的日子里

	补回来的那一级台阶：有中间不等于有路——判断的标准只有一条，走的人自己有没有被改变。
	第 15 章法官威廉的两封长信
	◆ 一、第二摞文稿
	◆ 二、他对「甲」说了什么
	◆ 三、这位法官，其实说的是本书要说的话
	◆ 四、问题在这封信的位置上
	◆ 五、抽梯发生在哪一句
	◆ 六、把梯子架回去
	◆ 七、放回你的日子里

	第 16 章「非此即彼」为什么不是「既……又……」
	◆ 一、一个书名，就是一次宣战
	◆ 二、他为什么这么在乎
	◆ 三、先说他对在哪里
	◆ 四、抽梯发生在哪一句
	◆ 五、还有一件他没分的事：选一次，和守一次
	◆ 六、把梯子架回去
	◆ 七、一个更难的情形：两件都是「只有一份」
	◆ 八、放回你的日子里

	补回来的那一级台阶：「只有一份」的事要早选，「分配比例」的事要慢慢调——他把后面那一大片，也当成了前面那三五次。
	第 17 章先说他对在哪里：有些纠缠真的不能兼容
	◆ 一、一章专门讲他对在哪里
	◆ 二、第一条硬条件：时间只有一份
	◆ 三、第二条硬条件：有些东西给了就不能再给
	◆ 四、第三条硬条件：有些路走了就回不去
	◆ 五、所以「非此即彼」在什么条件下完全成立
	◆ 六、把它收成一个极限情形
	◆ 七、放回你的日子里

	第 18 章抽梯第一次出现
	◆ 一、把这一编的账结一结
	◆ 二、机关在哪里
	◆ 三、这一刀有多准
	◆ 四、抽梯发生在哪一句
	◆ 五、把梯子架回去
	◆ 六、「编者不裁判」，今天叫什么
	◆ 七、这一编在全书里做了什么
	◆ 八、放回你的日子里

	第三编编末总账
	◆ 一、本编的看见清单
	◆ 二、本编的收回清单
	◆ 三、本编一句总判断
	◆ 四、往下读什么

	编末带走的话：一部书里有两种活法、三个声音、一位不肯裁判的编者——机关不在任何一句话里，在它们的排法里。
	◆ 五、补一条：这一编为什么排在第三


	恐惧与战栗：三天的路，被写成了沉默
	第 19 章亚伯拉罕：一个不能被讲述的人
	◆ 一、故事本身
	◆ 二、他不肯这样讲
	◆ 三、先说他对在哪里
	◆ 四、他为什么非要挑这个故事
	◆ 五、抽梯的位置，先指出来
	◆ 六、放回你的日子里

	第 20 章伦理的目的论悬置：规则管不到的那一个
	◆ 一、他问的那个问题
	◆ 二、他为什么要问到这个份上
	◆ 三、先说他对在哪里
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	◆ 五、抽梯发生在哪一句
	◆ 六、把梯子架回去
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	第 21 章三天的路，被写成了沉默
	◆ 一、圣经给了三天
	◆ 二、他写了这三天吗
	◆ 三、这三天在他笔下是什么
	◆ 四、先说他对在哪里
	◆ 五、抽梯发生在哪一句
	◆ 六、把梯子架回去
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	◆ 九、为什么要补这一节
	◆ 十、放回你的日子里

	第 22 章无限弃绝的骑士与信心的骑士
	◆ 一、一个爱上公主的年轻人
	◆ 二、信心的骑士长什么样
	◆ 三、这一段有多了不起
	◆ 四、抽梯发生在哪一句
	◆ 五、那道沟里装的是什么
	所以那道沟里应该有什么
	◆ 六、他为什么要这么做
	◆ 七、把梯子架回去
	◆ 八、放回你的日子里

	第 23 章先说他对在哪里：无先例的时候
	◆ 一、一章专门讲他对在哪里
	◆ 二、三个条件
	◆ 三、三条都满足的时候，他说得一点不差
	◆ 四、把它收成一个极限情形
	◆ 五、三条几乎从不同时满足
	◆ 六、所以要加一道工序
	◆ 七、放回你的日子里

	补回来的那一级台阶：三条同时满足的时候，他说得一点不差；可在你说「只能跳」之前，先去找一找近邻——没有先例，和没有近邻，是两件事。
	第 24 章把梯子架回去：那三天里可以发生什么
	◆ 一、先还第 19 章欠的那笔账
	◆ 二、第一条：他说得出下一步吗
	◆ 三、第二条：他说得出自己怎样算错吗
	◆ 四、第三条：他允不允许有人在场
	◆ 五、三条合起来
	◆ 六、那三天，还有一段没人写
	◆ 七、那三天可以长什么样
	◆ 八、放回你的日子里

	第四编编末总账
	◆ 一、本编看见清单
	◆ 二、本编收回清单
	◆ 三、本编一句总判断
	◆ 四、往下读什么

	编末带走的话：上山那一段会被人记住，下山那一段决定往后怎么过。

	重复与焦虑：他给回写起了最好的名字，又把它托了出去
	第 25 章重复：向前的回忆
	◆ 一、一次很好笑的实验
	◆ 二、他为什么要做这个实验
	◆ 三、这句话有多好
	◆ 四、重复是三律转完一圈的那个名字
	◆ 五、书里的第二条线
	◆ 六、先说他对在哪里
	◆ 七、抽梯发生在哪一句
	◆ 八、把梯子架回去
	◆ 九、放回你的日子里

	第 26 章约伯：加倍归还的那一次
	◆ 一、书里的英雄
	◆ 二、他为什么爱约伯
	◆ 三、书里怎么用约伯
	◆ 四、可是，归还的是同一批吗
	◆ 五、抽梯发生在哪一句
	◆ 六、加倍归还与爱那一头
	◆ 七、把梯子架回去
	◆ 八、放回你的日子里

	第 27 章谁来执行重复
	◆ 一、判决四的主场
	◆ 二、三本书，同一个答案
	◆ 三、先说他对在哪里
	◆ 四、抽梯发生在哪一句
	◆ 五、三种回写的命运
	◆ 六、火与柴，就是信与望爱
	◆ 七、把梯子架回去
	◆ 八、三种等法
	◆ 九、所以那句话完整的说法是
	◆ 十、放回你的日子里

	补回来的那一级台阶：火是外面点的，柴是自己劈的——他只写了火，于是等火的人手上没有柴。
	第 28 章焦虑是自由的眩晕
	◆ 一、一本 1844 年的小书
	◆ 二、他怎么讲这件事
	◆ 三、那个悬崖边的比方
	◆ 四、这有多准
	◆ 五、用这本书的图纸看，他写的是第一拍
	◆ 六、焦虑是望的那一头
	◆ 七、那么，他接着写了什么
	◆ 八、放回你的日子里

	第 29 章眩晕的三拍：他写足了第一拍
	◆ 一、把三拍摆出来
	◆ 二、他在哪一拍停了
	◆ 三、第三拍没有，后果是什么
	◆ 四、三拍与三律：一张对表
	一、他不是缺两拍，他是缺「连起来」
	二、所以「第二拍被压成点」的真正含义
	三、一句可以带走的总账
	◆ 五、和叔本华并排看
	◆ 六、拔一面旗
	◆ 七、为什么第三拍最容易被偷走
	◆ 八、怎么把第三拍要回来
	◆ 九、放回你的日子里

	第 30 章把梯子架回去：眩晕怎样变成方向感
	◆ 一、这一章做什么
	◆ 二、第一级：把「无穷」变成「三个」
	◆ 三、第二级：给每一条配一个「最小的试法」
	◆ 四、第三级：写下「什么情况下我就放弃这一条」
	◆ 五、第四级：走通一次，让劲儿出来
	◆ 六、这四级和他的那一跃，差在哪里
	◆ 七、他会怎么反驳

	第五编编末总账
	◆ 一、本编看见清单
	◆ 二、本编收回清单
	◆ 三、本编的三律读数
	◆ 四、本编一句总判断
	◆ 五、往下读什么


	附言：真理是主观性——他把墙加高了
	第 31 章一个存在的体系是不可能的
	◆ 一、那句命题
	◆ 二、他的理由
	◆ 三、那个宫殿和棚子的笑话
	◆ 四、先说他对在哪里
	◆ 五、抽梯发生在哪一句
	◆ 六、把梯子架回去
	◆ 七、一件同时代的旁证
	◆ 八、放回你的日子里

	第 32 章客观的路与主观的路：他把墙加高了
	◆ 一、这一章是全书的分家处
	◆ 二、他摆出的两条路
	◆ 三、这一击有多准
	◆ 四、抽梯发生在哪一句
	◆ 五、墙加高之后，丢了什么
	◆ 六、把梯子架回去
	◆ 七、还有一件更深的事
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	◆ 九、放回你的日子里

	补回来的那一级台阶：客观的路砍掉不成立的，主观的路负责走，说明把走过的那一步交回到人和人之间——他把三段工序切成了两块互不相干的地。
	第 33 章真理是主观性：对在哪里，错在哪里
	◆ 一、一句被用坏了的话
	◆ 二、他的意思
	◆ 三、先说他对在哪里
	◆ 四、精确的适用范围
	◆ 五、抽梯发生在哪一句
	◆ 六、把两类混起来的两种病
	◆ 七、把梯子架回去
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	◆ 九、放回你的日子里

	第 34 章间接传达：真理不能搬运
	◆ 一、一个跟着来的难题
	◆ 二、他的判断
	◆ 三、这一条在今天有多值钱
	◆ 四、他的三样办法
	◆ 五、先说他对在哪里
	◆ 六、抽梯发生在哪一句
	◆ 七、把梯子架回去
	◆ 八、他自己是被怎么教的
	◆ 九、放回你的日子里

	补回来的那一级台阶：不给结论是对的，可给完处境之后要在场——老师的位置不是权威，也不是撤走，是在场并且可被顶嘴。
	第 35 章一个人写出来的对话
	◆ 一、先把那套东西摆出来
	◆ 二、这套设计有多聪明
	◆ 三、现在拔第一面旗
	◆ 四、拔第二面旗
	◆ 五、拔第三面旗
	◆ 六、把梯子架回去
	◆ 七、这一章和今天
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	◆ 一、把这一编收成一个反差
	◆ 二、它为什么是一座体系
	◆ 三、这不是挖苦
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	◆ 五、反差二
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	◆ 八、他那三手，死后第二天就塌了
	◆ 九、放回你的日子里
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	◆ 一、本编看见清单
	◆ 二、本编收回清单
	◆ 三、本编一句总判断
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	致死的疾病：自我是一个关系，可对面被焊死了
	第 37 章绝望：不愿意成为自己，或想成为一个不是自己的人
	◆ 一、书名的意思
	◆ 二、三种绝望
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	◆ 四、最狠的一句话
	◆ 五、他做成的那件大事
	◆ 六、那么，他的药方是什么
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	这一拆解出什么
	◆ 八、他为什么署「反克利马库斯」
	◆ 九、放回你的日子里

	第 38 章自我是一个关系
	◆ 一、一句最出名也最绕的话
	◆ 二、先说「两头」
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	◆ 七、把梯子架回去
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	◆ 九、放回你的日子里

	补回来的那一级台阶：「我」不是一个名词，是每天在一堆具体关系里被结算出来的一个形状——所以改自己，也可以从改那些关系入手。
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	◆ 四、抽梯发生在哪一句
	◆ 五、焊死之后的三个后果
	◆ 六、把梯子架回去
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	补回来的那一级台阶：三种活法是三块地，不是三层楼——质变是真的，可它在每块地上各自发生，而且允许退回去。
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