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第1编 � 方法：路径依赖是怎样发生的

01 给一句话做出生证

第1章 学派的出生证：主体预设 × 客体预设

挑一句你最近听到的经济判断（“房价只涨不跌”“涨工资会推高物价”都行），在

纸上填两格：说这话的人把人看成什么样（主体预设），把世界看成什么样（客体预

设）。再写一行：如果两格任一格换掉，这句话还成立吗？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你填不出任何一格，是不是说明这句话只是情绪，不是学派的话？再问：若

你发现大多数经济判断根本推不出两格预设，本章“每个学派都有出生证”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第1章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 2

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=1


第1编 � 方法：路径依赖是怎样发生的

02 找出你的意义中心

第2章 意义的预设：创造、自由、幸福

把你最近一年做过的三个花钱或花时间的大决定列出来。每个后面标：更靠创造、自

由还是幸福。数一数哪一格最多，再问自己：这是我选的，还是我所在的行业替我选

的？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果三件事你都标成同一格，你是不是一直在用同一个意义中心看世界？再问：

若有人能指出一个不押任何意义的经济理论，第三栏的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第2章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 3

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=2


第1编 � 方法：路径依赖是怎样发生的

03 排一排先后

第3章 两条起手的路：S→D→E 与 S→E→D

找一件你家里的价格事件（一家店涨价、一次调租）。写出三样东西：显露出来的价

格、背后的差异（成本、需求、竞争）、把它们缠在一起的特征（口碑、合同、习惯）

。再试着把先后顺序倒过来讲一遍，看讲不讲得通。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果倒过来讲也讲得通，说明路的先后不是事实，而是起手的选择。再问：若你

能举出一个只有一种讲法的例子，本章“六条路”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第3章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 4
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第1编 � 方法：路径依赖是怎样发生的

04 看一个被堵住的反例

第4章 被堵住的原理：异象为什么改不动起点

想一个你认识的人，明明碰到了反例却还是不改口（炒股的亲戚、坚持老办法的上司）

。写下：他碰到的反例是什么，他怎么让这个反例不算数。对照本章六步，看他走到

了哪一步。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果他每次都能找到理由，你怎么区分“固执”和“学派的路径依赖”？再问：

若你身边多数人遇到反例都立刻改了起点，本章“起点被堵住”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第4章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 5
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第1编 � 方法：路径依赖是怎样发生的

05 认出三种吸收

第5章 三种吸收：免检、改名、先验

翻一翻最近的新闻评论，找三句“这不矛盾，因为⋯⋯”式的解释。分别判断它用的

是免检、改名还是先验，写下判断的依据。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果有一句三种都不像，那是新手法，还是你判错了？再问：若这三种手法在你

找的例子里几乎从不出现，本章“吸收有三种”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第5章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 6
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第1编 � 方法：路径依赖是怎样发生的

06 数一数分叉

第6章 分叉：多元化是从哪里来的

选一个你熟悉的行业或学科，画它的分叉图：谁因为对哪个反例不满而另立了一支，

新的一支起点是什么。画完看新一支有没有也生出自己的“免检区”。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果新的一支也有免检区，分叉是在解决问题，还是在搬家？再问：若你找到的

分叉都彻底丢掉了旧的预设，本章“分叉也有路径依赖”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第6章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 7
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第1编 � 方法：路径依赖是怎样发生的

07 三类学问的三种脾气

第7章 三类学科，三种依赖，兼谈本书怎样算错

列三件你工作生活里的“异象”：一件像物理问题（补个变量就行），一件像社会问

题（得换路径），一件像人文问题（得改原则）。写出你各自的处理办法，看有没有

用错类。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你一直用补变量的办法处理换路径的问题，会发生什么？再问：若你的例子

无法分成三类，本章“三类学科”的划分就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第7章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 8
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第2编 � 古典：劳动与自然价格

08 哪一格是自由

第8章 斯密：看不见的手是一个预设，自由是它的意义中心

找出你身边一条“自由选择”的说法（自由择校、自由定价），写出它预设的人和世

界，再写出它看不见的三件事。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果这条说法看不见的三件事恰好是你的日常烦恼，它是不是只讲了半个世界？

再问：若看不见的事极少，本章“看不见的手是预设”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第8章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 9
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第2编 � 古典：劳动与自然价格

09 两种价值各问一遍

第9章 水与钻石：经济学的第一次吸收

分别问自己：一杯水，用起来值多少；换成钱值多少。再各举一件东西，两个数相差

很大。写下你用哪个词解释差距。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的解释不过是把“价值”换成两个名字，这是在解决还是在搬家？再问：

若你能在不分格的情况下一次说清差距，本章“第一次吸收”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第9章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 10

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=9


第2编 � 古典：劳动与自然价格

10 留意一个差一点点的数

第10章 李嘉图：“93% 的劳动价值论”

找一个你用过的“基本成立”的规律（一分钱一分货）。写下它有多少成立、差在哪

里。看差的部分，原作者自己有没有说过。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果规律的提出者自己早知道差在哪，后人拿走规律丢掉边界，算谁的错？再问

：若多数规律都严丝合缝，本章“93%”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第10章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 11
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第2编 � 古典：劳动与自然价格

11 钱花出去之后

第11章 马尔萨斯与萨伊定律：普遍过剩为什么“不可能”

记一周的开销。算一算每一笔钱经手后，对方是不是又花出去了；有没有哪笔钱躺着

没动。用这个想一想“有钱就会花”的预设成立几成。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你发现不少钱躺着不动，普遍过剩“不可能”还靠得住吗？再问：若你的账

里几乎所有钱都立刻花出去，本章“萨伊的预设”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第11章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 12
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第2编 � 古典：劳动与自然价格

12 看谁给谁收尾

第12章 穆勒收尾：古典的路走到了哪里

找一本你读过的“集大成”的书，写下它宣布了哪些问题已经解决。再翻翻后来是否

有人另立了起点。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果宣布“完备”之后很快就有新起点，集大成是句号，还是下一章的伏笔？再

问：若集大成之后几十年无人另立起点，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第12章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 13
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第3编 � 马克思：剩余价值的路

13 占有的账

第13章 起点：劳动价值 × 资本关系，创造与解放

想一个你所在的单位，写出一年里谁创造了什么、谁拿走了什么。用本章的话各写一

句：这是“创造”的账，还是“占有”的账。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果两种账你都能写得通，起点的选择决定了你看见哪本账。再问：若只有一种

账写得通，本章“起点是选的”说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第13章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 14
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第3编 � 马克思：剩余价值的路

14 两个总量的账

第14章 转形问题：第三卷的难题

找一份你熟悉的家庭或公司账，试着把总价值和总价格各算一次，看两个总量是否对

得上，不对的话差在哪一项。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果差的那一项正好是你说不清的，转形问题是技术难题，还是起点的难题？再

问：若你的账两边总能对上，本章“转形难题”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第14章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 15
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第3编 � 马克思：剩余价值的路

15 没有到来的事

第15章 没有到来的绝对贫困化：吸收与改名

找一个你家族或朋友圈里几十年前的“悲观预测”（某行业会没落、某类人会变穷）。

写下它没发生的原因，再看原因是预测者承认了还是改名了。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果预测者从来没承认错，而是换了说法，这是吸收还是改名？再问：若你找到

的预测大多被事实证实，本章“吸收与改名”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第15章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 16
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第3编 � 马克思：剩余价值的路

16 一条什么都不怕的规律

第16章 利润率下降的“趋势”：一条不会错的规律

想一条你听过的“趋势”（环境会越来越差、年轻人越来越卷）。写出什么样的数据

会让它作废。如果写不出，打叉。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你写不出作废条件，这条趋势是规律，还是一条不会错的话？再问：若多数

你听到的趋势都有清楚的作废条件，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第16章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 17
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第3编 � 马克思：剩余价值的路

17 分叉与看对

第17章 分叉：斯拉法与分析马克思主义，以及马克思看对了什么

想一个你不同意的学派或观点，写出三件它看对了的事。再写一件你至今没法反驳的

它的批评。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你一件都写不出，是对手没有看对的，还是你没读够？再问：若你发现看对

的部分与学派的起点毫无关系，本章“看对了什么”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第17章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 18
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第4编 � 边际革命与新古典

18 多一单位的味道

第18章 1870 年代：三个人同时换了起点，意义中心移到效用

记一次你吃第一口和吃第三口的感觉，写下差在哪里。再想一件第三口反而更重要的

事（补课的第三小时），看效用递减在你的生活里成立几成。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果“递减”在你的例子里常常不成立，边际革命的起点是不是只对一部分事成

立？再问：若多数例子都成立，本章“效用中心”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第18章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 19

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=18


第4编 � 边际革命与新古典

19 一个人看一个市场

第19章 门格尔与瓦尔拉斯：同一个起点，两条路

选一个你常去的菜市场，用门格尔的办法（单个人怎么估价）讲一遍，再用瓦尔拉斯

的办法（所有价格同时调好）讲一遍。看两种讲法各漏了什么。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果两种讲法漏的东西是同一类，它们是同一个起点的两条路。再问：若两种讲

法漏的东西完全不同，本章“同一个起点”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第19章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 20

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=19


第4编 � 边际革命与新古典

20 一把剪刀

第20章 马歇尔：剪刀的两片刀刃

想一次你买东西时的价格：写出成本那片刀刃与满足那片刀刃各占几成。问自己：能

不能只用一片刀？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你总能只用一片刀，剪刀的比喻是不是只是调和的话术？再问：若你的例子

都必须两片一起用，本章“剪刀”的说法反而加强。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第20章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 21

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=20


第4编 � 边际革命与新古典

21 吃越多越买的东西

第21章 吉芬商品：异象怎样变成一个“效应”

想一件你买得越贵越多的东西（名牌、保健品）。写下你是怎么向自己解释的。看解

释更像“吉芬效应”，还是更像“这东西不是我想的那种东西”。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的解释是后者，异象变成效应，是不是只是改名？再问：若有人能找到纯

正的吉芬例子，本章“改名”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第21章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 22

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=21


第4编 � 边际革命与新古典

22 一座房子的地基

第22章 一般均衡：阿罗—德布鲁那座完美的房子

列出你家买房需要同时成立的五个条件。再想：如果这五个条件里有一个不成立，整

个计划会怎样。把它和“一般均衡”的那座房子对比。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的五个条件现实里几乎从不同时成立，完美的房子是描述，还是标尺？再

问：若多数人的计划都能同时成立，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第22章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 23

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=22


第4编 � 边际革命与新古典

23 “好像”的免检证

第23章 “好像”方法论：弗里德曼发的免检证

找一个你听过的“好像”式解释（企业家好像在最大化利润）。写下它挡掉了哪一类

追问。如果追问“他们真是这么想的吗”，这个解释还成立吗？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果“好像”挡掉的恰是最关键的追问，免检证有没有用错地方？再问：若“好

像”从未挡过任何有用的追问，本章“免检”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第23章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 24

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=23


第4编 � 边际革命与新古典

24 两个没有答案的选择

第24章 阿莱与埃尔斯伯格：期望效用理论的修补

设计两个选择题：一个让你选稳妥的小赢，一个让你选有风险的大赢。让三个朋友选

，看有没有人选出前后矛盾。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果有人前后矛盾，期望效用的修补是在补洞，还是在换起点？再问：若没有人

前后矛盾，本章“阿莱悖论”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第24章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 25

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=24


第5编 � 凯恩斯与他的被吸收

25 一场长不消的失业

第25章 大萧条：长期不消的失业

问一位长辈，他经历过的最长的一次失业或行业不景气。让他讲当时周围人怎么解释。

看有几种解释，哪一种是后来变成学派的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果几种解释都曾被认真对待，异象是被一个学派收下的，还是被一群学派分的

？再问：若当时所有人只有一种解释，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第25章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 26

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=25


第5编 � 凯恩斯与他的被吸收

26 免于失业之苦

第26章 凯恩斯的起点：有效需求，免于失业之苦的幸福

列出你最怕失去的三样东西。每一样问：如果有它，我是自由了，还是只是安心了？

看凯恩斯的“免于失业之苦”落在你的哪一格。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的三样东西多半是“安心”，幸福中心是不是比自由更常见？再问：若多

半是“自由”，本章“幸福为中心”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第26章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 27

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=26


第5编 � 凯恩斯与他的被吸收

27 两条线装得下什么

第27章 IS-LM：凯恩斯怎样被装进新古典

用两条线画一张你自己月度收支的小图（收入线和支出线），写下这张图装不下哪三

件事。对照IS-LM装不下的东西。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果装不下的东西正是最关键的，两条线是简化，还是丢掉了凯恩斯？再问：若

装不下的都是次要的，本章“被装进”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第27章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 28

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=27


第5编 � 凯恩斯与他的被吸收

28 涨价为什么慢

第28章 新凯恩斯：粘性价格的微观基础

找一家你熟悉的店，问老板最近一次改价目表是什么时候、为什么拖。把他的理由和

“粘性价格的微观基础”对一对。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果老板的理由和教科书的理由不是一回事，微观基础是找到的，还是配上去的

？再问：若教科书理由与现实几乎相同，本章“微观基础”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第28章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 29

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=28


第5编 � 凯恩斯与他的被吸收

29 不知道的事

第29章 后凯恩斯：坚持“不确定性”的那一支

写出你未来三年不知道也没法算的三件事（行业走向、利率、健康）。再写你为它们

各做了什么安排。看你的安排是在算概率，还是在留余地。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的安排是在留余地而不是在算概率，后凯恩斯的“不确定性”是不是你的

日常？再问：若你的安排都靠概率，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第29章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 30

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=29


第5编 � 凯恩斯与他的被吸收

30 稳了以后

第30章 明斯基：稳定孕育不稳定

回忆一段你觉得特别稳的日子，写出那时你多借了什么、多松了什么。看稳定怎样让

你更不设防。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你确实在稳的时候放松了，明斯基说的就是你。再问：若你的稳定期总让你

更谨慎，本章“稳定孕育不稳定”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第30章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 31

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=30


第6编 � 宏观的反革命

31 一条曲线能用多久

第31章 菲利普斯曲线与滞胀

找一条你信过的“经验曲线”（学历越高收入越高）。写下它用多久之后开始失灵，

以及谁最先发现。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果曲线失灵时人们改口很快，经验规律就是可错的。再问：若曲线从未失灵，

本章“菲利普斯曲线”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第31章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 32

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=31


第6编 � 宏观的反革命

32 自然的那个数

第32章 弗里德曼与货币主义：自然失业率，自由回到中心

想一个你生活里的“自然水平”（体重、睡眠、存款）。写出什么会把它推走，推走

之后会不会回来。看“自然失业率”的逻辑在你身上成不成立。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的“自然水平”其实会被长久推走，自然率的说法是不是太硬？再问：若

你的自然水平总会回来，本章的说法反而加强。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第32章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 33

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=32


第6编 � 宏观的反革命

33 预期会学习

第33章 卢卡斯批判与理性预期

回想一次你吃过亏的价格上涨。下一次你怎么预期的？写下你的预期怎么随经验变化。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的预期很快学会，理性预期是对人的合理近似；如果学不会，卢卡斯批判

就管不到你。再问：若多数人都学不会，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第33章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 34

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=33


第6编 � 宏观的反革命

34 衰退也是选择？

第34章 实际经济周期：衰退也是最优选择

想一次你自己的“低谷期”。写出这段时间的选择，哪些是你主动选的最优，哪些是

被迫的。把它和“衰退也是最优选择”对照。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的低谷多半是被迫的，实际周期理论对你解释了什么？再问：若你的低谷

多半是主动选的，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第34章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 35

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=34


第6编 � 宏观的反革命

35 越长越胖的模型

第35章 动态随机一般均衡模型：一个越长越胖的模型

数一数你去年的一份工作计划，每遇到一个“计划外”就加了几个新条目。看计划是

越改越像现实，还是越改越难用。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的计划越改越难用，模型的“长胖”就不是个别现象。再问：若你的计划

越改越好用，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第35章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 36

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=35


第6编 � 宏观的反革命

36 三派各自的话

第36章 2008 年：一场危机，三派各自加固

找2008年前后的三种说法（危机是监管不足、货币过松、预期自我实现）。写下每一

派后来怎么说“我早就说过”。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果三派都说自己早有预见，哪一派的“早”能被检验？再问：若有一派的预见

具体到时间和数字，本章“各自加固”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第36章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 37

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=36


第7编 � 异端与边上的路

37 先验的锁

第37章 奥地利学派：先验的锁，自由的中心

设想一个你不愿意用数据检验的信念。写出为什么不愿意；如果有一个数据能让你改

口，会是什么。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你想不出这个数据，你的信念上了先验的锁。再问：若你的信念都能想出检

验，本章“先验”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第37章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 38

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=37


第7编 � 异端与边上的路

38 知道多少

第38章 哈耶克：知识问题看对了什么

问三位同事：你做的事，有多少是别人能从文件里学到的，有多少只有你在场才知道。

看知识问题在你的单位里长什么样。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果多数是“在场才知道”，哈耶克看对了。再问：若多数都能写进文件，本章

的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第38章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 39

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=38


第7编 � 异端与边上的路

39 炫耀的账

第39章 老制度主义：凡勃伦与有闲阶级

记一周里让你想被别人看见的消费。写下花了多少，其中多少是为了用，多少是为了

被看见。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果被看见的部分占大头，凡勃伦的说法在你身上成立。再问：若占比极小，本

章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第39章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 40

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=39


第7编 � 异端与边上的路

40 企业的边界

第40章 科斯与新制度：交易成本被吸收进主流

想一件你们单位外包或自己做的事。写出外包的成本与自做的成本各包括什么。看交

易成本怎么帮你判断。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果两边成本都难以算清，交易成本被主流吸收之后，还剩下多少科斯？再问：

若成本很容易算清，本章“被吸收”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第40章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 41

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=40


第7编 � 异端与边上的路

41 一条旧路

第41章 诺思：制度的路径依赖，与他晚年的认知转向

想你所在城市或行业，有一件“明知不好却改不了”的老规矩。写下是谁在这个老规

矩里受益，改它要付什么价。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果改它的成本比继续的成本大，制度的路径依赖就在你眼前。再问：若这件老

规矩很容易改，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第41章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 42

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=41


第7编 � 异端与边上的路

42 谁在窗外

第42章 熊彼特与演化：以创造为中心的理论为什么总在学院主流之外，兼谈内生增长

找出一个你所在行业的“学院外”创新者。写下他为什么难进主流，主流后来怎么吸

收他。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果主流吸收他时拿走了内容、丢掉了意义中心，熊彼特的故事就重演了。再问

：若创新者进主流毫无损失，本章“总在学院之外”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第42章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 43

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=42


第8编 � 金融与行为

43 价格知道多少

第43章 有效市场：价格知道一切

找一只你关注过的股票或一件二手货的价格。写下你觉得价格里没有包含的一件信息

，再问自己：真的没人知道吗？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的“私下知道”从来赚不到钱，有效市场就解释了你。再问：若你的信息

能稳定赚钱，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第43章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 44

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=43


第8编 � 金融与行为

44 改名的风险

第44章 超额波动与三因子：异象被改名为风险

找一个你听说过的“异象”，被改称“风险溢价”或“因子”的。写下改名之后，这

个名字能被什么检验推翻。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果任何数据都推翻不了这个新名字，它还是理论吗？再问：若新名字有清楚的

推翻条件，本章“改名”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第44章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 45

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=44


第8编 � 金融与行为

45 有偏差的人

第45章 卡尼曼与特沃斯基：有偏差的人

做一次小实验：向三个朋友出同一道框架不同的题（“保住200人”对“死亡400人”）

。记下答案，看框架有没有改变选择。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果答案真的随框架变，偏差是现实。再问：若没有人被框架改变，本章“有偏

差的人”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第45章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 46

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=45


第8编 � 金融与行为

46 清单越来越长

第46章 偏差清单为什么越来越长；幸福经济学与体验效用

把你自己的“偏差”写成清单，写到第十条为止。再看这张清单有没有一条总的原则

管着。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果清单只是越来越长而没有原则，偏差经济学有自己的路径依赖。再问：若你

能找到一条总原则，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第46章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 47

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=46


第8编 � 金融与行为

47 轻轻推一下

第47章 助推与重复性危机：“自由家长主义”里的自由与幸福

设计一个能让你自己多存一点钱（或多睡一点觉）的“助推”。写出它推你的方向，

是谁替你选的，你能不能轻易关掉。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果关不掉，助推还算自由吗？再问：若总是容易关掉，本章“自由家长主义”

的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第47章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 48

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=47


第8编 � 金融与行为

48 同台的两个人

第48章 两派同台：一个奖里的两条路径依赖

选一个你的朋友圈里两个观点对立的人，写下他们各自引用的同一条事实，但读法不

同。想一想，评审会把荣誉给哪一个。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果同一条事实能被两种读法同时用，同台是常态。再问：若两人的事实根本不

同，本章“同台”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第48章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 49

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=48


第9编 � 发展经济学的理论

49 大推进

第49章 发展经济学：起飞与大推进

想你家乡或工作的地方，一件“要同时做才有用”的事（修路和建厂）。写出只做一

半会怎样。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果只做一半会失败，大推进有道理。再问：若一件件做也都成功，本章的说法

就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第49章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 50

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=49


第9编 � 发展经济学的理论

50 从边缘看

第50章 结构主义与依附论：从边缘看中心

想一个你在中心的圈子里看不见、从边缘看才看见的事。写下边缘怎么看，中心怎么

看。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果两边看见的完全不一样，依附论的视角有价值。再问：若两边看见的几乎一

样，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第50章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 51

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=50


第9编 � 发展经济学的理论

51 一张清单的旅行

第51章 华盛顿共识与森：一份清单的旅行，以自由看待发展

找一份你所在地方采用过的“外来标准清单”。写下清单上哪几条在本地水土不服，

谁最先说出来。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果水土不服的条目恰好是清单最硬的，清单旅行就有代价。再问：若清单在本

地基本适用，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第51章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 52

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=51


第10编 � 国家经济实践：意义权重的另一张表

52 实践为什么要分开读

第52章 理论与实践为什么要分开读：一国用的理论，和它走的路

列出你家乡的一项政策。写出它引用的理论，再写出它实际的做法。两栏对照，看是

否一致。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果理论与做法有明显差别，分开读就有必要。再问：若两栏几乎一致，本章“

分开读”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第52章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 53

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=52


第10编 � 国家经济实践：意义权重的另一张表

53 建设是什么

第53章 苏联与计划经济：以建设为中心的实践

想一个你身边“为了建设而牺牲当下”的故事。写下被牺牲的是什么，后来有没有补

回来。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果没补回来，建设中心的账不能只看建成的。再问：若都补回来了，本章的说

法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第53章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 54

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=53


第10编 � 国家经济实践：意义权重的另一张表

54 三个词的轮换

第54章 中国：从“建设”到“发展”，再到“美好生活需要”，兼谈新结构经济学

找出一份最近的政府工作报告或年度总结，数出里面“建设、发展、美好生活”三类

词各出现几次，写下它们的变化。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果词变了而做法没变，意义中心的轮换只是话语。再问：若词与做法同时变，

本章的说法反而加强。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第54章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 55

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=54


第10编 � 国家经济实践：意义权重的另一张表

55 押在创新上

第55章 美国：实践押在创新上，理论把技术当外生

想一家你熟悉的公司的研发投入。写出它有多少钱押在新东西上，多少押在改良上。

把它和国家层面的押法做一个类比。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果公司和国家的押法同构，押注是一种路径依赖。再问：若不同构，本章的说

法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第55章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 56

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=55


第10编 � 国家经济实践：意义权重的另一张表

56 自由与幸福的配比

第56章 德国与北欧：社会市场经济与福利国家，自由与幸福怎样配比

写出你交的各类税与得到的各类服务。问：多交一点换来的是更多自由，还是更多幸

福？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你说不清，配比在你眼里是个模糊的东西。再问：若你清楚地说得出，本章

的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第56章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 57

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=56


第10编 � 国家经济实践：意义权重的另一张表

57 追赶的两种办法

第57章 东亚发展型国家与拉美：追赶的创造，清单的自由

想一个你认识的“追赶者”（后进的公司或个人）。写下他是靠模仿创造，还是靠按

清单照做。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果两者你都见过，追赶就不止一种。再问：若只见过一种，本章的说法就该收

窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第57章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 58

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=57


第11编 � 横读：同一个异象，各派怎么接

58 三张吸收表

第58章 大萧条、滞胀、2008：三张吸收表

把一次你身边的大事（疫情、一次行业洗牌）用三种学派的话各讲一遍，写出每派怎

么把它“吸收”。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果三种讲法都能自圆其说，吸收表是起点的产物。再问：若有一派明显讲不通

，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第58章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 59
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第11编 � 横读：同一个异象，各派怎么接

59 近年的物价

第59章 2021 至 2026 年：从疫后通胀到能源冲击

列出你近两年最明显的三项价格变化。用三派的话各讲一遍：谁最先预见，谁事后解

释。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果每一派事后都能解释，解释力要看事前。再问：若只有一派能事前预测，本

章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第59章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 60

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=59


第11编 � 横读：同一个异象，各派怎么接

60 机器与工作

第60章 AI 与劳动：下一个大异象

想你的工作里，哪几项事被机器做了。写出你的工资是否因此变，变在哪里。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果工资没怎么变而活变了，AI对劳动是改写，不是替代。再问：若工资和活一

起大变，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第60章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 61

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=60


第11编 � 横读：同一个异象，各派怎么接

61 什么都能吸收

第61章 主流什么都能吸收，异端什么都不让吸收

找出一个你熟悉的体系，它几乎什么批评都能吸收。写下它吸收的方式，看是改了起

点还是改了说法。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果只是改了说法，吸收很强，学习很弱。再问：若吸收之后起点也变了，本章

的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第61章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 62
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第11编 � 横读：同一个异象，各派怎么接

62 谁来挑异象

第62章 什么算异象：理论替学派挑一遍，国家实践再挑一遍

列出你单位的三个“问题”，由谁说了算它是不是问题。看理论怎样替你挑。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果挑的人也是受益的人，挑异象就不中立。再问：若挑的人与利益无关，本章

的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第62章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 63
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第12编 � 解锁：经济学怎样换路

63 先有差异

第63章 让价格从互动里长出来：D→E→S 的经济学

找一件你家里“慢慢长出来”的规矩（谁洗碗、谁管钱）。写出它是怎么从一次次差

异里长出来的，而不是谁订的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果规矩是长出来的，价格也许也是。再问：若规矩都是谁订的，本章 D→E→S

的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第63章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 64
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第12编 � 解锁：经济学怎样换路

64 按任务选起点

第64章 按任务选起点：六条路与意义中心的轮换

列出你这周要做的三件事。每件写：这件事该从显露开始、从差异开始，还是从纠缠

开始。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果同一件事你能给出两种起点，按任务选起点就成立。再问：若每件事只有一

种起点，本章的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第64章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 65

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=64


第12编 � 解锁：经济学怎样换路

65 真正学会

第65章 让回写改写起点：一个学派怎样真正学习

找你自己一次“改口”的经历。写下是什么异象让你改的，改的是说法还是起点。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你改的只是说法，你没有真正学。再问：若你改过起点，本章“学习”的标

准反而可行。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第65章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 66

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=65


第12编 � 解锁：经济学怎样换路

66 给自己的可错条款

第66章 SDE 自己的路径依赖，与本书的可错条款

写下你最近最相信的一件事，再写三条能让你放弃它的证据。写完把纸放进抽屉，半

年后看。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你写不出三条，你的信念没有可错条款。再问：若很容易写出，本章“可错

”的说法反而加强。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第66章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 67
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第13编 � 1977—1986：滞胀年代的奖

67 两种算账

第67章 1977 年 俄林与米德：开放经济的两种算法

想一件你家里要不要买进口货的小事（进口奶粉、境外游）。先按“谁的成本低谁来

做”算一遍，再按“买了会不会让国内收支失衡”算一遍，写下两种算法给出的答案

是否一致。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第67章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 68

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=67


第13编 � 1977—1986：滞胀年代的奖

68 决定不是算出来的

第68章 1978 年 西蒙：组织里的决定是怎样做出来的

回想你最近一次“差不多就行”的决定。写下你当时看了几个选项、在第几个停下。

对照有限理性：你是最优，还是满意。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（边路认领）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录

的部分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你

能指出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该

收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第68章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 69
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第13编 � 1977—1986：滞胀年代的奖

69 两双眼睛

第69章 1979 年 舒尔茨与刘易斯：两种看穷国农业的眼睛

挑一户你认识的务农或小生意人家。分别用“穷人也精打细算”和“穷人是剩余劳动

力”两种眼睛各写三句话，看哪些事只有一双眼睛看得见。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“C 同台”。如果两派各自引的实践记录你都能指出，同台是一个事实

；如果只有一派有记录，登记就该收窄。再问：若你认为这一届其实是两届合并，本章的分

类就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第69章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 70
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第13编 � 1977—1986：滞胀年代的奖

70 一组方程

第70章 1980 年 克莱因：把整个经济放进一组方程

列出你家一个月里相互牵连的五个数（收入、房贷、消费、储蓄、物价）。试着写出

它们之间的三条关系式，看写到第几条就写不下去了。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（滞后）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部

分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指

出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第70章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 71
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第13编 � 1977—1986：滞胀年代的奖

71 钱怎么进到工作里

第71章 1981 年 托宾：金融怎样进入就业与物价

想一次利率变化对你身边的影响（房贷、生意周转）。写出从利率变化到有人加班或

失业，中间隔了几步，哪一步你最没把握。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第71章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 72
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第13编 � 1977—1986：滞胀年代的奖

72 监管也是一门生意

第72章 1982 年 斯蒂格勒：规制本身的经济学

找一条你行业里的监管规定，写出谁推动了它、谁因它受益、谁被挡在门外。看规制

的受益者是否就是被规制的人。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第72章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 73
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第13编 � 1977—1986：滞胀年代的奖

73 一座只存在于纸上的房子

第73章 1983 年 德布鲁：一座完美的房子

想一份你做过的最完美的计划书。写出它成立所需的所有条件，再数一数现实里满足

了几条。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“D 纯理论（收窄）”。如果你能找到这一届理论在实践中的直接用

处，“纯理论”登记就该收窄；如果找不到，也要写出“还没有”而不是“没有”。再问：

若这一届的用处很快被证明，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第73章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 74
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第13编 � 1977—1986：滞胀年代的奖

74 账户

第74章 1984 年 斯通：账户

给你家做一张最简单的国民账户：一年收入从哪里来、花到哪里去、剩多少。看这张

账能不能不先有任何“学派”的立场。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（共用路径）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录

的部分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你

能指出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该

收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第74章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 75
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第13编 � 1977—1986：滞胀年代的奖

75 一生的账

第75章 1985 年 莫迪利亚尼：一生的账

画你从二十岁到八十岁的收入和消费曲线，看消费曲线比收入曲线平多少。问自己：

我是不是在为一生做打算。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第75章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 76
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第13编 � 1977—1986：滞胀年代的奖

76 给规则画线

第76章 1986 年 布坎南：给规则画一条线

想一个你所在的团体里的“规矩”。写出这条规矩是谁定的、改它要几个人同意、不

同意会怎样。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第76章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 77
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第13编 � 1977—1986：滞胀年代的奖

77 十年小结一

第77章 本编小结

把1977—1986这十届按“加固/同台/纯理论”各标一个符号，数各占几个。再写一句：

这十年的奖是在奖未来，还是在奖过去？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本编小结只有五行数字，不是新证据。如果你重数后与小结的数不同，请回到各

章的登记核对；若核对后是小结错了，小结作废。再问：若你认为类型的归法本身有问题，

本编小结的数就该重算。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第77章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 78
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第14编 � 1987—1996：冷战之后的奖

78 说不清的余量

第78章 1987 年 索洛：增长里那一块说不清的余量

估一估你家这五年的收入增长，哪些来自多干活、多存钱，哪些是“说不清”的（技

能、运气、风向）。算一算说不清的占多少。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第78章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 79
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第14编 � 1987—1996：冷战之后的奖

79 领走的和没领走的

第79章 1988 年 阿莱：效率，与那个没有被领走的悖论

想一件你选了“理性”答案却觉得别扭的事。写出别扭在哪里，再想这个别扭是该被

模型接收，还是该被保留。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（一半认领）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录

的部分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你

能指出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该

收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第79章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 80
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第14编 � 1987—1996：冷战之后的奖

80 把经济放进概率

第80章 1989 年 哈维尔莫：把经济放进概率里

写出你做的一个重大决定里，你心里估的成功概率。再想：这个概率你是怎么得来的

，有没有经验记录支撑。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“D 纯理论（收窄）”。如果你能找到这一届理论在实践中的直接用

处，“纯理论”登记就该收窄；如果找不到，也要写出“还没有”而不是“没有”。再问：

若这一届的用处很快被证明，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第80章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 81
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第14编 � 1987—1996：冷战之后的奖

81 风险有了价格

第81章 1990 年 马科维茨、米勒、夏普：风险有了价格

想你买过的一份保险或理财。写出它的收益、风险，以及你愿意为少一点风险让出多

少收益。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第81章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 82
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第14编 � 1987—1996：冷战之后的奖

82 为什么要有成本

第82章 1991 年 科斯：企业与产权，为什么要有成本

想一次你为了省事多付钱的经历。写出你避开的是什么成本（找人、谈判、等待），

看它是不是“交易成本”。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第82章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 83
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第14编 � 1987—1996：冷战之后的奖

83 搬到家里

第83章 1992 年 贝克尔：把经济学搬到家里去

用经济学的口吻写一段你家的分工（谁做饭、谁管孩子），再用非经济学的口吻写一

遍。看哪一种更能让家人接受。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第83章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 84
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第14编 � 1987—1996：冷战之后的奖

84 把历史放进账里

第84章 1993 年 福格尔与诺思：把历史放进账里

找一件你们家族或地方的历史旧事（一次迁徙、一场灾荒）。试着给它算一笔账，看

哪几项数据查不到。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（两支）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部

分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指

出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第84章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 85
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第14编 � 1987—1996：冷战之后的奖

85 策略互动

第85章 1994 年 纳什、海萨尼、泽尔滕：策略互动的均衡

想一次你和另一个人互相猜对方会怎么做的经历（谈价、抢位子）。写下两人各自的

最好选择，看是否有一个谁也不想改的结局。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“D 纯理论（收紧）”。如果你能找到这一届理论在实践中的直接用

处，“纯理论”登记就该收窄；如果找不到，也要写出“还没有”而不是“没有”。再问：

若这一届的用处很快被证明，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第85章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 86
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第14编 � 1987—1996：冷战之后的奖

86 预期进模型

第86章 1995 年 卢卡斯：预期进了模型

想你对下一年物价的预期。写出它是怎么来的、你有没有因为这个预期改变了今天的

行为。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（滞后）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部

分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指

出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第86章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 87
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第14编 � 1987—1996：冷战之后的奖

87 对不知情的人

第87章 1996 年 米尔利斯与维克里：对不知情的人，怎么设规则

想一次你知道对方有信息而你没有的买卖（二手车、保险）。写下你设了什么规则防

自己吃亏。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“D 纯理论（半通过）”。如果你能找到这一届理论在实践中的直接

用处，“纯理论”登记就该收窄；如果找不到，也要写出“还没有”而不是“没有”。再问

：若这一届的用处很快被证明，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第87章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 88
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第14编 � 1987—1996：冷战之后的奖

88 十年小结二

第88章 本编小结

把1987—1996这十届按类型标好，数一数。再问：与上一个十年比，纯理论多了还是

少了。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本编小结只有五行数字，不是新证据。如果你重数后与小结的数不同，请回到各

章的登记核对；若核对后是小结错了，小结作废。再问：若你认为类型的归法本身有问题，

本编小结的数就该重算。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第88章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 89
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第15编 � 1997—2006：全球化与信息的奖

89 一个公式

第89章 1997 年 默顿与斯科尔斯：风险有了一个公式

想一个你信过的“公式”（回报率、配比）。写出公式里最可疑的一个假设，以及它

错了会怎样。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第89章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 90
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第15编 � 1997—2006：全球化与信息的奖

90 用能力看人

第90章 1998 年 森：用能力看人

列出你最看重的三种生活能力。再看收入或学历这两个数能不能反映它们。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（边路认领）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录

的部分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你

能指出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该

收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第90章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 91

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=90


第15编 � 1997—2006：全球化与信息的奖

91 共用一种钱

第91章 1999 年 蒙代尔：什么样的地方适合共用一种钱

想一个你家庭或团体里“共用一笔钱”的安排。写下共用的好处、失去的灵活，以及

谁最先感到别扭。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第91章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 92
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第15编 � 1997—2006：全球化与信息的奖

92 选出来的样本

第92章 2000 年 赫克曼与麦克法登：不是随机的人，怎么看待选出来的样本

找一份你看到的“调查”，写下参与调查的人是怎么来的。想一想没来的人会怎么答。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“D 方法奖（通过）”。如果你能找到这一届理论在实践中的直接用

处，“纯理论”登记就该收窄；如果找不到，也要写出“还没有”而不是“没有”。再问：

若这一届的用处很快被证明，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第92章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 93

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=92


第15编 � 1997—2006：全球化与信息的奖

93 卖的人知道得多

第93章 2001 年 阿克洛夫、斯彭斯、斯蒂格利茨：卖的人比买的人知道得多

回想你买过的一件二手货，卖家比你多知道什么。你用了什么办法判断（评价、质保、

试用）。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（改写一块）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录

的部分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你

能指出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该

收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第93章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 94

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=93


第15编 � 1997—2006：全球化与信息的奖

94 人会错，市场不一定错

第94章 2002 年 卡尼曼与史密斯：人会错，市场不一定错

想一件你自己犯过的“偏差”（拖延、冲动消费），再想它有没有被你所在的市场或

规则抵消。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“C 同台”。如果两派各自引的实践记录你都能指出，同台是一个事实

；如果只有一派有记录，登记就该收窄。再问：若你认为这一届其实是两届合并，本章的分

类就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第94章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 95

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=94


第15编 � 1997—2006：全球化与信息的奖

95 波动会聚集

第95章 2003 年 恩格尔与格兰杰：波动会聚集，趋势会同行

看你家近十年的水电、油价或某项开支的月度记录，找出波动特别大的一段，写下前

后各段是否也大。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“D 方法奖（通过）”。如果你能找到这一届理论在实践中的直接用

处，“纯理论”登记就该收窄；如果找不到，也要写出“还没有”而不是“没有”。再问：

若这一届的用处很快被证明，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第95章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 96

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=95


第15编 � 1997—2006：全球化与信息的奖

96 守规则还是相机抉择

第96章 2004 年 基德兰德与普雷斯科特：政策该守规则，周期是技术冲击

想一件你立过的规矩（每月定存多少）。写下你守了几次、破了几次，破的时候都有

什么“特殊情况”。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第96章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 97

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=96


第15编 � 1997—2006：全球化与信息的奖

97 冲突里怎么合作

第97章 2005 年 奥曼与谢林：冲突里怎么合作

想一次你和对手最后合作了的经历。写出什么让合作比不合作更划算，谁先让了一步。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（谢林强，奥曼偏弱）”。如果这一届的奖理由里，来自过去

实践记录的部分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再

问：若你能指出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的

说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第97章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 98

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=97


第15编 � 1997—2006：全球化与信息的奖

98 预期在中间

第98章 2006 年 菲尔普斯：通胀与失业，预期在中间

想一次工资谈判。写出你对物价的预期怎样影响你要的数，以及对方的预期怎样影响

他给的数。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（补账）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部

分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指

出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第98章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 99

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=98


第15编 � 1997—2006：全球化与信息的奖

99 十年小结三

第99章 本编小结

把1997—2006这十届按类型标好，数一数。再写一句：加固里“补账”的几届，各补

的是哪一笔。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本编小结只有五行数字，不是新证据。如果你重数后与小结的数不同，请回到各

章的登记核对；若核对后是小结错了，小结作废。再问：若你认为类型的归法本身有问题，

本编小结的数就该重算。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第99章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 100

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=99


第16编 � 2007—2016：危机之后的奖

100 规则可以设计

第100章 2007 年 赫维茨、马斯金、迈尔森：规则可以设计

想一个你身边设计失败的规则（投票、分配、评奖）。写出人们怎么钻空子，怎样改

设计才堵得住。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第100章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 101

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=100


第16编 � 2007—2016：危机之后的奖

101 规模与聚集

第101章 2008 年 克鲁格曼：规模、聚集与贸易

想你所在城市某个行业的聚集（一条街的同类店）。写出聚集给每个店带来的好处和

压力。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（偏弱）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部

分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指

出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第101章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 102

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=101


第16编 � 2007—2016：危机之后的奖

102 规则从哪里来

第102章 2009 年 奥斯特罗姆与威廉姆森：规则从哪里来

想一个公共用的东西（楼道、水井、群聊）。写出大家是怎么形成共同规矩的，谁在

管。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“B 改写并 A 加固”。如果评奖理由里没有任何一句改写了起点，这个

“改写”登记是否名不副实？再问：若你能指出一届的改写比加固更多，判词三的分类就该

收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第102章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 103

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=102


第16编 � 2007—2016：危机之后的奖

103 找工作要时间

第103章 2010 年 戴蒙德、莫滕森、皮萨里德斯：找工作要时间

回想你或朋友找工作的过程。写出等待了多久，等的是什么，等久了会怎样改变期望。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第103章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 104

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=103


第16编 � 2007—2016：危机之后的奖

104 因果怎么看

第104章 2011 年 萨金特与西姆斯：因果怎么在宏观里看

找一件你认定“因为A所以B”的事。写出至少一个也能解释B的别的原因，看你如何

排除。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“C 同台”。如果两派各自引的实践记录你都能指出，同台是一个事实

；如果只有一派有记录，登记就该收窄。再问：若你认为这一届其实是两届合并，本章的分

类就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第104章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 105

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=104


第16编 � 2007—2016：危机之后的奖

105 没有价格怎么配

第105章 2012 年 罗斯与沙普利：没有价格的时候，怎么把人和位置配起来

想一次没有价格的配对（相亲、入学、器官等待）。写出配对的规则，以及谁觉得不

公平。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第105章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 106

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=105


第16编 � 2007—2016：危机之后的奖

106 价格里有没有信息

第106章 2013 年 法马、汉森、席勒：价格里有没有信息

找一个你关注的价格波动，写出你认为价格反映了什么，再写出一件它明显没反映的

事。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“C 同台”。如果两派各自引的实践记录你都能指出，同台是一个事实

；如果只有一派有记录，登记就该收窄。再问：若你认为这一届其实是两届合并，本章的分

类就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第106章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 107

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=106


第16编 � 2007—2016：危机之后的奖

107 管一家大公司

第107章 2014 年 梯若尔：对大公司，怎么管

想你生活里依赖的一家大公司。写出它的定价和服务里，你最想要规则管一管的是哪

一条。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第107章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 108

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=107


第16编 � 2007—2016：危机之后的奖

108 从家户里量起

第108章 2015 年 迪顿：消费、贫困与福利，从家户里量起

记一周你家的开销，分类算占比，再想：用这张账怎样判断你家算不算“穷”。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第108章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 109

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=108


第16编 � 2007—2016：危机之后的奖

109 合同写不全

第109章 2016 年 哈特与霍姆斯特伦：合同写不全，怎么办

翻出你签过的一份合同，找一件它没写但后来发生了的事。写出怎么解决的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第109章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 110

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=109


第16编 � 2007—2016：危机之后的奖

110 十年小结四

第110章 本编小结

把2007—2016这十届按类型标好，数一数。再问：危机之后，奖的类型有没有变化。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本编小结只有五行数字，不是新证据。如果你重数后与小结的数不同，请回到各

章的登记核对；若核对后是小结错了，小结作废。再问：若你认为类型的归法本身有问题，

本编小结的数就该重算。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第110章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 111

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=110
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111 把“人会错”写进政策

第111章 2017 年 塞勒：把“人会错”写进政策

想一项你被“推”过的安排（默认续费、默认捐款）。写下你有没有主动改过，以及

为什么。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第111章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 112

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=111
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112 增长的代价和想法

第112章 2018 年 诺德豪斯与罗默：增长要付代价，也要靠想法

想你所在地区的一次发展，写出得到什么，付出什么代价（环境、时间），以及新想

法在哪里起了作用。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（两支）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部

分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指

出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第112章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 113

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=112
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113 先做个小实验

第113章 2019 年 班纳吉、迪弗洛、克雷默：先做个小实验

设计一个你能在家里做的小对照实验（两种做法各试一周）。写下怎么算效果，什么

结果会让你放弃。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第113章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 114

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=113
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114 怎么拍才拍得好

第114章 2020 年 米尔格罗姆与威尔逊：怎么拍，才拍得好

想一次你参加过的拍卖或竞价（团购抢位、二手竞拍）。写下规则里最容易被钻空子

的一条。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第114章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 115

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=114
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115 现成的“实验”

第115章 2021 年 卡德、安格里斯特、因本斯：用真实世界里的“实验”

找一件意外让一部分人和另一部分人处境不同的事（一条新政策只覆盖一部分人）。

写下怎样比较两群人。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第115章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 116

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=115
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116 银行为什么会挤兑

第116章 2022 年 伯南克、戴蒙德、迪布维格：银行为什么会挤兑

想一次“大家都往一个方向跑”的经历。写出每个人都理性，合在一起却糟的那一步。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（补账）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部

分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指

出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第116章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 117

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=116
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117 一百年的劳动

第117章 2023 年 戈尔丁：女性在劳动市场里的一百年

问一位女性长辈她的工作经历，与你的做对比。写下三十年间变了什么、没变什么。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第117章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 118

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=117
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118 国家为什么富或穷

第118章 2024 年 阿西莫格鲁、约翰逊、罗宾逊：为什么有的国家富，有的国家穷

想一个你熟悉的地方，写出它的规矩（制度）里让人愿意创造的一条、让人不愿意的

一条。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（偏弱）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部

分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指

出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第118章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 119

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=118
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119 毁掉旧的

第119章 2025 年 莫基尔、阿吉翁、豪伊特：增长靠想法，也靠毁掉旧的

想一个你亲眼见过被新东西取代的行业。写出谁受益、谁受损，受损的人怎么办。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固（创造为中心）”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记

录的部分与来自当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若

你能指出一届同样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就

该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第119章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 120

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=119
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120 稳定的微观基础

第120章 2026 年 霍尔与伍德福德：稳定的微观基础

想一个你信得过的“稳定”（工资按时发、物价稳）。写出它要靠哪几个人的哪几种

行为维持。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本届登记为“A 加固”。如果这一届的奖理由里，来自过去实践记录的部分与来自

当下需要的部分你都说不出具体的一条，这个登记就还没有站稳。再问：若你能指出一届同

样的奖，既没有实践记录也没有当下的需要，却仍属加固，判词三的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第120章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 121

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=120
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121 十年小结五

第121章 本编小结

把2017—2026这十届按类型标好，数一数。再写一句：为什么这十年里几乎全是加固

，你认为是数据的事实，还是读法的结果。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：本编小结只有五行数字，不是新证据。如果你重数后与小结的数不同，请回到各

章的登记核对；若核对后是小结错了，小结作废。再问：若你认为类型的归法本身有问题，

本编小结的数就该重算。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与问径：第121章

第319卷 � 配套学习设计，不是能力认证 122

https://sdeuniverses.com/books/m/319/agent/learning.html?lesson=121

