
社会科学学派的SDE解构与思想创新 � 学习包

四编二十一章 � 阅读、学习、智能问对

原书作者：王德生

ISBN 979-8-90690-576-5

第321卷 � US$20

先答、带问阅读、再答、讨论、本人修订、迁移与观察。

初答不覆盖；建议待核对；理解、赞同和现实应用分别记录。

本包是配套设计，不是著者原文或已验证训练量表。

在线学习：sdeuniverses.com/books/m/321/agent/learning.html

https://sdeuniverses.com/books/m/321/agent/learning.html


第1编 � 原理

01 给一次商量做出生证

第1章 社会科学为什么多元

回想最近一次家里或群里谈不拢的事（周末去哪、过年回谁家、群里要不要发红包）。

给每个人填一张两格的出生证：他把“这件事的用处”看成什么（客体预设），把“

人该怎么做事”看成什么（主体预设）。再写一行：如果其中一格换掉，他的理由还

成立吗？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你填不出任何一格，是不是说明这句话只是情绪，不是学派的话？再问：若

你发现多数分歧根本推不出两格预设，本章“多元来自预设”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第1章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 2
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第1编 � 原理

02 两格的乘号

第2章 学派符号与出生证

找一个你熟悉的“规矩”（家里零花钱怎么给）。先只写主体一格，再只写客体一格

，最后合起来写一句话。看看拆开写的两句，和合起来写的那一句，哪里不一样。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果拆开写与合起来写没有差别，“×”就只是“+”。再问：若你找到一条规矩

，它的两格可以各自独立改而互不影响，本章对“联合设定”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第2章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 3
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第1编 � 原理

03 数一数路径的数目

第3章 路径依赖的发生学

挑一个你所在的圈子（小区业主群、同事午饭小组），数一数它里面有几种“遇到新

情况就这样办”的老办法。每种办法后面写：它的起点是什么，遇到异象时它做了什

么。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你数出来的办法其实共用同一个起点，那就是一种，不是几种。再问：若多

元的圈子里，办法的数目与起点的数目毫无关系，“多元化＝路径依赖的数目”就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第3章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 4
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第1编 � 原理

04 排一排先后

第4章 SDE工具箱

找一件你家里的价格事件（一家店涨价、一次调租）。写出三样东西：显露出来的价

格、背后的差异（成本、需求、竞争）、把它们缠在一起的特征（口碑、合同、习惯）

。再试着把先后顺序倒过来讲一遍，看讲不讲得通。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果倒过来讲也讲得通，说明路的先后不是事实，而是起手的选择。再问：若你

能举出一个只有一种讲法的例子，本章“六条路”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第4章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 5
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第1编 � 原理

05 认出一次“吸收”

第5章 吸收三手法的识别学

回想一次你被说服“这不算例外”的经历（老板说这次是特殊情况；家人说这回不算）

。写出对方是哪一种做法：不检验（免检）、换个说法（改名）、说不用证明（先验）

。再写一句：什么事实出现，这个说法就站不住。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你写不出什么事实能让这个说法站不住，它可能正是先验。再问：若三种手

法之外还有一种更常见的，本章的“三手法”就该补一条。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第5章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 6

https://sdeuniverses.com/books/m/321/agent/learning.html?lesson=5


第2编 � 十个学科

06 经济学的两张出生证

第6章 经济学

选一条你最近看到的经济新闻。分别用本章里两个经济学学派的起点各读一遍，写出

两种读法各自“不许问”的那个问题。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果两种读法的“不许问”其实是同一个问题，就说明你读成了同一张出生证。

再问：若有人指出这一章列的“不许问”其实在原学派里早有人问过，本章的缝隙就该改写。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第6章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 7
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第2编 � 十个学科

07 找一个政体的“粒子”

第7章 政治学

想一个你熟悉的单位（班级、公司、社区），写出三点：它整体上稳定的特征、它独

立于换了哪个人的特征、别的单位没有的具体特征。再问：这三点里有没有一条，其

实是换了人就变的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果三点里有一条换了人就变，它就不是“粒子”的特征，而是“场”的。再问

：若多数单位的稳定特征都靠换人维持，本章的“政体依赖”就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第7章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 8
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第2编 � 十个学科

08 法官必须判，家里也是

第8章 法学

想一次家里的裁判（谁洗碗、谁先用电脑）。写出：裁判是谁，依据了哪条没写出来

的规矩，被裁的人服不服，为什么服。再问：如果这条规矩被写下来，会变得更好还

是更僵。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果被裁的人不服也照样执行，说明规矩靠“判”而不靠“服”。再问：若你找

到大量规矩只靠判就能长期稳定，本章“判与服”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第8章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 9
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第2编 � 十个学科

09 一个词的“单位”

第9章 语言学

挑一个你家乡话和普通话说法不同的日常词（比如称呼、菜名）。写出：你是把它当

“一个词”、“一个音”还是“一句话”来比较的。换一种单位再比较一遍，结论变

吗？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果换单位结论不变，这个例子对“单位依赖”没有说服力。再问：若多数语言

学争论与第一个单位的选择无关，本章对语言学的读法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第9章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 10
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第2编 � 十个学科

10 社区里的两种读法

第10章 社会学

把你住的小区的一件事（新装电梯、停车位涨价）各用“结构怎么安排”和“谁在怎

么互动”讲一遍。看哪一种讲法漏掉了对方讲得出来的东西。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果两种讲法互相都能收编对方，说明差别只是改了名字。再问：若你找不到被

漏掉的东西，本章“往返只许走一个方向”的诊断就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第10章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 11

https://sdeuniverses.com/books/m/321/agent/learning.html?lesson=10


第2编 � 十个学科

11 找一个“抓手”

第11章 管理学

想你工作或家务里的一个“抓手”（计件、打卡、值日表）。写出它管住了什么，又

悄悄放过了什么。再写：如果撤掉这个抓手一周，什么先出问题。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果撤掉抓手什么也没发生，说明它是空转的抓手。再问：若多数抓手撤掉后都

立刻出问题，本章“抓手依赖不是贬义”的说法要加强，“空转”的说法要收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第11章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 12
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第2编 � 十个学科

12 教法背后的设定

第12章 教育学

回想你小时候学会一件事（骑车、做饭）的方式。写出教你的人用的是哪一类教法，

它背后把你当成了什么样的学习者。换一种教法，同一个你会学成什么样。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果换了教法，你学到的还是同一个东西，说明教法没有锁住设定。再问：若多

数教法争论其实不涉及对学习者的设定，本章“教法依赖”的名字就该改。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第12章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 13
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第2编 � 十个学科

13 把一条消息拆成链

第13章 传播学

想你收到的一条转发消息。按“谁→说了什么→通过什么→对谁→有何影响”五环写

出来，再问：每个人各自只盯哪一环。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果五环里有一环你怎么也填不出，说明这条消息的链是断的，不是链条依赖的

反例，而是一处缝隙。再问：若多数传播现象根本不能拆成链，本章的“链条依赖”就该收

窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第13章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 14
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第2编 � 十个学科

14 两个国家，一张格局表

第14章 国际关系学

想你知道的两个邻国（或两个邻居单位）。写出：它们各把“彼此处于什么格局”设

成什么，这个设定能不能变，靠什么变。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你写出的两个设定其实相同，说明你没分清预设与结论。再问：若多数国际

事件的分歧并不来自格局的预设，本章的“格局依赖”就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第14章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 15
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第2编 � 十个学科

15 你在场吗

第15章 人类学

想一次你去别人家做客，或第一次去一个新单位。写出：你以什么身份在场，别人把

你当成什么，这对你“看到什么”有什么影响。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的身份换了，你看到的东西不变，说明“在场”不是起点。再问：若多数

观察的结论与观察者身份无关，本章的“在场依赖”就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第15章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 16
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第3编 � 思想创新

16 找一条缝

第16章 缝隙与填补

选一条你熟悉的“规矩”或“说法”。写出：它不让问的一个问题，它被免检的一个

例外，它没走的一条路。再写：这条缝属于“缺式”还是“偏路”。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你找到的“缝”其实在这个说法里早有人讨论，它就不是缝。再问：若多数

缝隙都能在原学派里找到现成的答案，本章的缝隙读法就该改写。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第16章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 17
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第3编 � 思想创新

17 补一条路

第17章 补路径的四个办法

拿上一题的缝，用换起点、换顺序、补一个量、连两条路四个办法里的一个去补。写

出补完后的一句话，再回头查：补完的新说法，有没有生出自己的“不许问”。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果补完的说法读起来只是换了词，就是改名式假创新。再问：若四个办法在你

的例子里都补不上，本章“四个办法”就该加一条或收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第17章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 18
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第3编 � 思想创新

18 把一个命题写到会错

第18章 命题的写法与检验

写一个关于你家（或你单位）的命题，必须带一句“看到××，这个命题就错了”。

然后用三问检验它：能解释原来说法的异象吗，有新预测吗，失效条件写清了吗。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果你的“失效条件”是永远不会发生的事，它不是失效条件。再问：若三问不

能区分好命题与坏命题，本章的检验就该改写。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第18章

第321卷 � 配套学习设计，不是能力认证 19
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第3编 � 思想创新

19 让两个学派在一张表上相遇

第19章 当两条路径相遇

选你熟悉的两门学科或两种做法（比如“管理”与“教育”）。各填一张出生证，再

并排，写出相遇处出现的一个新异象，并写下避免“拼盘”的一句话。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果并排后只是把两张表贴在一起，就是拼盘。再问：若你找不到任何新异象，

本章“相遇处会有新异象”的说法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第19章
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第4编 � 实践

20 给一本书做工作表

第20章 怎样写一本学派解构专著

选一本你读过的书。用附录一的工作表填八行：学派、出生证、第三栏、路径、吸收

手法、缝隙、命题、待核。每一行后面写依据；写不出依据的，标〔待核〕。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果八行里有一半你只能写“我觉得”，说明这本书你还没读到能做工作表的程

度。再问：若多数书都不适合填这张表，本章的做法就该收窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第20章
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第4编 � 实践

21 让AI填一张出生证，再核它

第21章 人与AI怎样一起做学派解构

让一个AI给你熟悉的一个学派填出生证，并要求它写依据和出处。逐条核：哪些依据

真实存在，哪些是它编的，哪些是“建模判断”被它写成了事实。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：如果核下来全部都对，你可能没核到最难的那几条。再问：若AI编造的比例极低

，本章对AI的防范就该放松。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与寻隙：第21章
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