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上篇 · 彼发生：总有一个「它」先坐在那儿

01 非塞不可的它：下雨了与 It rains

第1章 「下雨了」与 It rains

先说一件事：你上一次说「下雨了」，有没有想过是谁在下？再带着问读：豆豆追问

「谁在下雨」时，外婆先后怎样答；那碗汤咸了的一刻，一桌人为什么忽然去找「谁

放的盐」；本章说「谁」在什么时候有用，什么时候是塞进去的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对「彼发生把『谁在发生』当答案藏进了题目里；此发生把它重新变回了题目」

一句。利希滕贝格的「它思」、宙斯的说法带〔待核〕，只取大意，属别家转述；两种发生

的分法属本书。失败条件：「下雨了」只是旁证。若不要主语的语言，说话人照样为大事补

出先在的「它」，这一分法站不住。小行动：今天留心听五分钟身边的话，数一数没有主语

的句子有几句。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第1章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 2
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上篇 · 彼发生：总有一个「它」先坐在那儿

02 小人换衣服：预成与渐成

第2章 胚胎里的小人

先说一件事：孩子刚出生，亲戚们说「像爸爸」「像妈妈」，你听过吗？说完以后，

大家再看孩子的眼光，变了没有？再带着问读：预成论里蜷着的小人，亚里士多德和

沃尔夫各自看见了什么；两派吵「怎样展开」时，谁也没问的是哪一件事；林晓怀孕

后的变化，怎样说明「像」也是长出来的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：预成论的小人换了衣服，渐成论却仍请回一个先坐好的它。哈

特索克的图、邦内之争、沃尔夫的本质力带〔待核〕，属别家转述；「像」是看的人和影子

碰出来的，属本书。失败条件：形状几乎原样代代传、没有变数时，「早就装好了」一点不

差；若孩子的样子完全脱开土和路，本章站不住。小行动：今天听到「这孩子像谁」，多问

一句：他是哪一会儿像？

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第2章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 3
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上篇 · 彼发生：总有一个「它」先坐在那儿

03 料是天气：不是出身

第3章 种子与橡树：潜能变成现实

先说一件事：别人说过你「是块什么料」，或者你自己说过「我不是这块料」吗？那

句话是在什么事之后说的？再带着问读：亚里士多德怎样回应巴门尼德，承认变化是

实在的；橡子的「形式」与「终点」放在了哪里，路上的石头又放在了哪里；外婆那

个字写得歪的学生，三年级为什么变了。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：亚里士多德承认变化是实在的，却把橡树的样子先写进橡子里

；土极稳时这一点不差。橡子的例子、「多半如此」的引述带〔待核〕，属别家转述；土也

参与「橡子是什么」，属本书。失败条件：土几代不变的老橡树林里，预言一直是准的；若

换了土以后结果仍丝毫不随土变，本章站不住。小行动：把一句「他是块什么料」换成「这

几年他在哪片土里长」，写下一处你能动的土。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第3章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 4

https://sdeuniverses.com/books/m/485/agent/learning.html?lesson=3


上篇 · 彼发生：总有一个「它」先坐在那儿

04 舞台也被踩：适者生存之外

第4章 达尔文的那棵树

先说一件事：导航说某条路最快，你照着走，却撞上一路同样被派来的车，你遇到过

吗？再带着问读：达尔文把「种」写成了什么样；伦斯基的烧瓶和格兰特夫妇的地雀

，各说明了什么；陈默的调度站里，那个「适」是一年里由哪几样东西写出来的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对「达尔文把『种』写成了长出来的，却把环境留作现成的舞台」。迈尔、古

尔德与康威·莫里斯之争、地雀后期记录、勒沃汀带〔待核〕，属别家转述；舞台和演员一起

踩出来，属本书。失败条件：烧瓶那样把条件钉死时，自然选择一点不差；若环境确实不被

其中的生物改动，本章指出的缝不成立。小行动：找一条身边的「优胜劣汰」标准，问：谁

定的，哪一部分是大家一起走出来的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第4章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 5
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上篇 · 彼发生：总有一个「它」先坐在那儿

05 一样多是长出来的：楼梯之外

第5章 皮亚杰的孩子

先说一件事：给孩子摆两排一样多的豆子，把一排拉长，问哪排多，他会怎么答？你

问过他是怎么看的吗？再带着问读：皮亚杰为什么对孩子答错着迷；澡盆里的积木和

塑料球，怎样说明同化与顺应；豆豆倒回去的那一刻，「一样多」是怎样稳下来的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：皮亚杰第一个把知识写成长出来的，可楼梯和两头仍是先搭好

的。数数研究、玩具熊实验带〔待核〕；维果茨基等是别家补充；阶段是一次次定型的站，

属本书。失败条件：土比较齐整时，七岁前后确有一个坎，楼梯管用；若换了土，各孩子的

站点仍分毫不差落在同一处，本章站不住。小行动：孩子答错时，先问一句「你是怎么看的」

，听他说完再开口。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第5章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 6
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上篇 · 彼发生：总有一个「它」先坐在那儿

06 沉淀没有房东：我也是沉出来的

第6章 胡塞尔的沉淀

先说一件事：翻开自己多年前的日记或旧相册，你认得那一页上的人吗？再带着问读

：外婆那只箱子里，铅笔、红笔、蓝笔各是哪一层；胡塞尔的主动发生与被动发生有

什么不同；2003 年那本整齐的本子，外婆为什么说「我好像不在里面」。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：胡塞尔把沉淀写得最细，却让它们住进一个先在的『我』及「

修补，不是颠覆」。节号、《C 手稿》带〔待核〕，属别家转述；「修补」是王德生博士的

口述裁定，沉淀与「我」一起沉出，属本书。失败条件：经验线连贯时，他的描述句句成立

；若能指出不依赖任何沉淀、先于沉淀而在的「我」，本章站不住。小行动：翻一页旧本子

，写一句：那一页上的你，在什么样的土里写下这些字。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第6章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 7
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上篇 · 彼发生：总有一个「它」先坐在那儿

07 规矩活着：因为还能被问

第7章 黑格尔：自己生出自己的精神

先说一件事：你家或单位里，有没有一条「一直这样」的规矩，没人记得它怎么来的

？再带着问读：新护士问「为什么要念出声」时，老护士怎么答；豆豆的「鱼」怎样

印证黑格尔说的「知识变了，对象也跟着变」；本书掀开的盖子，盖的是回写的哪个

方向。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：黑格尔把矛盾写成发动机，可终点放在前头，回写的盖子盖在

后面。拿破仑的信、「所有的牛都是黑的」、正反合来历带〔待核〕；「给回写加盖」接本

系列黑格尔卷；拿掉终点与主语属本书。失败条件：学手艺、考驾照这类终点先知的地方，

他句句成立；若一条活着的规矩确有早已定好的终点牵着每一步，本章站不住。小行动：挑

一条规矩，在旁边补一行「缘起」，写它因哪件事定下。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第7章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 8
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上篇 · 彼发生：总有一个「它」先坐在那儿

08 宇宙的开头：先别找左边

第8章 宇宙从哪里开始

先说一件事：小时候你问过「开头之前是什么」吗？当时大人怎么答的？再带着问读

：盘古的蛋和《创世记》的开头，各先安排了什么；「第一推动者」与「定律」两种

答案，共有哪一个默认；林晓怎样把豆豆的「之前」拆成三种。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：讲开端的故事，总要先安排一个撑着的它。开端有无是物理学

自己的题，本书不裁判；《三五历纪》、《大设计》、无边界设想带〔待核〕，属别家转述

；只看句子里先坐着的「它」，属本书。失败条件：算轨道、排历法，时间线当地板一点不

差；若有一种讲开端的说法不借线、不借推动者或定律仍讲得清，本章站不住。小行动：下

次听见「几亿年前」，问一句：讲这句话的人，站在哪里数年份。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第8章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 9
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上篇 · 彼发生：总有一个「它」先坐在那儿

09 同一把尺子：五个默认

第9章 彼发生的五个默认

先说一件事：你对家里人说过「他就是不爱收拾」这类话吗？这一句话里，藏着多少

没问过的东西？再带着问读：上篇八家的表，左列写了各家看见什么，右列写了先放

什么；林晓对账那晚，划掉的「就是」背后是几个晚上；陈默的司机「就是不守时」

，原来是什么长出来的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：八家默认的是同一批：承载者先在，可重播，单向，不回头，

词先在，以及这五条不是错的。这是本书对八家的归纳，不是各家自己的说法；本章没有新

引文。失败条件：几条默认咬得很紧，拆一条别的也松。若某一家一条也不用，或拆掉一条

而其余纹丝不动，这个归纳站不住。小行动：写下一句带「就是」「本来」「从小」的话，

问三遍：这个「它」是谁，从哪儿来。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第9章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 10

https://sdeuniverses.com/books/m/485/agent/learning.html?lesson=9


中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

10 闪电和闪：「谁先」问不出

第10章 闪电和它的闪

先说一件事：你家最近一次吵架之后，有人问过「到底是谁先开的头」吗？每个人给

的答案一样吗？再带着问读：尼采拆的是「做者」，还是事实；利希滕贝格和佛教的

「无我」，各走到门口的哪一步，又停在哪；厨房那场吵架里，「被冤枉的我」和「

挑事的你」是什么时候显出来的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对「看见闪，不必急着去找闪电；吵起来了，也不必急着问谁先」。尼采第 13

节只转述大意；第 36 节、利希滕贝格笔记、《弥兰陀王问经》带〔待核〕；佛教只作旁证；

责任换位置属本书。失败条件：药发错了这类事，问「谁」问得对；若有人能指出吵架里唯

一、各方都认的起点，本章说「谁先」问不出就站不住。小行动：下次想说「你又来了」，

换成「吵起来了」，留意后面的话有何不同。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第10章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 11
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中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

11 「我」显出来：被叫被抱被拒绝

第11章 「我」是怎样显出来的

先说一件事：你记得自己第一次说「我」吗？不记得的话，问问家里长辈，那时是谁

在叫你。再带着问读：豆豆会说「我」之前怎样称呼自己，为什么曾把「你」「我」

说反；沙坑里那声「我的」，和接着来的「不要」，各是什么长出来了；外婆、林晓、

陈默身上的「我」，怎样换了形状。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：『我』是在被叫、被抱、被拒绝里显出来的，显出后回头改土。

镜中认脸实验带〔待核〕；米德作旁证；笛卡尔、康德、休谟是别家说法；「我」是被显出

来的，不是发动者，属本书。失败条件：成年人土厚路稳，「先有我再有经历」一点不差；

若有孩子在叫、抱、拦的来回之前就稳定说出「我」，本章站不住。小行动：听孩子说「我

自己来」或「不要」时，想一想：这是不是一个新的边刚显出来。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第11章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 12

https://sdeuniverses.com/books/m/485/agent/learning.html?lesson=11


中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

12 物不是等着的：一直在是缠出来的

第12章 客体是怎样显出来的

先说一件事：小孩子把东西用布盖住，他是什么时候开始伸手去找的？你见过这一天

吗？再带着问读：豆豆的橡皮小鸭子被毛巾盖住时，哪几路是空的；那只苹果的红、

重、脆，各自怎样缠到一起；四岁的豆豆咬了番茄，那一口撞出了什么缝。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对第 5 节那句：孩子没有发现一个一直在那儿的物，是看、摸、找缠出了「一

直在」。皮亚杰的「客体永存」与藏玩具的小错是别家转述，带〔待核〕，只取大意；物是

特征缠成的聚合体，是本书依口述的说法。失败条件：若发现婴儿没有任何看、摸、找的积

累，就已用上「一直在」，且能与后来缠稳的那种分开，本章顺序就倒了。小行动：让孩子

或自己闭眼，只凭手摸一样家里的东西，数摸到了几种特征。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第12章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 13

https://sdeuniverses.com/books/m/485/agent/learning.html?lesson=12


中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

13 词义不在字典里：沉淀下来的特征

第13章 词义是怎样显出来的

先说一件事：你家里有没有一个只有自家人听得懂的词？它最早是怎么冒出来的？再

带着问读：「咕噜」的意思住在哪里；「破防」和「端正」各自在几年、几十年里怎

样变了样；陈默和林晓说的「有空」，装的是不是同一样东西。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对第 7 节：词义是说、应、笑、误会里沉淀下来的特征，有厚薄，会松、会漂、

会失效。维特根斯坦与庄子是别家转述，只取其看见；「破防」的来源年份带〔待核〕；词、

我们、被指的事一起长，是本书的说法。失败条件：若有一个词，意思在任何说和应之前就

已定好，此后不受用法改动，本章站不住。小行动：下次为一个词争起来，先问「你上一次

用这个词，是在什么事里」。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第13章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 14

https://sdeuniverses.com/books/m/485/agent/learning.html?lesson=13


中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

14 没有站在外面的话：发生也在变

第14章 「发生」这个词自己也在发生

先说一件事：孩子连着问「什么叫发生」「什么叫出现」「什么叫有」，你答到第几

句会卡住？再带着问读：豆豆那三句追问为什么让林晓放下了衣服；「健康」「成功」

「加班」在豆豆家几个人嘴里各装着什么；林晓科室里的「稳定」是怎样补出共同的

地的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对第 10 节：没有站在发生外面的话，说「发生」的那一刻，这个词也在长。塔

斯基的分层与孔子的正名是别家转述，带〔待核〕处只说大意；彼发生都站在外面，是本书

的读法。失败条件：若有一句话，意思不随任何读者与用法改动，又能把「发生」说清，站

在外面的位置就存在，本章要改。小行动：挑家里一个常用词，如「听话」，写下它小时候

和现在各指什么。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第14章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 15
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中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

15 没有第一推动：路土形状互相托着

第15章 三样谁也不是老大

先说一件事：你家里有没有一条人人遵守、却说不清是谁定的规矩？它是怎么来的？

再带着问读：急诊室的床边交接，路、土、形状各是什么；饭桌上的座次是怎样坐成

的；林晓一条通知为什么没能让白班换方式。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对第 6 节：形状、路、土互相托着，谁也不是第一推动。三条式子是本书的骨

架；三家各押一样，章里标明是本书的读法，待验，不是三家自己的话。失败条件：若有一

个形状，只靠路或只靠土就能说完整，走过之后也不回头改另外两样，本章站不住。小行动

：今晚留意家里饭桌座次，问一个人这个位子最早因什么坐上去。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第15章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 16
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中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

16 发动机在里面：张力攒到改形

第16章 张力、改形、回写

先说一件事：手机升级后，你的手指找到新按钮用了几天？那几天里是什么在逼你换

？再带着问读：陈默调度站那张手写纸条是怎样冒出来的；外婆为什么靠手写输入顺

了手机；章里说的三笔纪律，哪一条最容易被你漏掉。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对第 3 节：发动机是路和土之间攒下的差，攒够了形状改，改了再回写。亚里

士多德的第一推动者、黑格尔的矛盾、《老子》的「反者道之动」是别家转述，只说大意；

张力这一圈是本书的说法。失败条件：若有一件变化，查遍路和土都指不出差，却照样改了

形；或一只外来的手单独推动，推完自己毫无改变，本章站不住。小行动：挑一件最近让你

烦的小事，写两行：什么和什么对不上，什么小做法已冒头。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第16章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 17

https://sdeuniverses.com/books/m/485/agent/learning.html?lesson=16


中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

17 果子落进土：结果回头改来源

第17章 回写：结果回头改来源

先说一件事：回到小时候住过的地方，你的身体是不是还记得那里的某个习惯？再带

着问读：外婆老屋的窄窗台、小地毯和开关位置，各是怎样住出来的；陈默调度站的

纸条为何是回写，群里越攒越多的聊天记录为何未必是；周桂兰怕搬新屋，怕的是什

么。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对第 5 节的区分：反馈调量，存档堆积，回写要看产生结果的机器变没变。达

尔文蚯蚓一书的具体章节带〔待核〕，鲁迅的「路」只是旁证；三块地由回写沉淀，是本书

依口述的说法。失败条件：若所谓回写的例子，细看都只是调量或堆积，产生结果的东西始

终原样，回写的说法就用不上。小行动：找一样家里「住出来」的东西，问家人它是怎样一

步步变成这样的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第17章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 18
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中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

18 计入即毁：只有一次的下午

第18章 一次性：不可重走的那一段

先说一件事：孩子第一次一个人出门，你是不是想过要是能录下来、再放一遍就好了

？再带着问读：豆豆第一次独自坐公交那四站路，每一站是不是新的一拍；林晓为什

么说她想补的是那个没看见的下午；外婆问「读档以后还是原来那个你吗」，指的是

什么。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对第 3 节：有一类发生计入即毁，重走不了；可重复是一次性发生踩平路后的

特例。波普尔与赫拉克利特是别家转述，后者带〔待核〕；多次性与一次性的区分接第 226

号，是本书的说法。失败条件：若把一次发生重走一遍，人和土都没被第一次改动，结果与

第一次无区别，本章站不住。章里也说一次性有高低。小行动：孩子下次做第一次的事，事

前少预演，事后只说「想说时告诉我」。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第18章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 19
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中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

19 定型只是一站：粥里什么都有

第19章 一锅粥、正在成形、定型

先说一件事：新工作第一天，你脑子里是什么样？三个月后又是什么样？中间那段你

还记得吗？再带着问读：新护士小蒋在第一周、第二个月、第六个月各是什么状态；

换了扫码设备后她的交班为什么退了回去；林晓在小蒋的三句话刚落下来时只做了什

么。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对第 4 节：彼发生只认定型，把一锅粥看成没有，把正在成形看成半成品。《

庄子》浑沌的寓言与库恩是别家转述，章里已说各有各的土，只借节拍；三态并存、会互相

退回，是本书的说法。失败条件：若多数事例里定型后再不被松动，也找不出中间段，「定

型只是一站」就站不住。小行动：想一件最近觉得乱的事，写三行：已有哪些料，哪个小做

法在冒头。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第19章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 20
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中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

20 式子不假：亏空在客体

第20章 知识是谁的

先说一件事：孩子问「这道题的答案是老师的、书上的，还是我的」，你会怎么答？

再带着问读：林晓和陈默喝同一锅汤为什么说法不同；豆豆那道应用题里的「客体」

可以指哪几样；外婆老屋盖在漏雨处的塑料布，比的是哪一位哲学家的哪一步。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对第 4、7 节：式子不假，亏空在「客体究竟是什么」，另一处是主客体是否先

于互动。康德的物自体与尼采的视角说是别家转述，引文处带〔待核〕；亏空的位置是本书

的断言。失败条件：若有人给出不靠任何碰上就能说清「客体是什么」的回答并经得起检验

，或证明主客体确先于互动，这两处亏空就不成立。小行动：孩子问「这是谁的」时，先陪

他把这个答案是怎么做出来的走一遍。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第20章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 21
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中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

21 换题面不是交卷：来源者不是客体

第21章 现象的来源者不是客体

先说一件事：家里一张旧照片，几个人对「那天为什么哭」各有说法，你们是怎么收

场的？再带着问读：外婆、陈默、林晓三种说法各是在什么碰上里长出来的；「者」

这个字为什么被比作那个空的 It；新来的血压计让护士们多写了一栏什么。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对第 2、4 节：现象的来源者不是客体，位子上留的是这场发生本身。康德的四

步推理是别家转述，本书只拒第三步；「换题面」是本书的说法，章里明说还欠三笔账，别

读成已解决。失败条件：找到不靠任何互动就已显出的主语，或从不被回写改动、又确实担

着来源的「它」，这套说法就得改。词义与物是否同一种发生，章里认是最弱处。小行动：

家里争一件旧事时，请每人只讲「我那一段是在哪里看到的」。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第21章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 22
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中篇 · 此发生：发生着，一切从中显出

22 说法也在里面：要留被改的口子

第22章 它自己也是一次发生

先说一件事：你手里有没有一句「已经定了」的话？它是哪一年、因为什么定的？再

带着问读：外婆备课本上的「定稿」为什么被她补了一行小字；林晓医院的制度怎样

因一次老人摔倒而加了一页；章里说反身也可能变成新的盖子，指的是什么情形。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对第 7 节三个条件：三样互相写出、土会被回写改掉、此发生也只是一站。维

特根斯坦的梯子与诺伊拉特的船是别家转述，后者带〔待核〕；不自我封顶是本书对自己的

要求。失败条件：若这套说法里有一片土永远不被改，或被质疑时只靠一句「我早承认会错」

挡回，一年里却没改过一处，反身就成空话，本章站不住。小行动：翻出家里一条旧规矩，

补一行：哪一年、因什么立的，改过几次。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第22章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 23
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下篇 · 认错：此发生为什么总被写成彼发生

23 河道与运河：机器是长稳后的结果

第23章 河道与运河

先说一件事：你家或单位里有没有一条规矩，大家都照着做，却没人说得清它哪一年

定的？再带着问读：外婆说河和渠差在哪里？林晓科室的交班表，最早是怎么来的？

陈默站里那句系统不是这么设的，把什么盖住了？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：机器是发生长稳之后的结果，被误认成发生的前提，并用三问

检验：发生之前在吗，每次转得一样吗，被改写过吗。表里亚里士多德到宇宙学各家备下的

机器，是本书的读法；宇宙学一行只看说法，不评物理。失败条件：若找到某台机器，来历

查到底，确在发生之前就有、每回一样、从未被改，本章判断站不住。小行动：挑一条今天

遇到的规矩，问一句它第一次是怎么来的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第23章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 24
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下篇 · 认错：此发生为什么总被写成彼发生

24 封口的词：封回写、来历与别样

第24章 三个封口的词

先说一件事：上一次有人对你说「你总是这样」，你心里数得出几回？再带着问读：

豆豆那张六十八分的卷子，外婆、林晓、陈默各用了哪个词？林晓数夜班迟归，数出

了几回？陈默问老同事什么条件下货到不了，拆出了什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：永远封回写，已经封来历，不可能封别样。分清两层：这些词

在厚土上成立，是本书替它们还的公道；用它们给还在走的发生封口，才是本书拆的。亚里

士多德问「是什么」一段取大意。失败条件：若把词变回问句后，次数、来历、条件都查无

可查，往后的日子也确实不变，这些词就只是陈述，不是封口。小行动：今天听到一个「总

是」，在心里数一数到目前是几回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第24章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 25
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下篇 · 认错：此发生为什么总被写成彼发生

25 主谓句：「谁」是后来才问的

第25章 主谓句的诱惑

先说一件事：碗碎了，你家第一句问的是「谁弄的」，还是「怎么碎的」？再带着问

读：豆豆说碗碎了，外婆为什么不接受？遥控器最后在哪里找到，林晓贴了什么？尼

采看见了语法的诱惑，他停在了哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对「很多事先是一场发生，『谁』是后来才问出来的」这一句。尼采《善恶的

彼岸》第 17、20 节带〔待核〕，只取大意：语法让人以为先有做者。他拆了主语又立起新

的，是本书的读法。失败条件：把句子改回发生之后，旁边仍找不出任何在场的东西，一个

做者就足以说明这件事，本章对此事不成立；责任清楚的事，主谓句本就一点不差。小行动

：下一次想问「谁」，先在心里列三样当时在场的东西。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第25章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 26
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下篇 · 认错：此发生为什么总被写成彼发生

26 器具可消：消去了，不等于不在场

第26章 器具可消：为什么前人看不见机器在做现象

先说一件事：假如人人从出生就戴着同一副摘不下来的眼镜，还会有人说「眼睛旁边

有镜片」吗？再带着问读：外婆的老花镜怎样让镜片露了出来？门框上的铅笔印和医

院的尺子差了一厘米，说明什么？陈默请大模型写周报，两种问法为什么出了两种声

音？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：器具对所有人都一样时，在比较里消去，消去的东西被误认成

不在场。康德的眼镜取本系列康德卷的讲法，庄子只作旁证，各有各的土；器具自己也在发

生、会被回写改掉是本书的说法。失败条件：若换一件器具、换一套量法，所得毫无差别，

那件器具就确实没有参与，本章对它不成立。小行动：看到一个数字，问一句是用什么量的

，量的人站在哪里。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第26章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 27
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下篇 · 认错：此发生为什么总被写成彼发生

27 涌现不是外撞：旧理论撞成新整体

第27章 发生学是怎样涌现的

先说一件事：你家有一样东西，比如一罐酱，问「是谁发明的」，能问到底吗？再带

着问读：周桂兰的酱方子换过几手？外地大医院的流程，为什么没长进林晓的科室？

从渐成论到胡塞尔，每一家拆了一块，又各自留下了什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对口述里的一句：新框子是发现学内部的理论碰撞、自组织、涌现出来的，不

靠外部碰撞。涌现者在共同体之外，是口述的断言，本章只给了理由，记作待验。库恩的典

范转移取大意；王德生博士那四站是类比，不是证据。失败条件：若举出确从圈内、全程受

圈子回写约束而涌现的案例，圈外之说站不住。小行动：听到「某某开创了某某」，补问一

句他站在哪些人的拆上。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第27章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 28
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下篇 · 认错：此发生为什么总被写成彼发生

28 近邻不是对手：先写足他走到哪

第28章 走得最近的几家

先说一件事：读一本新书，你先看它讲到了哪里，还是先看它漏了什么？再带着问读

：怀特海的「仓库」指什么？西蒙东、德勒兹各被说成本书多出哪一步？巴拉德的「

内部互动」被拿来和哪条判词对照？罗韦利一节，本书为什么写「没多说」？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对表里六行「走到哪一步」与「多出或没多说」。带〔待核〕的页码、年份、

节号只取大意，以原书为准。怀特海的仓库、德勒兹缺土缺回写、巴拉德的「内部互动一元

论」，是本系列的读法，不是这几位自己的话。失败条件：若原书里这几位已写出「仓库也

是长出来的」「差异被回头改写」，本书多出的那一步就不成立，距离更短。小行动：读下

一本书时，问他拆了哪个「它」，又留下哪块地。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第28章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 29

https://sdeuniverses.com/books/m/485/agent/learning.html?lesson=28


下篇 · 认错：此发生为什么总被写成彼发生

29 没有主语的机器：不封神，要报来历

第29章 一台没有主语的说话机器

先说一件事：看到「AI 发现了」，你心里会补出一个什么样的发现者？再带着问读：

大模型的每句输出，为什么说是一次发生？AlphaFold 一例里，功劳被收进了哪个主

语？调度站里迟到的那一刻钟，是谁定的？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：大模型的每句话是一次发生，没有先坐好的说话者，既不是新

神，也不是纸片。弗斯、随机鹦鹉、AlphaFold、算法偏差、模型坍塌等研究都带〔待核〕，

只取大意；三把刀，以及运河的样子、河道的出身，是本书的说法。失败条件：若查过训练

集、目标函数、部署三项，答案对输出毫无影响，又另有一个独立于它们的说话者，本章站

不住。小行动：下次看到「算法算出来的」，问一句它吃的是谁的字。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第29章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 30
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下篇 · 认错：此发生为什么总被写成彼发生

30 一点不差：彼发生是此发生的特例

第30章 给彼发生一个公道

先说一件事：小区里那棵橡树是橡子长的，你觉得这句话对吗？再带着问读：橡子的

土、实验室的路、外婆家座钟的形状，各满足哪一个条件？伦斯基的细菌实验里，哪

一面可重复，哪一面只发生了一回？豆豆的土和橡树的土差在哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对「彼发生没有错，错的是忘了它的条件」这一句，以及保底合表七行各自的

条件。亚里士多德、沃丁顿、伦斯基、皮亚杰跨文化研究等带〔待核〕的只取大意；特例之

说是本书的判断。失败条件：找到土在变、路只走一遍、形状未定，却能按先在的「它」精

确预测的事，本章即错；找到三条件都满足仍出错，则合表要加行。三个条件尚未量化，记

作待验。小行动：对一句「他就是这样」，问土变过没有，路有没有人天天走，形状定了没

有。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第30章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 31
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尾篇 · 放回日子里

31 教孩子：样子是土里长出来的

第31章 教孩子：不是展开天赋

先说一件事：孩子考砸的那个晚上，你嘴边的第一句话是什么？再带着问读：外婆那

句「料」的口头禅，怎样回头改了豆豆？小宇家的饭后半小时，和奖状上的「天生」

，哪个更能说明问题？林晓问豆豆「从哪一步开始糊」，换来了什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：孩子的样子在家、学校、伙伴、身体缠成的土里长出来，又回

头改了土。本章没有别家转述，外婆、小宇都是虚构陪读，只让判断落到人身上，不当证据

；本书不分天赋与后天各占几成。失败条件：若同一个孩子换了土，样子丝毫不变，追问口

头禅、路断在哪、土的变化也问不出差别，本章站不住。小行动：下一回孩子考砸，先问一

句从哪一步开始糊的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第31章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 32
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尾篇 · 放回日子里

32 想通那一下：不能重播也不能代做

第32章 学会是一次发生

先说一件事：你上一次卡在一道题上，后来忽然看明白了，是什么让你卡住，又是什

么让你松开的？再带着问读：豆豆那晚三秒钟拿到的三百二十字作文，少了什么；错

题本为什么抄五道不如自己写三行；陈默看完三个晚上视频，周四面对表格为什么手

悬着。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：会了不是把现成答案搬进脑子，是这一回路和土攒够张力后换

出的新样子，并分清：背乘法表、背古诗靠搬运成立，是章里给旧说法留的公道；「想通不

能重播」是本书的说法。本章没有别家转述。失败条件：若找到一类需要自己走路的学习，

只靠搬进现成答案，下一道不同的题也照样稳稳做对，本章的判断就站不住。小行动：今晚

做一道错题，只写一句「我当时是怎么想的」，不抄答案。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第32章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 33
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尾篇 · 放回日子里

33 试穿不是换脸：不替他钉死

第33章 「我是谁」正在显出

先说一件事：你十六岁时，有没有一个现在想起来会脸红的样子，比如一个发型、一

句口头禅？再带着问读：陈航一周换三个样子，林晓为什么说他在试穿；小夏的实名

号和小号，哪一个是她；饭桌上那句「我不想上大学」，外婆为什么先不表态，请他

去洗碗。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：我是谁不是去找一个藏好的原本的我，是正在成形的样子在碰

撞里显出来。分清：爱画画、讨厌香菜这类稳定的东西，章里认作实情；正在成形最有创造

也最危险是本书的说法。本章没有别家转述，也不涉及诊断。失败条件：若孩子的样子换来

换去，并不随碰到的人和事而变，或早早贴上标签后反而长得更好，本章的判断就站不住。

小行动：下次孩子提到新爱好，只问一句「这个东西是怎么碰上你的」，不问「你到底要什

么」。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第33章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 34
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尾篇 · 放回日子里

34 回不去的以前：身体是一路长的

第34章 身体：不是回到出厂设置

先说一件事：你说过「我以前不这样」吗？你说的那个以前，当时的日子是什么样的

？再带着问读：陈默的腰疼，章里把土看成哪几样；林晓夜班后的睡眠，为什么不再

拿八小时量自己；外婆的膝盖和豆豆那盘青菜，各自换掉的是样子还是土。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：健康不是爬回出厂设置，是一路长出来的样子。分清：急症、

骨折用标准尺子，是章里认定一点不差的地方；先看土，再松一点点是本书的说法。本章没

有别家转述，不给诊疗建议，体检单要交医生看。失败条件：对几年慢慢长成的状态，若能

指出一个可以回去的原来身体，且回去不必改动日子里的任何一样，本章的判断就站不住。

小行动：明天只观察，记下自己坐了多久、站起几次，不评判，不改任何东西。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第34章
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尾篇 · 放回日子里

35 记忆退了：「我」显得更吃力

第35章 照顾老人：记忆退了，「我」还在发生吗

先说一件事：一个人说不出你的名字，却记得你们一起剥过的豆子，你会觉得他还认

得你吗？再带着问读：外婆接姐姐那通问了三遍的电话，「姐姐」这个位子在哪里；

《茉莉花》响起、那道糖醋小排、那张老照片，各自让姨婆显出了什么；被叫成「桂

兰」时，林晓应的是名字还是位子。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：记忆退了，我不是少了一块，是显出来更吃力。分清：洛克把

记忆看成缝合昨天和今天的线，章里只转述大意，出处标在第二卷第 27 章；歌、菜、手上的

活是土，是本书的说法，且章里明说记忆退去是实在的损失，不能当作没什么。失败条件：

若歌、菜、手上的活、身边的人对老人毫无作用，只有记忆剩多少才决定「我」显不显，本

章的判断就站不住。小行动：下次通话不问「你还记得吗」，问「你今天吃了什么，好吃吗」

。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第35章
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尾篇 · 放回日子里

36 老题目背后：长出一个「我们」

第36章 两个人之外长出一个「我们」

先说一件事：你家有没有一个吵了很多年的老题目，比如钥匙、碗、回谁家过年？它

是哪一年开始的？再带着问读：林晓那句「你又不打电话」里的「又」背着什么；家

务表挂了两年没人看，说明了什么；吵到最凶时那句「你变了」，章里换成了怎样的

问法。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：我们不是两个人相加，是两人之间长出来、又回头改两人的东

西。分清：关系很浅时看习惯合不合，章里认定成立；「老题目」长在两人之间，是本书说

法。章里明说，动手、羞辱这类事不能用它带过。本章无别家转述。失败条件：若相处十几

年的两个人，习惯和说话方式并没有因为相处而改变，加数始终如旧，那「相加」就说得通

，本章的判断站不住。小行动：把家里最老的题目写成一句话，再写它是哪一年、因何开始

的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第36章
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37 岗位的来历：座位是坐出来的

第37章 岗位不是先在的座位

先说一件事：你的岗位说明上，有没有一条现在已经没人这样做了？你每天做的事里

，有没有一件从没写进说明？再带着问读：林晓走廊里那一晚算岗位说明的哪一条；

陈默调度站里「异常盯守」这个位子是怎么出现的；外婆教研组的茶会，后来的人为

什么当成了规定。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：岗位不是先摆好的椅子，人和岗位一起在事里长出对方的样子。

分清：固定到几乎不变的操作岗，座位先摆好，章里认定一点不差；长稳后被后来者当成本

来就有是本书的说法。本章没有别家转述。失败条件：若一个岗位换了几茬人，做法和样子

毫无变化，坐的人也没有被它改动分毫，本章的判断对这个岗位就站不住。小行动：写下岗

位说明里没有、你却每天在做的三件事，各注一句是什么时候开始的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第37章
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38 热爱不是等来的：先做一个小试

第38章 四十岁转行

先说一件事：你现在喜欢做的事，有几件是一开始就喜欢的？它们是怎样一点点喜欢

上的？再带着问读：老周为什么说「我不知道是不是热爱」就把问题放错了位置；他

那三个月的周六实验，在验证什么，又没有验证什么；辞职后他为什么每天七点半先

去开门摆椅子。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：「热爱不是等来的，是做出来的」这一句。分清：早动比晚动

好（已经伤身体的人）、账扛不住就稳住，是章里认定成立的实情；热爱是样子长出来后回

头加的名字是本书的说法。章里明说，十九年里也有带不过去的东西。本章没有别家转述，

也不劝人辞职。失败条件：若有人在动手之前就能确认某件事是长久的热爱，做了之后也毫

无变化，本章的判断就站不住。小行动：想想这周能去哪里待半天，不花什么钱，也不丢位

子，把它写在纸上。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第38章

第485卷 · 配套学习设计，不是能力认证 39

https://sdeuniverses.com/books/m/485/agent/learning.html?lesson=38


尾篇 · 放回日子里

39 黑话从哪来：讲那一回，不讲定义

第39章 一个团队的黑话

先说一件事：刚进一个新地方时，你有没有听过一个词，每个字都认识，连起来却听

不懂？后来你是怎么弄懂的？再带着问读：「三号床」是怎样从一张床变成一种病人

的名字；「压单」换了系统后为什么同时有三种用法；有人搬出「老规矩」挡路时，

林晓问的是哪一句。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：一个团队的词不是先定义再使用，是用着用着长出意思。分清

：黑话省力、让团队有「我们」，是章里还它的公道；定型成门槛、又会松动，是本书的说

法。本章没有别家转述，人物是虚构的，只帮判断落地。失败条件：若找到一个团队词，意

思在任何一次使用之前就已确定，问几个老成员，来历和用法也毫无出入，本章的判断就站

不住。小行动：明天问同事一个词「它是哪一回出现的」，不问「它是什么意思」。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第39章
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40 词义被冲开：让它重新长一回

第40章 当词义被冲开

先说一件事：你上一次在家人群里为一个词吵起来，是哪个词？你说它的时候，脑子

里想着哪一件事？再带着问读：外婆、林晓和陈默的姐姐嘴里的「孝顺」各缠着什么

；拿字典念出释文后，林晓为什么回了一句；「躺平」在陈默、陈航、科室三个屋子

里各是什么意思。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：词义被冲开，不是谁笨谁坏，是几片土长出不同的东西。分清

：字典是前人定型后的记录，章里还它公道，其释文标了〔待核〕，只取大意；手机把土换

快了，章里明说不断言数字，只是本书的看法。失败条件：若翻字典、请人裁决，就能让吵

起来的词在几个人之间稳稳通用，之后也不再冒出来，本章的判断就站不住。小行动：下次

吵到一个词，先问一句「你最近一回是在哪件事上用这个词的」。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第40章
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41 给自己写死法：什么情形算错

第41章 这本书在什么情况下算错

先说一件事：你很确定的一个看法，比如「他就是这样的人」，你能说出看到什么你

就承认看错了吗？再带着问读：本章列了哪几条推翻本书的条件，先看词义那一条；

本书自认最弱的五处，第一处和第二处各是什么；一条反例要过哪三问才算数；外婆

和陈默各写了一句什么。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：一个敢写出什么情形算错的看法才活着。分清：推翻条件与自

认最弱处是本书对自己的说法，不是别家转述；章里标了〔待验〕的两处，说的是证据偏薄

，不是已有定论。礁石、老路这类稳得太好的东西，章里明说不算推翻。失败条件：若本书

的说法在任何情形下都能被说成对，或反例过了三问本书却仍说「那不算」，本章与全书就

站不住。小行动：给一个你很确定的看法写一句「如果看到某件具体的事，我就认错」，存

进备忘录。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与看雨：第41章
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