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第1编 · 问错的问题：在家还是在校

01 删掉的那一票

第1章 一个家长的二选一

先说一件事：你当初替孩子选在家或在校时，心里比的是“哪个地方好”吗？那时你更

担心孩子的节奏和自尊，还是公共的尺子和同伴？再带着问读：林晓投了“在家”又删

掉，她觉得这道题哪里不对劲？苏敏说在家容易“自说自话”，她自己那间四十三人的

教室里有没有同样的事？向禾和彭一川对着同一个 AI 问“篮球为什么会弹起来”，为什

么说分场所的只剩“谁来问你懂没懂”？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：在家教育的理由是真的，留在学校的理由也是真的，可两边都把

教育当成了“在哪里”的问题，默认教育是“一个场所里的一套模式”；AI 不认场所，二选一开始

答不出来。失败条件：如果 AI 普及以后，同一件学习之事学得好不好，主要还是由孩子在家

还是在校来解释，而不是由这件事的几个面在哪几处被照亮、谁跟着它走完来解释，本章就

要收回。小行动：挑孩子这周正在学的一件事，写三行：在家亮的是什么，在外面会撞上什

么，怎样算对、谁来判；写不出的那一行先空着。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第1编 · 问错的问题：在家还是在校

01 删掉的那一票

第1章 一个家长的二选一

先说一件事：你当初替孩子选在家或在校时，心里比的是“哪个地方好”吗？那时你更

担心孩子的节奏和自尊，还是公共的尺子和同伴？再带着问读：林晓投了“在家”又删

掉，她觉得这道题哪里不对劲？苏敏说在家容易“自说自话”，她自己那间四十三人的

教室里有没有同样的事？向禾和彭一川对着同一个 AI 问“篮球为什么会弹起来”，为什

么说分场所的只剩“谁来问你懂没懂”？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：在家教育的理由是真的，留在学校的理由也是真的，可两边都把

教育当成了“在哪里”的问题，默认教育是“一个场所里的一套模式”；AI 不认场所，二选一开始

答不出来。失败条件：如果 AI 普及以后，同一件学习之事学得好不好，主要还是由孩子在家

还是在校来解释，而不是由这件事的几个面在哪几处被照亮、谁跟着它走完来解释，本章就

要收回。小行动：挑孩子这周正在学的一件事，写三行：在家亮的是什么，在外面会撞上什

么，怎样算对、谁来判；写不出的那一行先空着。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第1章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 2
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第1编 · 问错的问题：在家还是在校

02 门背后的那张计划表

第2章 方舟悖论：逃离折叠的人带着折叠

先说一件事：你家有没有一张计划表，贴在门上、记在手机里，或者只在你心里？你

多久对孩子说一次“没关系，再来一次”？再带着问读：林晓为逃离学校排出的那张按

小时的表，为什么和学校课表是“同一种东西的两个版本”？向禾的作文开头换了十一

个版本，为什么说爱在这里开了一个学校没有的漏洞？林晓把讲解交给 AI 以后，家里

空出了哪个位置？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：折叠的发生条件是稀缺的注意力面对多条路径；在家教育拆掉了

学校的折叠装置，没拆掉这个条件，家长成了折叠的执行者；AI 的无限重来加上爱的“没关系”

，让孩子身边再没有一个不陪他无限重来的人，这就是方舟悖论。失败条件：如果计划排得

很密的在家家庭，孩子当着真人说出“我原来以为……现在我认为……”并且以后真按新判断做

的次数，并不比松散的家庭少，本章就要收回。小行动：把计划表上的一格换成“当着一个人

说一句‘我原来以为’”，不打勾、不计分，说过就算数。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第1编 · 问错的问题：在家还是在校

02 门背后的那张计划表

第2章 方舟悖论：逃离折叠的人带着折叠

先说一件事：你家有没有一张计划表，贴在门上、记在手机里，或者只在你心里？你

多久对孩子说一次“没关系，再来一次”？再带着问读：林晓为逃离学校排出的那张按

小时的表，为什么和学校课表是“同一种东西的两个版本”？向禾的作文开头换了十一

个版本，为什么说爱在这里开了一个学校没有的漏洞？林晓把讲解交给 AI 以后，家里

空出了哪个位置？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：折叠的发生条件是稀缺的注意力面对多条路径；在家教育拆掉了

学校的折叠装置，没拆掉这个条件，家长成了折叠的执行者；AI 的无限重来加上爱的“没关系”

，让孩子身边再没有一个不陪他无限重来的人，这就是方舟悖论。失败条件：如果计划排得

很密的在家家庭，孩子当着真人说出“我原来以为……现在我认为……”并且以后真按新判断做

的次数，并不比松散的家庭少，本章就要收回。小行动：把计划表上的一格换成“当着一个人

说一句‘我原来以为’”，不打勾、不计分，说过就算数。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第2章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 3
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第1编 · 问错的问题：在家还是在校

03 二十篇文章，零道痕

第3章 发生性幻觉：一切都在发生，什么都没发生过

先说一件事：你最近一次说“原来我想错了”是什么时候，身边有谁？孩子做出的作品

里，你能指出哪一处是他自己推翻过的吗？再带着问读：向禾四月做了二十篇短文、

八个项目，为什么林晓一问“你原来以为彩虹是怎么回事”，她只答得出“不记得了”？“

我查一下”为什么是绕开了土？产出账二十八、痕账零，合格痕的三条分别把哪几样东

西筛掉了？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：一次所得回写两次，进土慢，进号位快；AI 是零黏性、无限宽恕

的介质，让“我会了”在号位上一秒挂上，土里的回写却跟不上，这叫发生性幻觉；产出账越厚

，痕账越薄。失败条件：如果条件相近的家庭里，AI 主导学习的孩子每月的合格痕并不比身

边有人作证的孩子少，或者完全不用 AI 的家庭也出现产出和痕的长期背离，本章关于机制的

说法就要收回。小行动：吃饭时问孩子“这个星期哪件事原来想错了”，不评判、不追问，记在

不能删改的本子上，说不出就记一个空格。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第1编 · 问错的问题：在家还是在校

03 二十篇文章，零道痕

第3章 发生性幻觉：一切都在发生，什么都没发生过

先说一件事：你最近一次说“原来我想错了”是什么时候，身边有谁？孩子做出的作品

里，你能指出哪一处是他自己推翻过的吗？再带着问读：向禾四月做了二十篇短文、

八个项目，为什么林晓一问“你原来以为彩虹是怎么回事”，她只答得出“不记得了”？“

我查一下”为什么是绕开了土？产出账二十八、痕账零，合格痕的三条分别把哪几样东

西筛掉了？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：一次所得回写两次，进土慢，进号位快；AI 是零黏性、无限宽恕

的介质，让“我会了”在号位上一秒挂上，土里的回写却跟不上，这叫发生性幻觉；产出账越厚

，痕账越薄。失败条件：如果条件相近的家庭里，AI 主导学习的孩子每月的合格痕并不比身

边有人作证的孩子少，或者完全不用 AI 的家庭也出现产出和痕的长期背离，本章关于机制的

说法就要收回。小行动：吃饭时问孩子“这个星期哪件事原来想错了”，不评判、不追问，记在

不能删改的本子上，说不出就记一个空格。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第3章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 4
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第1编 · 问错的问题：在家还是在校

04 苏敏的那张白纸

第4章 容量分治：学校为什么是常设的

先说一件事：如果你是老师，不看本子，你能写出班上几个孩子此刻卡在哪一步？如

果你是家长，你能说出孩子这个月卡在哪三件事上吗？再带着问读：苏敏写到第十一

个就停住，后面三十二个只剩“中等”“粗心”，这说明了什么？分级制以后教师变多，学

校形态反而更固定，这个反例本章怎样接住？彭建打听的那个小型学习社区，卡住它

的是容量还是合法性？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：家、校、社会的分治和学校的常设形态，不是教育观念的胜利，

而是单个大脑容量下的妥协，要量的是每位成人能追踪的个体记录数；另一因是合法性：容

量决定形态能不能松，合法性决定会不会松。失败条件：如果每位成人能追踪的个体记录数

上升的地方，普遍是先改课程内容、后松固定时空和家校分工，或者形态始终不松，容量分

治就要退为假说。小行动：这周拿一张白纸，不看任何记录，写下每个孩子此刻卡在哪里，

数一数写得出几个，写不出的地方就是你的容量边界。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第1编 · 问错的问题：在家还是在校

04 苏敏的那张白纸

第4章 容量分治：学校为什么是常设的

先说一件事：如果你是老师，不看本子，你能写出班上几个孩子此刻卡在哪一步？如

果你是家长，你能说出孩子这个月卡在哪三件事上吗？再带着问读：苏敏写到第十一

个就停住，后面三十二个只剩“中等”“粗心”，这说明了什么？分级制以后教师变多，学

校形态反而更固定，这个反例本章怎样接住？彭建打听的那个小型学习社区，卡住它

的是容量还是合法性？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：家、校、社会的分治和学校的常设形态，不是教育观念的胜利，

而是单个大脑容量下的妥协，要量的是每位成人能追踪的个体记录数；另一因是合法性：容

量决定形态能不能松，合法性决定会不会松。失败条件：如果每位成人能追踪的个体记录数

上升的地方，普遍是先改课程内容、后松固定时空和家校分工，或者形态始终不松，容量分

治就要退为假说。小行动：这周拿一张白纸，不看任何记录，写下每个孩子此刻卡在哪里，

数一数写得出几个，写不出的地方就是你的容量边界。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第4章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 5
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第2编 · 同一个 A：新教育的属性纠缠

05 从“我敢了”到“你先过”

第5章 一件事，三个面

先说一件事：你自己学会的哪一件事，你一直以为是“在某一处学会的”？比如骑车、

游泳、做饭，它当时在家、在课上、在外面各亮过什么？再带着问读：向禾八岁在院

子里喊“我敢了”、在交通安全课上算出还要等四年、十二岁上街学会“让一让”，为什么

说骑车只有一件事？发黄的水那五天，四个“互相”各对应哪个镜头？背熟的九九乘法

表，为什么不算推翻三面的反例？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：不是在家实现主体性、在校实现客体性、进入社会实现互动性，

而是同一个 A 的三个纠缠方面；三面互为函数，每一处都三面俱在，三处的差别只是哪一面

亮得最多，这叫侧重，不叫归属。失败条件：在没有统一标准的日常里，如果孩子在一件事

上的“我”，在换了公共标准、换了来往的人和方式以后仍然纹丝不动，本章就要在那一类事上

收回“三面互为函数”。小行动：挑孩子这周学的一件事问三句：在家亮不亮“我想”，在校亮不

亮“怎样算对”，出门用不用得上；答不上的那句就是暗着的一面。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第2编 · 同一个 A：新教育的属性纠缠

05 从“我敢了”到“你先过”

第5章 一件事，三个面

先说一件事：你自己学会的哪一件事，你一直以为是“在某一处学会的”？比如骑车、

游泳、做饭，它当时在家、在课上、在外面各亮过什么？再带着问读：向禾八岁在院

子里喊“我敢了”、在交通安全课上算出还要等四年、十二岁上街学会“让一让”，为什么

说骑车只有一件事？发黄的水那五天，四个“互相”各对应哪个镜头？背熟的九九乘法

表，为什么不算推翻三面的反例？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：不是在家实现主体性、在校实现客体性、进入社会实现互动性，

而是同一个 A 的三个纠缠方面；三面互为函数，每一处都三面俱在，三处的差别只是哪一面

亮得最多，这叫侧重，不叫归属。失败条件：在没有统一标准的日常里，如果孩子在一件事

上的“我”，在换了公共标准、换了来往的人和方式以后仍然纹丝不动，本章就要在那一类事上

收回“三面互为函数”。小行动：挑孩子这周学的一件事问三句：在家亮不亮“我想”，在校亮不

亮“怎样算对”，出门用不用得上；答不上的那句就是暗着的一面。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第5章
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第2编 · 同一个 A：新教育的属性纠缠

06 一天里的三句“归谁管”

第6章 机构分治就是先在化

先说一件事：你最近一次说“这是家里的事”“这是学校的事”或“到社会上才学得会”是什

么时候？那句话替你省掉了哪些不去看？再带着问读：家长会上的班主任、彭建的同

事、彭一川的外婆，一天里说的三句话合起来画了一张怎样的图？考场把哪两面钉死

，分数才显得只属于孩子？林晓说了三年的“慢热”，为什么在社区活动室里松过一回

？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：工业教育把同一个 A 拆成三份、挂给家、校、社会三个主人，这

是机构层的先在化；一面显得属于某一处，正是另两面在那一处被标准化钉死；钉死好用，

带来可比、分工和安心，错在把它成立的条件当成事情本来的样子。失败条件：如果放开题

型、允许商量以后，孩子分数的高低次序几乎不变；家里换了尺子、换了来往的人，“我们家

孩子就是这样”也一点不改，本章就在那一面收回。小行动：下次脱口要说“这是谁的事”时停

一下，问这件事的另两面此刻在哪里被钉住，松一颗钉子试试。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第2编 · 同一个 A：新教育的属性纠缠

06 一天里的三句“归谁管”

第6章 机构分治就是先在化

先说一件事：你最近一次说“这是家里的事”“这是学校的事”或“到社会上才学得会”是什

么时候？那句话替你省掉了哪些不去看？再带着问读：家长会上的班主任、彭建的同

事、彭一川的外婆，一天里说的三句话合起来画了一张怎样的图？考场把哪两面钉死

，分数才显得只属于孩子？林晓说了三年的“慢热”，为什么在社区活动室里松过一回

？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：工业教育把同一个 A 拆成三份、挂给家、校、社会三个主人，这

是机构层的先在化；一面显得属于某一处，正是另两面在那一处被标准化钉死；钉死好用，

带来可比、分工和安心，错在把它成立的条件当成事情本来的样子。失败条件：如果放开题

型、允许商量以后，孩子分数的高低次序几乎不变；家里换了尺子、换了来往的人，“我们家

孩子就是这样”也一点不改，本章就在那一面收回。小行动：下次脱口要说“这是谁的事”时停

一下，问这件事的另两面此刻在哪里被钉住，松一颗钉子试试。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第6章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 7

https://sdeuniverses.com/books/m/507/agent/learning.html?lesson=6


第2编 · 同一个 A：新教育的属性纠缠

07 两份对不上的48

第7章 AI 先动互动面：三面第一次被迫同时纠缠

先说一件事：你家孩子最近说“我会了”的那道题，撤掉屏幕以后他还讲得出来吗？你

见过两个孩子答案一样、却互相看不懂对方怎么算的情形吗？再带着问读：彭一川和

向禾问同一道来回平均速度题，AI 给出的两份 48 为什么叫“去标准化”，不叫个性化

？为什么互动面先松、主体面最后松？“全体、被迫、同时”这三个词，比杜威、陶行

知、伊里奇的主张新在哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：AI 首先改的是互动面，它是一个永不疲倦、可以无限重开的“正在”

；它给每人一份答案，拆散了学校对客体面的标准化；三面在全体学习者身上被迫同时松动

，可松动不等于新生，接住它要靠复合大脑。失败条件：如果比较 AI 用得多和用得少的两群

孩子，在没有统一考法的日常里，用得多的孩子学得怎样，并不更要看他在哪一处、怎样和

谁来往，本章就要收回。小行动：找一道孩子刚说“会了”的题，让他放下手机，讲给家里最不

懂这门课的人听，卡住的那一句写在冰箱上。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第2编 · 同一个 A：新教育的属性纠缠

07 两份对不上的48

第7章 AI 先动互动面：三面第一次被迫同时纠缠

先说一件事：你家孩子最近说“我会了”的那道题，撤掉屏幕以后他还讲得出来吗？你

见过两个孩子答案一样、却互相看不懂对方怎么算的情形吗？再带着问读：彭一川和

向禾问同一道来回平均速度题，AI 给出的两份 48 为什么叫“去标准化”，不叫个性化

？为什么互动面先松、主体面最后松？“全体、被迫、同时”这三个词，比杜威、陶行

知、伊里奇的主张新在哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：AI 首先改的是互动面，它是一个永不疲倦、可以无限重开的“正在”

；它给每人一份答案，拆散了学校对客体面的标准化；三面在全体学习者身上被迫同时松动

，可松动不等于新生，接住它要靠复合大脑。失败条件：如果比较 AI 用得多和用得少的两群

孩子，在没有统一考法的日常里，用得多的孩子学得怎样，并不更要看他在哪一处、怎样和

谁来往，本章就要收回。小行动：找一道孩子刚说“会了”的题，让他放下手机，讲给家里最不

懂这门课的人听，卡住的那一句写在冰箱上。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第7章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 8

https://sdeuniverses.com/books/m/507/agent/learning.html?lesson=7


第2编 · 同一个 A：新教育的属性纠缠

08 “这个读数算不算超标”

第8章 卡口：A 的同一性

先说一件事：你问孩子“今天学了什么”时，他通常怎么答？你能说出孩子这周卡住的

是哪一句可能错的话吗？再带着问读：林晓让向禾学“管零花钱”，为什么一个月后发

现里面藏着三件事？向禾在家、彭一川在学校、曾伯当年在水厂，凭什么说碰到的是

同一个 A？林晓把卡口写成“向禾记账不细心”，向禾却说“我是觉得一块钱不用记”，两

句差在哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：一件事以卡口命名，卡口是一个可以被推翻的具体判断或门槛，

是孩子撞出来的；同一个卡口在家、校、社会都点得出名，就是同一个 A。卡口不是话题、不

是问题，也不是知识点；它的名字稳，位置会随讲法和来往挪动。失败条件：如果孩子在家

推翻了“是不是 50”，到了学校、到了外面那件真事里，这一句并不比别的卡口更容易过，卡

口作为同一性判据就错了。小行动：在冰箱上贴一张“这周卡在哪一句”，每周日让孩子自己写

一句可能错的话，大人只帮他说窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第2编 · 同一个 A：新教育的属性纠缠

08 “这个读数算不算超标”

第8章 卡口：A 的同一性

先说一件事：你问孩子“今天学了什么”时，他通常怎么答？你能说出孩子这周卡住的

是哪一句可能错的话吗？再带着问读：林晓让向禾学“管零花钱”，为什么一个月后发

现里面藏着三件事？向禾在家、彭一川在学校、曾伯当年在水厂，凭什么说碰到的是

同一个 A？林晓把卡口写成“向禾记账不细心”，向禾却说“我是觉得一块钱不用记”，两

句差在哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：一件事以卡口命名，卡口是一个可以被推翻的具体判断或门槛，

是孩子撞出来的；同一个卡口在家、校、社会都点得出名，就是同一个 A。卡口不是话题、不

是问题，也不是知识点；它的名字稳，位置会随讲法和来往挪动。失败条件：如果孩子在家

推翻了“是不是 50”，到了学校、到了外面那件真事里，这一句并不比别的卡口更容易过，卡

口作为同一性判据就错了。小行动：在冰箱上贴一张“这周卡在哪一句”，每周日让孩子自己写

一句可能错的话，大人只帮他说窄。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第8章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 9

https://sdeuniverses.com/books/m/507/agent/learning.html?lesson=8


第2编 · 同一个 A：新教育的属性纠缠

09 彭一川阳台上的绿豆芽

第9章 维度，不是模式

先说一件事：你小时候学会的一件事，家里有谁一直记得你学它时卡在哪里吗？你家

的安排更像“在家”“在校”的二选一，还是几天在家、几天在校的按比例分？再带着问读

：向禾也有在校维、彭一川也有在家维，各落在哪些事上？那位用小本记作文卡口的

语文老师，为什么在学校里做的是在家维的事？“三天在家、两天在校”那个河水变浑

的场景，缺的是什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：在家、在校、在社会不再是三种可以二选一的模式，而是每个孩

子每件事必经的三个维度；维度认职能不认场所，在家维认“我”和来路，在校维认公共标准，

社会维认真实的一来一往；混合式切的是时间，维度要的是交接。失败条件：如果只有在家

还是在校的场所之分能预测孩子学得好不好，控制场所以后，每件事三维有没有人接住、有

没有交接并不多说明什么，本章就只是换了个说法。小行动：挑孩子最近卡住的一件事，画

三列“谁记得”“谁对过、按什么标准”“撞过谁”，写不出的先空着。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第2编 · 同一个 A：新教育的属性纠缠

09 彭一川阳台上的绿豆芽

第9章 维度，不是模式

先说一件事：你小时候学会的一件事，家里有谁一直记得你学它时卡在哪里吗？你家

的安排更像“在家”“在校”的二选一，还是几天在家、几天在校的按比例分？再带着问读

：向禾也有在校维、彭一川也有在家维，各落在哪些事上？那位用小本记作文卡口的

语文老师，为什么在学校里做的是在家维的事？“三天在家、两天在校”那个河水变浑

的场景，缺的是什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：在家、在校、在社会不再是三种可以二选一的模式，而是每个孩

子每件事必经的三个维度；维度认职能不认场所，在家维认“我”和来路，在校维认公共标准，

社会维认真实的一来一往；混合式切的是时间，维度要的是交接。失败条件：如果只有在家

还是在校的场所之分能预测孩子学得好不好，控制场所以后，每件事三维有没有人接住、有

没有交接并不多说明什么，本章就只是换了个说法。小行动：挑孩子最近卡住的一件事，画

三列“谁记得”“谁对过、按什么标准”“撞过谁”，写不出的先空着。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第9章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 10

https://sdeuniverses.com/books/m/507/agent/learning.html?lesson=9


第3编 · 六条教学路径与三原理

10 同一个八折，两条相反的路

第10章 从哪一处进：选起点三问

先说一件事：你最近想帮孩子改一件事，原本打算先从家里、学校还是外面起手？那

一处是最松的，还是只是离你最近的？再带着问读：向禾和彭一川卡在同一个“打八折

到底省了几成”上，为什么一个排出了试错，一个排出了问题？彭一川那句“我本来就

不行”，书里为什么说不先碰、却要最后读？林晓在纸上画三个圈之后，为什么把网课

从第一位划到了第三位？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：起点不预设，不看孩子此刻坐在家里还是校里，由选起点三问来

选：这件事哪一面最松，哪一面被先在化最深，哪一面的回写最快被看见。默认第一位放最

松的，第二位放回写最快的，说得最死的那一处留到第三位读。失败条件：如果被说死的面

不同的两个孩子，在同一个卡口上互换起点以后，结果并没有交叉差别，谁换都一样，六路

径就只能降为一张参考表。小行动：这周挑孩子手上的一个卡口，把三问各答一句，写成三

处的先后，再看你原本想先去的那一处排在第几位。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第3编 · 六条教学路径与三原理

10 同一个八折，两条相反的路

第10章 从哪一处进：选起点三问

先说一件事：你最近想帮孩子改一件事，原本打算先从家里、学校还是外面起手？那

一处是最松的，还是只是离你最近的？再带着问读：向禾和彭一川卡在同一个“打八折

到底省了几成”上，为什么一个排出了试错，一个排出了问题？彭一川那句“我本来就

不行”，书里为什么说不先碰、却要最后读？林晓在纸上画三个圈之后，为什么把网课

从第一位划到了第三位？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：起点不预设，不看孩子此刻坐在家里还是校里，由选起点三问来

选：这件事哪一面最松，哪一面被先在化最深，哪一面的回写最快被看见。默认第一位放最

松的，第二位放回写最快的，说得最死的那一处留到第三位读。失败条件：如果被说死的面

不同的两个孩子，在同一个卡口上互换起点以后，结果并没有交叉差别，谁换都一样，六路

径就只能降为一张参考表。小行动：这周挑孩子手上的一个卡口，把三问各答一句，写成三

处的先后，再看你原本想先去的那一处排在第几位。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第10章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 11

https://sdeuniverses.com/books/m/507/agent/learning.html?lesson=10


第3编 · 六条教学路径与三原理

11 一盒水彩和十五块一张的画

第11章 从家起手：愿起与试错

先说一件事：孩子跟你说“我想要”某样东西时，你通常是马上买、马上拒，还是忍不

住替他把路走完？再带着问读：向禾攒钱买那盒四十八色水彩，走愿起和走试错，最

后的回写各落在哪一处？二手平台上“十五块一张”那一撞，书里为什么说疼但不伤？

向禾被压价那晚，林晓差点给女儿讲一整套定价，书里为什么说真讲了就会滑成家包

揽？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：从家起手先亮主体面，适合主体面最松、客体面被先在化最深的

孩子；愿起的回写落在社会，试错的回写落在学校。家只管起手和签收，一旦课、标准和对

手都由家长一人扮演，就滑成家包揽，又回到那条方舟。失败条件：如果被说死“上课太慢”一

类的孩子，从家起手撞过再进课堂，换一道题后的本事并不比直接从校起手的孩子强，这一

说就要收回。小行动：孩子说想要什么，先别答应也别拒绝，问一句“你打算怎么得到它”，然

后忍住，只等最后签收那张卡。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第3编 · 六条教学路径与三原理

11 一盒水彩和十五块一张的画

第11章 从家起手：愿起与试错

先说一件事：孩子跟你说“我想要”某样东西时，你通常是马上买、马上拒，还是忍不

住替他把路走完？再带着问读：向禾攒钱买那盒四十八色水彩，走愿起和走试错，最

后的回写各落在哪一处？二手平台上“十五块一张”那一撞，书里为什么说疼但不伤？

向禾被压价那晚，林晓差点给女儿讲一整套定价，书里为什么说真讲了就会滑成家包

揽？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：从家起手先亮主体面，适合主体面最松、客体面被先在化最深的

孩子；愿起的回写落在社会，试错的回写落在学校。家只管起手和签收，一旦课、标准和对

手都由家长一人扮演，就滑成家包揽，又回到那条方舟。失败条件：如果被说死“上课太慢”一

类的孩子，从家起手撞过再进课堂，换一道题后的本事并不比直接从校起手的孩子强，这一

说就要收回。小行动：孩子说想要什么，先别答应也别拒绝，问一句“你打算怎么得到它”，然

后忍住，只等最后签收那张卡。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第11章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 12

https://sdeuniverses.com/books/m/507/agent/learning.html?lesson=11


第3编 · 六条教学路径与三原理

12 一锅腌菜和少了的二十三元

第12章 从校起手：知用与练成

先说一件事：你学过的哪样东西，在学校里早就会了，却是很多年后在家里或外面一

件小事上，才第一次觉得它是“我的”？再带着问读：彭一川问彭建“你的一把是多少克”

，课上的配比题是怎样回到家里的？义卖那天账上少了二十三元，苏敏一眼能看出漏

洞，为什么忍住不替他找？班主任把记账表贴上墙就算结束，书里为什么说讲完不等

于教完？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：从校起手先亮客体面，适合基础已有、却从没把它变成“我的”的孩

子。知用走校→家→社，回写落在社会；练成走校→社→家，回写落在家。学校只是起手的

那一处，它该交出去的是一张写了一半的 A 卡，不是一张成绩单。失败条件：如果从校起手

的孩子撤掉课堂和辅助以后，换一个情境就用不出来，并不比从家起手的孩子强，这一说就

要收回。小行动：孩子学过一样东西，回家别先问考了多少分，找一件家里正需要它的小事

交给他办，比如一周的菜钱，办完问一句“跟课本上一样吗”。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第3编 · 六条教学路径与三原理

12 一锅腌菜和少了的二十三元

第12章 从校起手：知用与练成

先说一件事：你学过的哪样东西，在学校里早就会了，却是很多年后在家里或外面一

件小事上，才第一次觉得它是“我的”？再带着问读：彭一川问彭建“你的一把是多少克”

，课上的配比题是怎样回到家里的？义卖那天账上少了二十三元，苏敏一眼能看出漏

洞，为什么忍住不替他找？班主任把记账表贴上墙就算结束，书里为什么说讲完不等

于教完？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：从校起手先亮客体面，适合基础已有、却从没把它变成“我的”的孩

子。知用走校→家→社，回写落在社会；练成走校→社→家，回写落在家。学校只是起手的

那一处，它该交出去的是一张写了一半的 A 卡，不是一张成绩单。失败条件：如果从校起手

的孩子撤掉课堂和辅助以后，换一个情境就用不出来，并不比从家起手的孩子强，这一说就

要收回。小行动：孩子学过一样东西，回家别先问考了多少分，找一件家里正需要它的小事

交给他办，比如一周的菜钱，办完问一句“跟课本上一样吗”。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第12章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 13

https://sdeuniverses.com/books/m/507/agent/learning.html?lesson=12


第3编 · 六条教学路径与三原理

13 发黄的水和隔夜菜视频

第13章 从社会起手：卷入与问题

先说一件事：孩子昨天问过你、问过 AI 的那些问题，今天还有哪一个活着？再带着问

读：发黄的水走卷入路，隔夜菜视频走问题路，两条路差在第二站的哪里？林晓翻记

录，数出向禾一天问了 AI 十一个问题、每个都“懂了”，书里为什么说这是空转？小军

被爷爷说了几年“脑子不灵光”，为什么画小区猫的地图反而让他走完了三处？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：从社会起手先亮互动面，是世界先抛出问题。卷入走社→家→校

，适合还没有现成标准、要先在家摸出卡口的事；问题走社→校→家，适合标准就在那里、

却被说法淹没的事。AI 时代这是最常见也最容易空转的起点，起手之后至少要走到第二处。

失败条件：如果被说死“我不行”的孩子，从社会起手和从家起手相比，走完三处的并不更多，

这一说就要收回。小行动：晚饭时问孩子，今天听到的哪件事还想接着弄，只挑一件，再问

它下一站该去家里，还是去一个有标准的地方。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第3编 · 六条教学路径与三原理

13 发黄的水和隔夜菜视频

第13章 从社会起手：卷入与问题

先说一件事：孩子昨天问过你、问过 AI 的那些问题，今天还有哪一个活着？再带着问

读：发黄的水走卷入路，隔夜菜视频走问题路，两条路差在第二站的哪里？林晓翻记

录，数出向禾一天问了 AI 十一个问题、每个都“懂了”，书里为什么说这是空转？小军

被爷爷说了几年“脑子不灵光”，为什么画小区猫的地图反而让他走完了三处？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：从社会起手先亮互动面，是世界先抛出问题。卷入走社→家→校

，适合还没有现成标准、要先在家摸出卡口的事；问题走社→校→家，适合标准就在那里、

却被说法淹没的事。AI 时代这是最常见也最容易空转的起点，起手之后至少要走到第二处。

失败条件：如果被说死“我不行”的孩子，从社会起手和从家起手相比，走完三处的并不更多，

这一说就要收回。小行动：晚饭时问孩子，今天听到的哪件事还想接着弄，只挑一件，再问

它下一站该去家里，还是去一个有标准的地方。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第13章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 14

https://sdeuniverses.com/books/m/507/agent/learning.html?lesson=13


第3编 · 六条教学路径与三原理

14 画室、核查课和一本过程册

第14章 三原理用在三处

先说一件事：你家最近一次和学校意见不合，最后最先改样的，是你家、学校，还是

别的什么地方？再带着问读：向禾想画自己看见的，学校只按临摹打分，为什么最先

冒出来的是社区画室和网上作品展？彭家的短视频约定和同学群顶撞，学校怎样开出

了公开核查课？彭一川说“我们学校考的题，AI 全会”，为什么被推动的偏偏是家？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：三原理挪到三处：家×校推动社会改变，家×社会推动学校改变，

校×社会推动家改变，改变再回写到前两处，又长出新矛盾。三条首尾相衔，一轮下来三处各

被推动一次；结局有跃迁、内卷、轮回、耗散四种。失败条件：如果两处顶撞以后，最先出

现的新东西并不多在没参加的第三处，而是和相撞的两处差不多，三原理在三处这一层就不

成立，只算一个比方。小行动：找一件家里正和学校或外面别扭的事，先别急着让哪一方让

步，去看看没参加别扭的那一处，最近有没有冒出什么新东西。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第3编 · 六条教学路径与三原理

14 画室、核查课和一本过程册

第14章 三原理用在三处

先说一件事：你家最近一次和学校意见不合，最后最先改样的，是你家、学校，还是

别的什么地方？再带着问读：向禾想画自己看见的，学校只按临摹打分，为什么最先

冒出来的是社区画室和网上作品展？彭家的短视频约定和同学群顶撞，学校怎样开出

了公开核查课？彭一川说“我们学校考的题，AI 全会”，为什么被推动的偏偏是家？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：三原理挪到三处：家×校推动社会改变，家×社会推动学校改变，

校×社会推动家改变，改变再回写到前两处，又长出新矛盾。三条首尾相衔，一轮下来三处各

被推动一次；结局有跃迁、内卷、轮回、耗散四种。失败条件：如果两处顶撞以后，最先出

现的新东西并不多在没参加的第三处，而是和相撞的两处差不多，三原理在三处这一层就不

成立，只算一个比方。小行动：找一件家里正和学校或外面别扭的事，先别急着让哪一方让

步，去看看没参加别扭的那一处，最近有没有冒出什么新东西。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第14章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 15

https://sdeuniverses.com/books/m/507/agent/learning.html?lesson=14


第3编 · 六条教学路径与三原理

15 一份没点“同意”的公约

第15章 第三处定律与矛盾三臂

先说一件事：你和孩子学校最近一次不痛快是关于什么？是两个大人的面子之争，还

是同一件事的两面在碰？再带着问读：《家校共育公约》要家长“配合”，书里说它是

把发动机当故障修掉，指的是什么？三所学校对 AI 作业的三种处置，为什么头一个月

最好看的那一所，后来回落了？苏敏没点“同意”、给班主任发的那条私信，把出口开

在了哪一处？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：第三处定律说，两处就同一卡口顶撞时，第一个可观测的改变落

在不在场的第三处的比例，高于按三处可变单元加权的基线。落在卡口上的家校冲突是燃料

：消除它先稳后回落，保留它并给出口第三处变得最快，加大它却没有出口就内卷或退出。

失败条件：如果三种处置看满一个学期，家里的做法和孩子嘴里那句关于“我”的话都没有差别

，矛盾三臂就不成立。小行动：找出家里和学校眼下最常顶的那件事，问它能不能落到一个

卡口上；能落，就别急着消它，想想出口可以开在哪一处。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第3编 · 六条教学路径与三原理

15 一份没点“同意”的公约

第15章 第三处定律与矛盾三臂

先说一件事：你和孩子学校最近一次不痛快是关于什么？是两个大人的面子之争，还

是同一件事的两面在碰？再带着问读：《家校共育公约》要家长“配合”，书里说它是

把发动机当故障修掉，指的是什么？三所学校对 AI 作业的三种处置，为什么头一个月

最好看的那一所，后来回落了？苏敏没点“同意”、给班主任发的那条私信，把出口开

在了哪一处？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：第三处定律说，两处就同一卡口顶撞时，第一个可观测的改变落

在不在场的第三处的比例，高于按三处可变单元加权的基线。落在卡口上的家校冲突是燃料

：消除它先稳后回落，保留它并给出口第三处变得最快，加大它却没有出口就内卷或退出。

失败条件：如果三种处置看满一个学期，家里的做法和孩子嘴里那句关于“我”的话都没有差别

，矛盾三臂就不成立。小行动：找出家里和学校眼下最常顶的那件事，问它能不能落到一个

卡口上；能落，就别急着消它，想想出口可以开在哪一处。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第15章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 16

https://sdeuniverses.com/books/m/507/agent/learning.html?lesson=15


第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

16 那五天里谁做了哪件事

第16章 不是一个人的大脑

先说一件事：在孩子的学习里，你最常做的是哪一样：记住他上个月卡在哪，陪他走

到外面，为他担下一份关系，还是等他自己说出“现在我认为”？再带着问读：发黄的

水那五天里，跨处、持有回写、押注、亮成“我”四件事各是谁做的？苏敏带四十三个

孩子，为什么说那句“不在教学进度里”是一种自保？AI 能被复制、能被重置，为什么

就押不上任何东西？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：新教育要同时做四件事：跟着同一个 A 穿过三处，持有它多年的

回写，押上退不起的关系，在“我”这个位置亮起来。AI 能做前两件，人能做后两件；单脑和靠

摘要交接的人—人网络都不够，只有复合大脑四件齐全。它是必要条件，不是充分条件。失

败条件：如果只靠人写摘要交接的合作社长到几十户，孩子们的事照样跨处、回写不丢，这

一说就错了。小行动：拿孩子最近学的一件事问四问：谁跟着它穿过三处，谁记得它三个月

前的样子，谁押上了退不起的东西，卡上那个“我”是不是孩子的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

16 那五天里谁做了哪件事

第16章 不是一个人的大脑

先说一件事：在孩子的学习里，你最常做的是哪一样：记住他上个月卡在哪，陪他走

到外面，为他担下一份关系，还是等他自己说出“现在我认为”？再带着问读：发黄的

水那五天里，跨处、持有回写、押注、亮成“我”四件事各是谁做的？苏敏带四十三个

孩子，为什么说那句“不在教学进度里”是一种自保？AI 能被复制、能被重置，为什么

就押不上任何东西？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：新教育要同时做四件事：跟着同一个 A 穿过三处，持有它多年的

回写，押上退不起的关系，在“我”这个位置亮起来。AI 能做前两件，人能做后两件；单脑和靠

摘要交接的人—人网络都不够，只有复合大脑四件齐全。它是必要条件，不是充分条件。失

败条件：如果只靠人写摘要交接的合作社长到几十户，孩子们的事照样跨处、回写不丢，这

一说就错了。小行动：拿孩子最近学的一件事问四问：谁跟着它穿过三处，谁记得它三个月

前的样子，谁押上了退不起的东西，卡上那个“我”是不是孩子的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第16章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 17

https://sdeuniverses.com/books/m/507/agent/learning.html?lesson=16


第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

17 两道水箱题，两台机器

第17章 复合脑与替代脑

先说一件事：你自己最近让 AI 帮你做的一件事，如果明天不许用它，你能自己从头做

到哪一步？再带着问读：同一个四月的晚上，彭一川和向禾都把水箱题拍给 AI，两台

机器的第一句回话差在哪里？四周后苏敏出了一道游泳池题，彭一川为什么停在一个“

设”字上？林晓在设置说明栏里加的那几句话，和发生学智能体的四条怎样对得上？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：发生学智能体以卡口为单位、不代写、生成并交接 A 卡、记忆被

孩子的推翻改写，它与人结合是复合脑；答题机与人结合是替代脑。分辨两者不看用着时多

顺，只看撤掉 AI 后，孩子在同构新题上比自己从前多走的那一截，叫撤除余量。失败条件：

如果同样的题量和时长，用发生学智能体的孩子撤掉 AI 后并不比用答题机的孩子多走一步，

这一说就收回。小行动：看孩子常用的 AI 第一句回话，若直接给终答，写一句“先问我卡在哪

一句”；三周后撤掉它出一道换皮的题，只记停在哪一步。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

17 两道水箱题，两台机器

第17章 复合脑与替代脑

先说一件事：你自己最近让 AI 帮你做的一件事，如果明天不许用它，你能自己从头做

到哪一步？再带着问读：同一个四月的晚上，彭一川和向禾都把水箱题拍给 AI，两台

机器的第一句回话差在哪里？四周后苏敏出了一道游泳池题，彭一川为什么停在一个“

设”字上？林晓在设置说明栏里加的那几句话，和发生学智能体的四条怎样对得上？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：发生学智能体以卡口为单位、不代写、生成并交接 A 卡、记忆被

孩子的推翻改写，它与人结合是复合脑；答题机与人结合是替代脑。分辨两者不看用着时多

顺，只看撤掉 AI 后，孩子在同构新题上比自己从前多走的那一截，叫撤除余量。失败条件：

如果同样的题量和时长，用发生学智能体的孩子撤掉 AI 后并不比用答题机的孩子多走一步，

这一说就收回。小行动：看孩子常用的 AI 第一句回话，若直接给终答，写一句“先问我卡在哪

一句”；三周后撤掉它出一道换皮的题，只记停在哪一步。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第17章
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第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

18 四月下午两边一起改口

第18章 学生—AI 复合思考体的诞生与发展

先说一件事：你家孩子用 AI 时，有没有哪一次，不只是孩子改了主意，AI 也承认自

己上一句“说得太满了”？还是一直是它答、孩子收？再带着问读：四月那个下午，智

能体问向禾“试纸盒子上写的单位是哪一个”，她说出“原来我拿两种尺子在比”，为什么

书说复合体在这一刻才诞生？彭一川的复合体为什么晚了两个月，那张写着“谁说了算

”的旧 A 卡起了什么作用？六月梅雨那回，两个复合体在活动室里互相写进了对方的什

么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：学生—AI 复合思考体有诞生、发展、成熟三段：诞生是双方在同

一个真卡口上都被撞、都改口；发展是分工变成互写；成熟是复合体之间互相回写、有了谱

系。它的“我”是复合的，但要落在孩子这个持续的“我”上。评价要同时看复合体走多远和撤除

余量。失败条件：如果按记录分出的三段，孩子撤掉 AI 后留下的东西没有差别，成熟段并不

比诞生段多，分段之说就要收回。小行动：挑一个不赶时间的晚上，和孩子一起翻 AI 的记录

，找一条他自己推翻改写过的、一条标了来历的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

18 四月下午两边一起改口

第18章 学生—AI 复合思考体的诞生与发展

先说一件事：你家孩子用 AI 时，有没有哪一次，不只是孩子改了主意，AI 也承认自

己上一句“说得太满了”？还是一直是它答、孩子收？再带着问读：四月那个下午，智

能体问向禾“试纸盒子上写的单位是哪一个”，她说出“原来我拿两种尺子在比”，为什么

书说复合体在这一刻才诞生？彭一川的复合体为什么晚了两个月，那张写着“谁说了算

”的旧 A 卡起了什么作用？六月梅雨那回，两个复合体在活动室里互相写进了对方的什

么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：学生—AI 复合思考体有诞生、发展、成熟三段：诞生是双方在同

一个真卡口上都被撞、都改口；发展是分工变成互写；成熟是复合体之间互相回写、有了谱

系。它的“我”是复合的，但要落在孩子这个持续的“我”上。评价要同时看复合体走多远和撤除

余量。失败条件：如果按记录分出的三段，孩子撤掉 AI 后留下的东西没有差别，成熟段并不

比诞生段多，分段之说就要收回。小行动：挑一个不赶时间的晚上，和孩子一起翻 AI 的记录

，找一条他自己推翻改写过的、一条标了来历的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第18章
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第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

19 四十三个孩子的卡口表

第19章 教师—AI 复合体：为每个孩子设计卡口

先说一件事：你上一次看孩子作业，看的是对了几道，还是他卡在哪一句？如果没有

任何记录，你说得出他这个月卡在哪里吗？再带着问读：苏敏每晚打开的为什么是一

张卡口表，而不是分数表，它和“平均数薄弱”这种画像差在哪三处？她把卡最小的那

道题给了小婷、最大的给了阿杰，这个分寸为什么不交给智能体？七个孩子卡在“头一

杯和放过的水能不能一起算平均”，为什么书说共卡是教师—AI 复合体最先看见的？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：教师—AI 复合体侧重客体面，它为每个孩子找出卡口、设计撞的

方式，同时守住公共可比；题可以因人而异，“怎样算对”不可以因人而异。它顺手找出的共卡

，是涌现学校的种子；老师自己也要被卡口改写。失败条件：如果用了卡口记录、卡口设计

和共卡对质的班，孩子撤掉 AI 后做同构新题、把同一卡口带到家里和社会上，并不比普通班

强，这一主张就要收回。小行动：从孩子最近做对的一道题里挑一道，请他出一道“看起来一

样、其实会卡人”的变式给你做。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

19 四十三个孩子的卡口表

第19章 教师—AI 复合体：为每个孩子设计卡口

先说一件事：你上一次看孩子作业，看的是对了几道，还是他卡在哪一句？如果没有

任何记录，你说得出他这个月卡在哪里吗？再带着问读：苏敏每晚打开的为什么是一

张卡口表，而不是分数表，它和“平均数薄弱”这种画像差在哪三处？她把卡最小的那

道题给了小婷、最大的给了阿杰，这个分寸为什么不交给智能体？七个孩子卡在“头一

杯和放过的水能不能一起算平均”，为什么书说共卡是教师—AI 复合体最先看见的？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：教师—AI 复合体侧重客体面，它为每个孩子找出卡口、设计撞的

方式，同时守住公共可比；题可以因人而异，“怎样算对”不可以因人而异。它顺手找出的共卡

，是涌现学校的种子；老师自己也要被卡口改写。失败条件：如果用了卡口记录、卡口设计

和共卡对质的班，孩子撤掉 AI 后做同构新题、把同一卡口带到家里和社会上，并不比普通班

强，这一主张就要收回。小行动：从孩子最近做对的一道题里挑一道，请他出一道“看起来一

样、其实会卡人”的变式给你做。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第19章
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第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

20 林晓的硬皮本子与七周的影子

第20章 家长—AI 复合体与持史

先说一件事：你有没有给孩子记过成长本或相册？翻开看，记下的多是“今天做了什么

”，还是“他哪一次推翻了自己原来的想法”？再带着问读：林晓记满两本半的硬皮本子

，为什么书说它接不住一道痕？向禾从画砸影子到看出冷色调，隔了七周，跨处、跨

时、共缠、押注这四条各落在哪里？林晓改了海报的阴影算什么？向远航人在高速上

，小军的爷爷不识字也按了手印，为什么他们都能坐持史者的位置？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：持史是让一件事回写进孩子历史的条件，跨处、跨时、共缠、押

注四条要同时成立；它不是照护者天生的属性，也不是机器的功能，而是家长—AI 复合大脑

的职能：AI 出记忆，管跨处跨时，家长出押注，管共缠和签收。持史认职能，不认血缘和住

址。失败条件：如果家长一个人持史的孩子和家长—AI 一起持史的孩子，半年后撤掉 AI 做同

构题、在三处迁移都没有差别，就要收回。小行动：把孩子反复提的一件事的记录按时间排

出，抄下首尾两条，签上名，再写一张你自己的“我原以为”。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

20 林晓的硬皮本子与七周的影子

第20章 家长—AI 复合体与持史

先说一件事：你有没有给孩子记过成长本或相册？翻开看，记下的多是“今天做了什么

”，还是“他哪一次推翻了自己原来的想法”？再带着问读：林晓记满两本半的硬皮本子

，为什么书说它接不住一道痕？向禾从画砸影子到看出冷色调，隔了七周，跨处、跨

时、共缠、押注这四条各落在哪里？林晓改了海报的阴影算什么？向远航人在高速上

，小军的爷爷不识字也按了手印，为什么他们都能坐持史者的位置？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：持史是让一件事回写进孩子历史的条件，跨处、跨时、共缠、押

注四条要同时成立；它不是照护者天生的属性，也不是机器的功能，而是家长—AI 复合大脑

的职能：AI 出记忆，管跨处跨时，家长出押注，管共缠和签收。持史认职能，不认血缘和住

址。失败条件：如果家长一个人持史的孩子和家长—AI 一起持史的孩子，半年后撤掉 AI 做同

构题、在三处迁移都没有差别，就要收回。小行动：把孩子反复提的一件事的记录按时间排

出，抄下首尾两条，签上名，再写一张你自己的“我原以为”。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第20章
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第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

21 一张四栏的卡走过三处

第21章 A 卡：交接物

先说一件事：孩子换老师、升年级，或从兴趣班回到家时，你和下一个接手的人交接

过什么？是一句“他挺认真”，还是孩子自己说过的原话？再带着问读：向禾那张卡第

一栏写的是“试纸的颜色就是答案”，为什么书说 X 越硬越好？向远航在签收栏写“爸爸

以前加水也看颜色”，为什么比“已阅”重要？同一个卡口，向禾、彭一川、小军写出三

个不同的 Y，为什么仍是同一个 A？为什么曾伯和 AI 都不签收？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：A 卡是一件事从一处转到下一处时交接的那张卡，四栏：我原以为

X、在哪一处被撞、现在我认为 Y、持史者签收，一张卡只装一个卡口。没有交接的轮换，只

是三个场所里各轮回一遍；A 卡只作处理，不作测量，不打分不排名。失败条件：如果同样的

卡口、同样的三处轮换，用 A 卡交接的一组和不用的一组，撤掉 AI 后在三处的迁移没有差别

，A 卡就只算一种记录习惯。小行动：找孩子最近说“我会了”的一件事，请他只写第一栏“我原

以为”，写成能错的一句，后三栏先空着。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第4编 · 复合大脑：新教育的必要条件

21 一张四栏的卡走过三处

第21章 A 卡：交接物

先说一件事：孩子换老师、升年级，或从兴趣班回到家时，你和下一个接手的人交接

过什么？是一句“他挺认真”，还是孩子自己说过的原话？再带着问读：向禾那张卡第

一栏写的是“试纸的颜色就是答案”，为什么书说 X 越硬越好？向远航在签收栏写“爸爸

以前加水也看颜色”，为什么比“已阅”重要？同一个卡口，向禾、彭一川、小军写出三

个不同的 Y，为什么仍是同一个 A？为什么曾伯和 AI 都不签收？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：A 卡是一件事从一处转到下一处时交接的那张卡，四栏：我原以为

X、在哪一处被撞、现在我认为 Y、持史者签收，一张卡只装一个卡口。没有交接的轮换，只

是三个场所里各轮回一遍；A 卡只作处理，不作测量，不打分不排名。失败条件：如果同样的

卡口、同样的三处轮换，用 A 卡交接的一组和不用的一组，撤掉 AI 后在三处的迁移没有差别

，A 卡就只算一种记录习惯。小行动：找孩子最近说“我会了”的一件事，请他只写第一栏“我原

以为”，写成能错的一句，后三栏先空着。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第21章
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第5编 · 学校是一次涌现

22 跳广场舞的屋子成了学校

第22章 静态同一性与动态同一性

先说一件事：你记忆里最像“学校”的一次学习，是在一栋楼里按课表上的，还是一群

人为了同一个问题坐到一起的那几天？再带着问读：书先做减法，问如果只剩家和社

会会缺什么，统一性和同一性这两个词怎样分开？彭一川班上那节比例课，四十五分

钟一到就换英语，静态同一性付出了什么代价？社区活动室那五天没有楼、没有课表、

没有教材，凭什么说它是一所学校？本书和伊里奇的分界落在哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：学校的价值是统一性，就是让知识在公共标准前可比、可说理；

工业时代靠固定的楼、课表、班级、教材保证它，这是静态同一性；新教育改用动态同一性

，不靠围墙常设，而靠按卡口召集。常设学校不取消，只是不再独占统一性。失败条件：如

果只有个人加 AI、不聚在一起对质的纯学习网，孩子撤掉 AI 后的迁移和判断依据的收拢，并

不比涌现学校差，本书就要向伊里奇让步。小行动：找孩子最近和别人“各说各的”一件事，先

不判对错，问一句“咱们能找一把两个人都认的尺子吗”。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第5编 · 学校是一次涌现

22 跳广场舞的屋子成了学校

第22章 静态同一性与动态同一性

先说一件事：你记忆里最像“学校”的一次学习，是在一栋楼里按课表上的，还是一群

人为了同一个问题坐到一起的那几天？再带着问读：书先做减法，问如果只剩家和社

会会缺什么，统一性和同一性这两个词怎样分开？彭一川班上那节比例课，四十五分

钟一到就换英语，静态同一性付出了什么代价？社区活动室那五天没有楼、没有课表、

没有教材，凭什么说它是一所学校？本书和伊里奇的分界落在哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：学校的价值是统一性，就是让知识在公共标准前可比、可说理；

工业时代靠固定的楼、课表、班级、教材保证它，这是静态同一性；新教育改用动态同一性

，不靠围墙常设，而靠按卡口召集。常设学校不取消，只是不再独占统一性。失败条件：如

果只有个人加 AI、不聚在一起对质的纯学习网，孩子撤掉 AI 后的迁移和判断依据的收拢，并

不比涌现学校差，本书就要向伊里奇让步。小行动：找孩子最近和别人“各说各的”一件事，先

不判对错，问一句“咱们能找一把两个人都认的尺子吗”。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第22章
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第5编 · 学校是一次涌现

23 回头数一次：三次七天三家

第23章 共卡召集：几个家庭卡在同一处

先说一件事：你孩子卡住的事里，有没有一件，其实别家孩子也卡在同一句话上，只

是谁也没说出来？再带着问读：从社会出题到解散的六步链里，卡住和共卡之间隔着

什么，共卡和学校之间又隔着什么？AI 对向禾的三问一次也没答错，为什么书说“这个

读数算不算超标”在家里必然过不去？拿“3 次、7 天、3 家”回头数，那一回的召集为

什么不全是碰巧？如果林晓第三天就在群里发问，会怎样？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：学校的召集阈值不是日历，也不是主办方，而是共卡：几个家庭

各自攻过、各自失败，失败落在同一个卡口上。事先登记的阈值是一个卡口在家尝试不少于

3 次、不少于 7 天未解，且不少于 3 家卡在同一处；学校的课程就是共卡本身。失败条件：

如果按共卡召集的临时学校，和内容、时长都相同、按日历召集的相比，孩子撤掉 AI 后的迁

移没有差别，共卡召集就退成一种日程安排。小行动：替孩子在最近卡住的地方写一行登记

：卡在哪一句、试了几次、过了几天，先不急着帮他解开。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第5编 · 学校是一次涌现

23 回头数一次：三次七天三家

第23章 共卡召集：几个家庭卡在同一处

先说一件事：你孩子卡住的事里，有没有一件，其实别家孩子也卡在同一句话上，只

是谁也没说出来？再带着问读：从社会出题到解散的六步链里，卡住和共卡之间隔着

什么，共卡和学校之间又隔着什么？AI 对向禾的三问一次也没答错，为什么书说“这个

读数算不算超标”在家里必然过不去？拿“3 次、7 天、3 家”回头数，那一回的召集为

什么不全是碰巧？如果林晓第三天就在群里发问，会怎样？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：学校的召集阈值不是日历，也不是主办方，而是共卡：几个家庭

各自攻过、各自失败，失败落在同一个卡口上。事先登记的阈值是一个卡口在家尝试不少于

3 次、不少于 7 天未解，且不少于 3 家卡在同一处；学校的课程就是共卡本身。失败条件：

如果按共卡召集的临时学校，和内容、时长都相同、按日历召集的相比，孩子撤掉 AI 后的迁

移没有差别，共卡召集就退成一种日程安排。小行动：替孩子在最近卡住的地方写一行登记

：卡在哪一句、试了几次、过了几天，先不急着帮他解开。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第23章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 24
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第5编 · 学校是一次涌现

24 曾伯拎来的旧比色盒

第24章 专家被卡请进来

先说一件事：你自己工作里，有没有一把“不用问”的尺子，比如一个标准、一个流程

？如果孩子问你一句“这是谁定的”，你答得上来吗？再带着问读：曾伯进门不讲化学

，先摆出那排标准色液，又先问“你们先说，卡在哪一句”，这和讲课的人有什么不同

？为什么书说他手上的接水办法要请到屋里，检测员讲的条文程序线上就够？他临走

说“干了三十年，没这么问过”，为什么书把专家被改写当成学校真开过的读数？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：临时学校里的专家不来讲预定的课，而是被共卡请进来；他带进

来的是客体面的公共标准，是“带尺子的人”，不替孩子撞也不替孩子答；他自己也在对质里被

改写。远近看他带来的那段标准长在手上还是条文里。失败条件：如果请了被卡请进来的专

家的小组，和只靠 AI 讲同一套标准、内容时长相同的小组相比，孩子撤掉 AI 后在新情境里说

出公共办法、多人读数互比都没有差别，这一主张就要收回。小行动：把你工作里一把“不用

问”的尺子讲给孩子听，让他问你一句“谁定的”。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第5编 · 学校是一次涌现

24 曾伯拎来的旧比色盒

第24章 专家被卡请进来

先说一件事：你自己工作里，有没有一把“不用问”的尺子，比如一个标准、一个流程

？如果孩子问你一句“这是谁定的”，你答得上来吗？再带着问读：曾伯进门不讲化学

，先摆出那排标准色液，又先问“你们先说，卡在哪一句”，这和讲课的人有什么不同

？为什么书说他手上的接水办法要请到屋里，检测员讲的条文程序线上就够？他临走

说“干了三十年，没这么问过”，为什么书把专家被改写当成学校真开过的读数？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：临时学校里的专家不来讲预定的课，而是被共卡请进来；他带进

来的是客体面的公共标准，是“带尺子的人”，不替孩子撞也不替孩子答；他自己也在对质里被

改写。远近看他带来的那段标准长在手上还是条文里。失败条件：如果请了被卡请进来的专

家的小组，和只靠 AI 讲同一套标准、内容时长相同的小组相比，孩子撤掉 AI 后在新情境里说

出公共办法、多人读数互比都没有差别，这一主张就要收回。小行动：把你工作里一把“不用

问”的尺子讲给孩子听，让他问你一句“谁定的”。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第24章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 25
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第5编 · 学校是一次涌现

25 第五天下午还钥匙

第25章 解散：回写完成就散

先说一件事：你记得哪一次学习，是在“事情办完”以后又多走了一步，才真正变成你

自己的？再带着问读：第三天下午“算不算超标”已经对清了，为什么学校没有散，第

四天孩子们回家接卫生间的水，多出来的是什么？刘姐提议“干脆每周六都来上课”，

曾伯也说有空，林晓为什么只回一句“下一次谁家卡住了，我们再借活动室”？另一个

小区修路灯的那所临时学校，散了，为什么书说那是耗散，不是解散？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：涌现学校在回写完成后解散，这不是缺陷，而是动态同一性的一

部分；解散判据是回写完成，不是任务完成。回写完成看三条：Y 是孩子自己的话，Y 跨过一

处，持史者签收。不散，会把时间、人、内容重新钉死，滑回静态；散早了，只剩照片没有

签收，是耗散。失败条件：如果延续成常设班级的一组，效果并不随时间回落，孩子的作答

方式也没有越来越一样，解散就不承重。小行动：孩子最近和别人一起“做完”一件事，问他“

换一个数，你还会这么说吗”；只会重复别人的话，就再给它一天。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第5编 · 学校是一次涌现

25 第五天下午还钥匙

第25章 解散：回写完成就散

先说一件事：你记得哪一次学习，是在“事情办完”以后又多走了一步，才真正变成你

自己的？再带着问读：第三天下午“算不算超标”已经对清了，为什么学校没有散，第

四天孩子们回家接卫生间的水，多出来的是什么？刘姐提议“干脆每周六都来上课”，

曾伯也说有空，林晓为什么只回一句“下一次谁家卡住了，我们再借活动室”？另一个

小区修路灯的那所临时学校，散了，为什么书说那是耗散，不是解散？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：涌现学校在回写完成后解散，这不是缺陷，而是动态同一性的一

部分；解散判据是回写完成，不是任务完成。回写完成看三条：Y 是孩子自己的话，Y 跨过一

处，持史者签收。不散，会把时间、人、内容重新钉死，滑回静态；散早了，只剩照片没有

签收，是耗散。失败条件：如果延续成常设班级的一组，效果并不随时间回落，孩子的作答

方式也没有越来越一样，解散就不承重。小行动：孩子最近和别人一起“做完”一件事，问他“

换一个数，你还会这么说吗”；只会重复别人的话，就再给它一天。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第25章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 26
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第5编 · 学校是一次涌现

26 考勤表上找不到的一栏

第26章 合法性：涌现学校的记录与文凭

先说一件事：你手里最被人认可的那张证书，记下的是你身上发生过的一件事，还是

你在某个地方坐满过一段时间？再带着问读：班主任收了苏敏的假条，只问了一句“这

算什么课”，为什么彭一川那五天在学校的账上哪一栏都不落？向禾在家三年，她那一

边的账为什么空得更彻底？书把 Meyer 与 Rowan 的合法性和第 4 章的容量分治合成“

双因”，各管哪一头？曾伯没有教师资格证，他在 A 卡上的签名算什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：容量约束决定学校形态能不能松，合法性决定它会不会松；静态

学校只认学籍、课时、考试这些形态记录，不记发生。A 卡若多一道专家签名，可以成为记录

，但只作“发生过”的证明，不折算成分数；涌现学校的回写若不被承认，就会被重新常设化。

失败条件：如果回写不被承认的涌现学校，并没有比被承认的更快出现固定时间、固定师资、

固定课表，双因就退回一因。小行动：帮孩子给最近在校外真学会的一件事补一张 A 卡，请

当时帮过他的懂行的人在旁签个名，先收在家里。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第5编 · 学校是一次涌现

26 考勤表上找不到的一栏

第26章 合法性：涌现学校的记录与文凭

先说一件事：你手里最被人认可的那张证书，记下的是你身上发生过的一件事，还是

你在某个地方坐满过一段时间？再带着问读：班主任收了苏敏的假条，只问了一句“这

算什么课”，为什么彭一川那五天在学校的账上哪一栏都不落？向禾在家三年，她那一

边的账为什么空得更彻底？书把 Meyer 与 Rowan 的合法性和第 4 章的容量分治合成“

双因”，各管哪一头？曾伯没有教师资格证，他在 A 卡上的签名算什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：容量约束决定学校形态能不能松，合法性决定它会不会松；静态

学校只认学籍、课时、考试这些形态记录，不记发生。A 卡若多一道专家签名，可以成为记录

，但只作“发生过”的证明，不折算成分数；涌现学校的回写若不被承认，就会被重新常设化。

失败条件：如果回写不被承认的涌现学校，并没有比被承认的更快出现固定时间、固定师资、

固定课表，双因就退回一因。小行动：帮孩子给最近在校外真学会的一件事补一张 A 卡，请

当时帮过他的懂行的人在旁签个名，先收在家里。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第26章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 27
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第6编 · 在家教育的困境与出路

27 林晓的三十一个钟头

第27章 困境：包揽与挤掉持史

先说一件事：回想你上一周陪孩子学习的日子，最累的那几个钟头在干什么——出题、

讲解、批改，还是记下孩子一件事的前后？再带着问读：林晓一天里当了课程设计者、

任课老师、陪练和批改员，书为什么说她“滑回了旧岗”，成了一台带宽很低的 AI？送

快递的大叔一句“是猫还是狐狸”，为什么比 AI 十条批注都管用？“伪纠缠”和“从家起手”

的区别到底在哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：作为模式的在家教育，让家同时包揽客体面与互动面；AI 让这种

包揽第一次显得可行，家把力气花在最廉价的两面上，最稀缺的持史反被挤掉，三面都在家

里自产，成了伪纠缠。失败条件：如果同样的时间里，包揽型在家家庭的孩子撤掉 AI 后的余

量，不低于持史型家庭的孩子，这个判断就要收回。小行动：把上一周的日程分成“出题、讲、

批改、陪聊”和“记下孩子一件事的前后变化”两栏，只数不评；今晚写下一句“他原以为……”。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第6编 · 在家教育的困境与出路

27 林晓的三十一个钟头

第27章 困境：包揽与挤掉持史

先说一件事：回想你上一周陪孩子学习的日子，最累的那几个钟头在干什么——出题、

讲解、批改，还是记下孩子一件事的前后？再带着问读：林晓一天里当了课程设计者、

任课老师、陪练和批改员，书为什么说她“滑回了旧岗”，成了一台带宽很低的 AI？送

快递的大叔一句“是猫还是狐狸”，为什么比 AI 十条批注都管用？“伪纠缠”和“从家起手”

的区别到底在哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：作为模式的在家教育，让家同时包揽客体面与互动面；AI 让这种

包揽第一次显得可行，家把力气花在最廉价的两面上，最稀缺的持史反被挤掉，三面都在家

里自产，成了伪纠缠。失败条件：如果同样的时间里，包揽型在家家庭的孩子撤掉 AI 后的余

量，不低于持史型家庭的孩子，这个判断就要收回。小行动：把上一周的日程分成“出题、讲、

批改、陪聊”和“记下孩子一件事的前后变化”两栏，只数不评；今晚写下一句“他原以为……”。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第27章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 28
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第6编 · 在家教育的困境与出路

28 寻猫启事补成一张 A 卡

第28章 出路：从模式到维度

先说一件事：你现在亲手在做的教育活里，有没有一件，其实别处或机器能做得更好

？再带着问读：书为什么说“在家”是维度不是模式，就像屋子有长、宽、高，不必二

选一？林晓交出客体面和互动面时冒出的三个担心，书怎样一个一个接住？持史、找

共卡、召集与解散为什么是一个圈，又为什么“只会召集、不会解散”，家就又办起了

一所小小的常设学校？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：在家不再是和学校二选一的模式，而是每个孩子都必须有的维度

；家把客体面交给教师—AI 复合体，把互动面交给社会和 AI，空出来的手只放在三个新岗位

上：持史、找共卡、召集与解散。在家教育的新定义，是以在家维为主、按共卡召集学校、

由复合大脑支撑的教育。失败条件：如果换岗家庭和包揽家庭相比，孩子一年后在家、校、

社会三处的迁移没有差别，出路就要收回。小行动：挑一件能交出去的活，哪怕只交一半；

用空出来的半个钟头给孩子正在弄的事写一张 A 卡，两人都签名。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第6编 · 在家教育的困境与出路

28 寻猫启事补成一张 A 卡

第28章 出路：从模式到维度

先说一件事：你现在亲手在做的教育活里，有没有一件，其实别处或机器能做得更好

？再带着问读：书为什么说“在家”是维度不是模式，就像屋子有长、宽、高，不必二

选一？林晓交出客体面和互动面时冒出的三个担心，书怎样一个一个接住？持史、找

共卡、召集与解散为什么是一个圈，又为什么“只会召集、不会解散”，家就又办起了

一所小小的常设学校？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：在家不再是和学校二选一的模式，而是每个孩子都必须有的维度

；家把客体面交给教师—AI 复合体，把互动面交给社会和 AI，空出来的手只放在三个新岗位

上：持史、找共卡、召集与解散。在家教育的新定义，是以在家维为主、按共卡召集学校、

由复合大脑支撑的教育。失败条件：如果换岗家庭和包揽家庭相比，孩子一年后在家、校、

社会三处的迁移没有差别，出路就要收回。小行动：挑一件能交出去的活，哪怕只交一半；

用空出来的半个钟头给孩子正在弄的事写一张 A 卡，两人都签名。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第28章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 29
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第6编 · 在家教育的困境与出路

29 豆豆在水池边换手

第29章 阶段侧重：学前、小学、中学、大学

先说一件事：你家孩子现在这个年纪，最近一回让你眼前一亮的“第一次”是什么？当

时有人把它记下来了吗？再带着问读：四岁的豆豆在水池边伸手、缩手、换手、捏放

，书怎样用它讲一整个触觉的发生？第 396 号说“我”最后亮，为什么学前反而侧重在

家维？彭一川三年级只写了一个“12”就交卷，被画了问号，这件事怎样说明小学为什

么侧重在校维？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：阶段侧重不是阶段分管，三面每个阶段都在，变的只是哪一处担

得最多。学前侧重在家维、从零建立持史，孩子不直接用答题机；小学侧重在校维、学公共

标准；中学侧重社会维、共卡召集最频；大学与成人三维自主轮换。一生大轮换走“家→校→

社”，每件事的小轮换仍按三问选路。失败条件：如果按阶段侧重设计的教育，和三处均等用

力相比，孩子的撤除余量和三处迁移都没有差别，阶段侧重就要收回。小行动：今晚只记一

句，不写他学会了什么，写他今天比昨天多走了哪一步；记满一个月再翻。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第6编 · 在家教育的困境与出路

29 豆豆在水池边换手

第29章 阶段侧重：学前、小学、中学、大学

先说一件事：你家孩子现在这个年纪，最近一回让你眼前一亮的“第一次”是什么？当

时有人把它记下来了吗？再带着问读：四岁的豆豆在水池边伸手、缩手、换手、捏放

，书怎样用它讲一整个触觉的发生？第 396 号说“我”最后亮，为什么学前反而侧重在

家维？彭一川三年级只写了一个“12”就交卷，被画了问号，这件事怎样说明小学为什

么侧重在校维？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：阶段侧重不是阶段分管，三面每个阶段都在，变的只是哪一处担

得最多。学前侧重在家维、从零建立持史，孩子不直接用答题机；小学侧重在校维、学公共

标准；中学侧重社会维、共卡召集最频；大学与成人三维自主轮换。一生大轮换走“家→校→

社”，每件事的小轮换仍按三问选路。失败条件：如果按阶段侧重设计的教育，和三处均等用

力相比，孩子的撤除余量和三处迁移都没有差别，阶段侧重就要收回。小行动：今晚只记一

句，不写他学会了什么，写他今天比昨天多走了哪一步；记满一个月再翻。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第29章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 30
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第6编 · 在家教育的困境与出路

30 苏敏给儿子开了第一页

第30章 全日制在校生的在家维

先说一件事：如果你的孩子天天上学，你说得出他这一个月在哪里被撞过、推翻过什

么吗？再带着问读：苏敏闭着眼能说出班上四十三个孩子的卡口，为什么这些记录还

不算孩子们的在家维？小军和爷爷之间押注是足的，书说缺的是哪几条，又怎样补？

书和 Lareau、Bourdieu 正面冲突的那一句是什么——AI 时代家庭之间差距的轴心，

会从哪里移到哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：在家维认职能，不认场所，不随在家模式存亡。全日制在校生同

样需要一个高押注的持史者，跟着他的事走完三处；留守、寄宿、无人持史的孩子，人在家

，也没有在家维。最怕错把照护当成持史。失败条件：如果在家庭文化资本相当的孩子之间

，持史强弱对三处迁移的预测力，并不高于文化资本本身，“差距轴心转移”就要收回。小行动

：今晚别问“今天学了什么”，问一件他这周在外面撞上的事，“你原来以为会怎样”，一起写下

来，你签名。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第6编 · 在家教育的困境与出路

30 苏敏给儿子开了第一页

第30章 全日制在校生的在家维

先说一件事：如果你的孩子天天上学，你说得出他这一个月在哪里被撞过、推翻过什

么吗？再带着问读：苏敏闭着眼能说出班上四十三个孩子的卡口，为什么这些记录还

不算孩子们的在家维？小军和爷爷之间押注是足的，书说缺的是哪几条，又怎样补？

书和 Lareau、Bourdieu 正面冲突的那一句是什么——AI 时代家庭之间差距的轴心，

会从哪里移到哪里？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：在家维认职能，不认场所，不随在家模式存亡。全日制在校生同

样需要一个高押注的持史者，跟着他的事走完三处；留守、寄宿、无人持史的孩子，人在家

，也没有在家维。最怕错把照护当成持史。失败条件：如果在家庭文化资本相当的孩子之间

，持史强弱对三处迁移的预测力，并不高于文化资本本身，“差距轴心转移”就要收回。小行动

：今晚别问“今天学了什么”，问一件他这周在外面撞上的事，“你原来以为会怎样”，一起写下

来，你签名。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第30章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 31
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第6编 · 在家教育的困境与出路

31 十一所学校，十一张大卡

第31章 一个家庭的一年

先说一件事：想一想你家这一年，孩子有没有哪件事卡了很久？当时你们是硬撑、放

下，还是去找了别人？再带着问读：向禾这一年进了十一所临时学校，为什么八月和

十一月一所也没有，奶茶店“零添加”那件又为什么没召集？林晓给智能体改了哪四处

设置？七种走偏里，你家最像哪一种——家包揽、学校不散，还是签收变打分？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：新教育落到一个家庭，不是多排几门课，而是一年里反复走同一

个圈：社会出题、在家攻、卡住、共卡召集一所临时学校、回写、解散，再起下一件。节律

由召集阈值定，不由日历定；工具只有三样：发生学智能体、A 卡、共卡登记表。失败条件：

一个家庭照这套认真做满一年，孩子的撤除余量和 A 卡里自己推翻的次数都不比之前高，本

书的操作层就算失败。小行动：照附录 D 画一张六列的共卡登记表贴在冰箱门上，孩子卡住

哪一句就写哪一句，记上“第几次、第几天”，先不急着召集。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第6编 · 在家教育的困境与出路

31 十一所学校，十一张大卡

第31章 一个家庭的一年

先说一件事：想一想你家这一年，孩子有没有哪件事卡了很久？当时你们是硬撑、放

下，还是去找了别人？再带着问读：向禾这一年进了十一所临时学校，为什么八月和

十一月一所也没有，奶茶店“零添加”那件又为什么没召集？林晓给智能体改了哪四处

设置？七种走偏里，你家最像哪一种——家包揽、学校不散，还是签收变打分？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：新教育落到一个家庭，不是多排几门课，而是一年里反复走同一

个圈：社会出题、在家攻、卡住、共卡召集一所临时学校、回写、解散，再起下一件。节律

由召集阈值定，不由日历定；工具只有三样：发生学智能体、A 卡、共卡登记表。失败条件：

一个家庭照这套认真做满一年，孩子的撤除余量和 A 卡里自己推翻的次数都不比之前高，本

书的操作层就算失败。小行动：照附录 D 画一张六列的共卡登记表贴在冰箱门上，孩子卡住

哪一句就写哪一句，记上“第几次、第几天”，先不急着召集。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第31章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 32
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第7编 · 判负与预言

32 手册边上的一句话

第32章 与近邻对账

先说一件事：你最认同的一条教育道理，是从哪本书或哪个人那里来的？你知道它在

什么情况下会错吗？再带着问读：本章对账立了四条规矩，为什么“多走的一步”只能

是一两步，每一步都要配一个检验？本书承认三面的样子近 Biesta、撤除余量出自

Salomon，那么盲评认作没有前例的是哪几步？苏敏在家校合作手册边上写的那句话

，问的是什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：每一家近邻都看见了一角，在那一角里是对的；本书说过的话一

大半是借来的，真正多走的主要是容量分治、学校保留统一性职能、共卡召集三步，外加最

容易被打倒的第三处定律，而且每一步都必须能被一个具体读数打倒。失败条件：如果查下

来，某一步早已被近邻或别的学者明确提出，并给出了同样可检验的形式，那一步就不算本

书的增量，要划掉。小行动：翻开你最认同的一本教育书的那一页，写四行：他看见了什么、

对在哪里、还差哪一步、这一步怎样验证；写不出第四行就先存疑。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第7编 · 判负与预言

32 手册边上的一句话

第32章 与近邻对账

先说一件事：你最认同的一条教育道理，是从哪本书或哪个人那里来的？你知道它在

什么情况下会错吗？再带着问读：本章对账立了四条规矩，为什么“多走的一步”只能

是一两步，每一步都要配一个检验？本书承认三面的样子近 Biesta、撤除余量出自

Salomon，那么盲评认作没有前例的是哪几步？苏敏在家校合作手册边上写的那句话

，问的是什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：每一家近邻都看见了一角，在那一角里是对的；本书说过的话一

大半是借来的，真正多走的主要是容量分治、学校保留统一性职能、共卡召集三步，外加最

容易被打倒的第三处定律，而且每一步都必须能被一个具体读数打倒。失败条件：如果查下

来，某一步早已被近邻或别的学者明确提出，并给出了同样可检验的形式，那一步就不算本

书的增量，要划掉。小行动：翻开你最认同的一本教育书的那一页，写四行：他看见了什么、

对在哪里、还差哪一步、这一步怎样验证；写不出第四行就先存疑。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第32章

第507卷 · 配套学习设计，不是能力认证 33
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第7编 · 判负与预言

33 苏敏要在班上试 P2

第33章 预注册八条预言

先说一件事：你对孩子的教育最坚信的那一条，如果它错了，你会在什么样的事情上

看出来？再带着问读：八条预言为什么统一用“撤除 AI 后的盲测同构迁移题”做读数，

而不用“用 AI 时的成绩”？P1 为什么不看某一档人数上谁高，而要看人数一多谁的线

往下掉？八条里哪几条倒下只收窄一处，哪两条一起倒下，全书的两根柱子就断了？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：全书每一块承重，都可以在结果出来之前写下判负线，写不出判

负线的那一块就不配承重。八条预言都写在结果之前，各有判负线和退路；预言只能打死一

本书，不能证实一本书。失败条件：拿书里自己登记的 P2 来说，同一个 AI 模型，设成发生

学智能体和设成答题机，孩子撤掉 AI 后的余量若没有差别，“复合脑与替代脑”这一对概念就

要收回。小行动：挑本书里你最不信的一个判断，替它写一条判负线；写不出来，就说明它

还不能被检验，你可以先不信它。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。
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33 苏敏要在班上试 P2

第33章 预注册八条预言

先说一件事：你对孩子的教育最坚信的那一条，如果它错了，你会在什么样的事情上

看出来？再带着问读：八条预言为什么统一用“撤除 AI 后的盲测同构迁移题”做读数，

而不用“用 AI 时的成绩”？P1 为什么不看某一档人数上谁高，而要看人数一多谁的线

往下掉？八条里哪几条倒下只收窄一处，哪两条一起倒下，全书的两根柱子就断了？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：全书每一块承重，都可以在结果出来之前写下判负线，写不出判

负线的那一块就不配承重。八条预言都写在结果之前，各有判负线和退路；预言只能打死一

本书，不能证实一本书。失败条件：拿书里自己登记的 P2 来说，同一个 AI 模型，设成发生

学智能体和设成答题机，孩子撤掉 AI 后的余量若没有差别，“复合脑与替代脑”这一对概念就

要收回。小行动：挑本书里你最不信的一个判断，替它写一条判负线；写不出来，就说明它

还不能被检验，你可以先不信它。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第33章
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34 这张我现在也不全信了

第34章 本书自认最弱处与死法

先说一件事：你给孩子做过的决定里，有没有哪一个，你从来没想过“它要是错了，我

退到哪里”？再带着问读：本书自认的三处最弱——必要条件、可复制性论证、容量分

治——各弱在哪一步？“被自己的术语吞掉”这种死法，书怎样借发黄的水里一个撤掉

AI 还不会的孩子讲清楚？盲评最高一轮均分 137.7，书为什么不称 145，也不说“其

实已经够了”？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：本书有三种死法，写在明处：被单脑反例打死、被临时组织理论

掏空、被自己的术语吞掉；三处最弱是必要条件、可复制性论证、容量分治，倒下各有退路

，最底退到“三面在三处互相牵动”的描述层，只算第 396 号在三处的一个应用。失败条件：

如果读者或评审能指出一处比这三处更重、本书却没写的裂缝，本章就算失职，要把它补进

来，并替它写出判负线与退路。小行动：在你最近一次下的教育判断旁边，写一句“如果它错

了，我会退到哪里”。退路写清楚了，判断才放得稳。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。
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34 这张我现在也不全信了

第34章 本书自认最弱处与死法

先说一件事：你给孩子做过的决定里，有没有哪一个，你从来没想过“它要是错了，我

退到哪里”？再带着问读：本书自认的三处最弱——必要条件、可复制性论证、容量分

治——各弱在哪一步？“被自己的术语吞掉”这种死法，书怎样借发黄的水里一个撤掉

AI 还不会的孩子讲清楚？盲评最高一轮均分 137.7，书为什么不称 145，也不说“其

实已经够了”？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章说法：本书有三种死法，写在明处：被单脑反例打死、被临时组织理论

掏空、被自己的术语吞掉；三处最弱是必要条件、可复制性论证、容量分治，倒下各有退路

，最底退到“三面在三处互相牵动”的描述层，只算第 396 号在三处的一个应用。失败条件：

如果读者或评审能指出一处比这三处更重、本书却没写的裂缝，本章就算失职，要把它补进

来，并替它写出判负线与退路。小行动：在你最近一次下的教育判断旁边，写一句“如果它错

了，我会退到哪里”。退路写清楚了，判断才放得稳。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本章学习、原文与三处：第34章
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