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前篇 · 从体感到总纲

01 前篇：从体感说起，认出「句×场」这个新单

位和五条判词

前篇 从体感到总纲

先说一件事：你有没有过一次身上说不出哪里不对、后来才找到原因的早上？再想一

句你听着别扭、却说不出错在哪条规则的话。带着问读序章、第一章、第二章：第一

，为什么说「体感不错」不是身体里有个懂健康的器官，语感为什么同理？第二，摸

一块布、听妈妈喊名字、在人群里认出熟人的背影，为什么各是一整套显露、差异序

列、纠缠？第三，奶奶饭桌上笑而不纠、阅卷时会圈，为什么说变的是读数不是能力

？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对前篇的判断：语感是一场语言运行健康不健康的整体读数，规则是后来的描

写；读数的单位是句×场，人只作测量索引；全书五条判词——单位判、显露判、两层判、回

写判、框层链——以及框层链眼下只在场感与分寸感上重合的裂缝。失败条件：第二章写明

，若人的主效应大于人×场交互、且同一批人在各场排名相关高于 0.7，单位判错。小行动：

记下今天一句在一个地方顺、换个地方就别扭的话，写清两个场各是什么；不评谁的语感好

坏。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

前篇 · 从体感到总纲

01 前篇：从体感说起，认出「句×场」这个新单

位和五条判词

前篇 从体感到总纲

先说一件事：你有没有过一次身上说不出哪里不对、后来才找到原因的早上？再想一

句你听着别扭、却说不出错在哪条规则的话。带着问读序章、第一章、第二章：第一

，为什么说「体感不错」不是身体里有个懂健康的器官，语感为什么同理？第二，摸

一块布、听妈妈喊名字、在人群里认出熟人的背影，为什么各是一整套显露、差异序

列、纠缠？第三，奶奶饭桌上笑而不纠、阅卷时会圈，为什么说变的是读数不是能力

？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对前篇的判断：语感是一场语言运行健康不健康的整体读数，规则是后来的描

写；读数的单位是句×场，人只作测量索引；全书五条判词——单位判、显露判、两层判、回

写判、框层链——以及框层链眼下只在场感与分寸感上重合的裂缝。失败条件：第二章写明

，若人的主效应大于人×场交互、且同一批人在各场排名相关高于 0.7，单位判错。小行动：

记下今天一句在一个地方顺、换个地方就别扭的话，写清两个场各是什么；不评谁的语感好

坏。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

前篇 · 从体感到总纲

01 前篇：从体感说起，认出「句×场」这个新单

位和五条判词

前篇 从体感到总纲

先说一件事：你有没有过一次身上说不出哪里不对、后来才找到原因的早上？再想一句你听

着别扭、却说不出错在哪条规则的话。带着问读序章、第一章、第二章：第一，为什么说「

体感不错」不是身体里有个懂健康的器官，语感为什么同理？第二，摸一块布、听妈妈喊名

字、在人群里认出熟人的背影，为什么各是一整套显露、差异序列、纠缠？第三，奶奶饭桌

上笑而不纠、阅卷时会圈，为什么说变的是读数不是能力？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对前篇的判断：语感是一场语言运行健康不健康的整体读数，规则是后来的描写；读数的

单位是句×场，人只作测量索引；全书五条判词——单位判、显露判、两层判、回写判、框层链——以

及框层链眼下只在场感与分寸感上重合的裂缝。失败条件：第二章写明，若人的主效应大于人×场交互、

且同一批人在各场排名相关高于 0.7，单位判错。小行动：记下今天一句在一个地方顺、换个地方就别

扭的话，写清两个场各是什么；不评谁的语感好坏。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与路数：第1单元

第532卷 · 配套学习设计，不是能力认证 2

https://sdeuniverses.com/books/m/532/agent/learning.html?lesson=1


上篇 · What：语感读的是什么

02 第一问：别扭读的是什么——扶正的路收成

一条还是散成几条

第3章 别扭读的是什么：能力、知识，还是一场运行

先说一件事：家里小孩说过哪句「不对但好玩」的话？大人们各自怎样接的，是不是

不止一种改法？再带着问读：第一，乔姆斯基、波兰尼、王尚文各自说中了什么，本

章说他们在哪一维失明？第二，场收拢度 Hf 是什么，收敛型别扭和发散型别扭各像

手摸到什么？第三，同一句话为什么在饭桌上是容错、在考卷上就成了错——冗余改

判说的是哪一下？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：别扭读的不是这个人有多大本事，而是在这个场里扶正它的路

被收成了一条，还是散成了几条；路收成一条，别扭重、错处指得出；路散成几条，只是怪、

指不出。失败条件：本章写明，若「熵低而 Hf 低」的句子凑不够十五句，双分离只停在纸面

，主命题退回与精度加权说不清的地步。小行动：找一句家里人说歪的话，请三个人各改一

次，数一数改法有几条；只记路数，不给任何人打分。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

上篇 · What：语感读的是什么

02 第一问：别扭读的是什么——扶正的路收成

一条还是散成几条

第3章 别扭读的是什么：能力、知识，还是一场运行

先说一件事：家里小孩说过哪句「不对但好玩」的话？大人们各自怎样接的，是不是

不止一种改法？再带着问读：第一，乔姆斯基、波兰尼、王尚文各自说中了什么，本

章说他们在哪一维失明？第二，场收拢度 Hf 是什么，收敛型别扭和发散型别扭各像

手摸到什么？第三，同一句话为什么在饭桌上是容错、在考卷上就成了错——冗余改

判说的是哪一下？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：别扭读的不是这个人有多大本事，而是在这个场里扶正它的路

被收成了一条，还是散成了几条；路收成一条，别扭重、错处指得出；路散成几条，只是怪、

指不出。失败条件：本章写明，若「熵低而 Hf 低」的句子凑不够十五句，双分离只停在纸面

，主命题退回与精度加权说不清的地步。小行动：找一句家里人说歪的话，请三个人各改一

次，数一数改法有几条；只记路数，不给任何人打分。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与路数：第2单元

第532卷 · 配套学习设计，不是能力认证 3
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上篇 · What：语感读的是什么

03 第二问：规则从哪来——规则是一根手指，

不是一只手

第4章 规则从哪来：规则与语感谁生出谁

先说一件事：你写作文或发消息时，有没有被人指出一条规则后，反而越改越别扭？

再带着问读：第一，索绪尔、维特根斯坦、拜比、冯胜利各自怎样看规则与用法？第

二，修复跳升说的是什么：一句话两处毛病修好一处，为什么不是好了一半？第三，

为什么说规则能造拗却难造顺——失衡注入与顺坡度的单侧不对称？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：一条规则被说出口，它不是推着语言走的手，而是点出毛病的

手指；剩余失衡数从一到零时顺才跳升；造拗不需坡，造顺不越坡。失败条件：本章写明，

若修一处各得一半、两半相加约等于全修，修复跳升作废，失衡注入的封顶也随之失去来源。

小行动：找一句有两处毛病的通知或留言，先只改一处读一遍，再改第二处读一遍，记下哪

一次「突然顺了」。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

上篇 · What：语感读的是什么

03 第二问：规则从哪来——规则是一根手指，

不是一只手

第4章 规则从哪来：规则与语感谁生出谁

先说一件事：你写作文或发消息时，有没有被人指出一条规则后，反而越改越别扭？

再带着问读：第一，索绪尔、维特根斯坦、拜比、冯胜利各自怎样看规则与用法？第

二，修复跳升说的是什么：一句话两处毛病修好一处，为什么不是好了一半？第三，

为什么说规则能造拗却难造顺——失衡注入与顺坡度的单侧不对称？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：一条规则被说出口，它不是推着语言走的手，而是点出毛病的

手指；剩余失衡数从一到零时顺才跳升；造拗不需坡，造顺不越坡。失败条件：本章写明，

若修一处各得一半、两半相加约等于全修，修复跳升作废，失衡注入的封顶也随之失去来源。

小行动：找一句有两处毛病的通知或留言，先只改一处读一遍，再改第二处读一遍，记下哪

一次「突然顺了」。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与路数：第3单元

第532卷 · 配套学习设计，不是能力认证 4
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上篇 · What：语感读的是什么

04 第三问：九种语感——只动一样，看动哪一

样能救回来

第5章 九种语感：九宫格逐格，边界在哪

先说一件事：一天里你遇到过几种不同的「别扭」——焦点落错、不合身份、啰嗦、

拗口？它们是一样东西吗？再带着问读：第一，九宫格九格各叫什么，健康时显露为

什么？第二，为什么认格不靠功能也不靠感觉，而靠「别的都不动，只许动一样」？

第三，换场、换人换事、调时三种不改字的修复，为什么是框层的入口？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：「语感」是一个名字，底下有九种读数；修复签名决定一处别

扭属于哪一格；不改字的三种修复互不代偿。失败条件：本章写明了九格穷尽与三型检验的

作废条件（见本章 5.10 与附录 C）。小行动：拿一句给长辈的祝福语，依次只改字、只换场

合、只换说话对象、只换说的时机，记下哪一种动法救回来了。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

上篇 · What：语感读的是什么

04 第三问：九种语感——只动一样，看动哪一

样能救回来

第5章 九种语感：九宫格逐格，边界在哪

先说一件事：一天里你遇到过几种不同的「别扭」——焦点落错、不合身份、啰嗦、

拗口？它们是一样东西吗？再带着问读：第一，九宫格九格各叫什么，健康时显露为

什么？第二，为什么认格不靠功能也不靠感觉，而靠「别的都不动，只许动一样」？

第三，换场、换人换事、调时三种不改字的修复，为什么是框层的入口？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：「语感」是一个名字，底下有九种读数；修复签名决定一处别

扭属于哪一格；不改字的三种修复互不代偿。失败条件：本章写明了九格穷尽与三型检验的

作废条件（见本章 5.10 与附录 C）。小行动：拿一句给长辈的祝福语，依次只改字、只换场

合、只换说话对象、只换说的时机，记下哪一种动法救回来了。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与路数：第4单元

第532卷 · 配套学习设计，不是能力认证 5
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中篇 · How：语感怎样运行

05 第四问：语感怎样长出来——长在回写里，

不长在输入里

第6章 语感怎样长出来

先说一件事：孩子有没有哪句话听了几百遍也没学会，却在被笑了一下之后第二天就

改了？再带着问读：第一，统计学习、社会门控、用法为本、可理解输入各自说中了

什么？第二，锚定回写是什么，「无人而锚定」对「有人而只听」为什么是判别格？

第三，回写源阶分哪三阶，为什么低一阶的回写再多，高一阶的格也不长？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：被笑着接住，不是让话进得去，是让下一句还会说；回写分一

阶自听、二阶锚定改说、三阶场后果；纠正分歧时下一轮退到各修复的交集。失败条件：本

章写明了预注册一（拆开人在场与锚定）、预注册二（源阶）、预注册三（交集回写）的作

废局面。小行动：这一周留意一次你说出的话被别人接住或纠正的时刻，记下它属于哪一阶

回写，以及下一次你怎样说。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

中篇 · How：语感怎样运行

05 第四问：语感怎样长出来——长在回写里，

不长在输入里

第6章 语感怎样长出来

先说一件事：孩子有没有哪句话听了几百遍也没学会，却在被笑了一下之后第二天就

改了？再带着问读：第一，统计学习、社会门控、用法为本、可理解输入各自说中了

什么？第二，锚定回写是什么，「无人而锚定」对「有人而只听」为什么是判别格？

第三，回写源阶分哪三阶，为什么低一阶的回写再多，高一阶的格也不长？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：被笑着接住，不是让话进得去，是让下一句还会说；回写分一

阶自听、二阶锚定改说、三阶场后果；纠正分歧时下一轮退到各修复的交集。失败条件：本

章写明了预注册一（拆开人在场与锚定）、预注册二（源阶）、预注册三（交集回写）的作

废局面。小行动：这一周留意一次你说出的话被别人接住或纠正的时刻，记下它属于哪一阶

回写，以及下一次你怎样说。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与路数：第5单元

第532卷 · 配套学习设计，不是能力认证 6
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中篇 · How：语感怎样运行

06 第五问：顺和别扭怎样显露——串内无解与

最浅修复层

第7章 「顺」和「别扭」是怎样显露的

先说一件事：同样是别扭，有的话让一桌人愣一下，有的让人皱眉，有的让人笑出声。

你记得各一句吗？再带着问读：第一，列维的意外度、N400、辛克莱的惯用原则各说

中了什么？第二，串内无解度 U(k) 怎样把「改字修得好」和「改字修不好」分成两类

？第三，最浅修复层分序、词、拍、框四层，为什么要取最浅的那一层？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：那一下「不对」不是哪个人心里发出的判决，而是运行在某一

处被绊了一下、或在收口时整个对不上显露出来的读数；顺不必是正面的好感。失败条件：

本章写明 U(k) 与最浅修复层的作废条件（见本章「怎样判输赢」）。小行动：把三句别扭的

话各试一次挪次序、换一个词、加减一个音节、换个场合，记下每句最浅要动到哪一层。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

中篇 · How：语感怎样运行

06 第五问：顺和别扭怎样显露——串内无解与

最浅修复层

第7章 「顺」和「别扭」是怎样显露的

先说一件事：同样是别扭，有的话让一桌人愣一下，有的让人皱眉，有的让人笑出声。

你记得各一句吗？再带着问读：第一，列维的意外度、N400、辛克莱的惯用原则各说

中了什么？第二，串内无解度 U(k) 怎样把「改字修得好」和「改字修不好」分成两类

？第三，最浅修复层分序、词、拍、框四层，为什么要取最浅的那一层？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：那一下「不对」不是哪个人心里发出的判决，而是运行在某一

处被绊了一下、或在收口时整个对不上显露出来的读数；顺不必是正面的好感。失败条件：

本章写明 U(k) 与最浅修复层的作废条件（见本章「怎样判输赢」）。小行动：把三句别扭的

话各试一次挪次序、换一个词、加减一个音节、换个场合，记下每句最浅要动到哪一层。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与路数：第6单元
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中篇 · How：语感怎样运行

07 第六问：语感能不能教——教的是回写的条

件

第8章 语感能不能教，怎样教

先说一件事：你背过很多诗文，它们让你说话写字更好了吗？哪一次老师或家人的一

句回应真正改了你的说法？再带着问读：第一，为什么「把语感从老师搬到学生」这

种教不可能？第二，落空谱是什么：话在哪一格、哪一界没落住？第三，为什么增益

跟教师的接住率走，而不跟教师自己的语感走（反传染）？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：语感能不能教要看「教」指什么；设计话在哪里没落住、由谁

当场显出来，可能且可检验。失败条件：本章写明了反传染与落空谱的预注册作废局面。小

行动：下一次孩子或同事说歪一句话，先不纠正，只问「这句话是说给谁听的」，记下对方

第二次怎样说；不把这当作对任何人的评分。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

中篇 · How：语感怎样运行

07 第六问：语感能不能教——教的是回写的条

件

第8章 语感能不能教，怎样教

先说一件事：你背过很多诗文，它们让你说话写字更好了吗？哪一次老师或家人的一

句回应真正改了你的说法？再带着问读：第一，为什么「把语感从老师搬到学生」这

种教不可能？第二，落空谱是什么：话在哪一格、哪一界没落住？第三，为什么增益

跟教师的接住率走，而不跟教师自己的语感走（反传染）？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：语感能不能教要看「教」指什么；设计话在哪里没落住、由谁

当场显出来，可能且可检验。失败条件：本章写明了反传染与落空谱的预注册作废局面。小

行动：下一次孩子或同事说歪一句话，先不纠正，只问「这句话是说给谁听的」，记下对方

第二次怎样说；不把这当作对任何人的评分。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与路数：第7单元
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下篇 · Why：语感为何如此

08 第七问：为什么不能用主体我解释语感——

「我觉得」是场还没齐的读数

第9章 为什么不能用「主体我」解释语感

先说一件事：你什么时候最常说「我觉得这句别扭」？那时身边有没有人跟你一起笑

，场合许不许笑出来？再带着问读：第一，「主体我」拆成哪四层，本章只针对哪两

层？第二，我显率说的是什么：「我觉得」的出现为什么由场齐度与释放通道决定？

第三，判断换场即翻、口音按周月漂移，这两个时间常数为什么不能用一个「我」来

解释？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：「我觉得」不是判断者出场，而是场还没齐的读数；场越不齐、

笑越被堵住，「我」越容易冒出来；语感改向是换场即翻叠加回写漂移。本章不主张「语感

里没有任何主体」。失败条件：本章写明我显率与双时常数的作废局面（如同场者不同向翻

转）。小行动：一周里每听到一次「我觉得别扭」，记下当时的场：谁在、能不能笑、有没

有人追问「为什么」。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

下篇 · Why：语感为何如此

08 第七问：为什么不能用主体我解释语感——

「我觉得」是场还没齐的读数

第9章 为什么不能用「主体我」解释语感

先说一件事：你什么时候最常说「我觉得这句别扭」？那时身边有没有人跟你一起笑

，场合许不许笑出来？再带着问读：第一，「主体我」拆成哪四层，本章只针对哪两

层？第二，我显率说的是什么：「我觉得」的出现为什么由场齐度与释放通道决定？

第三，判断换场即翻、口音按周月漂移，这两个时间常数为什么不能用一个「我」来

解释？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：「我觉得」不是判断者出场，而是场还没齐的读数；场越不齐、

笑越被堵住，「我」越容易冒出来；语感改向是换场即翻叠加回写漂移。本章不主张「语感

里没有任何主体」。失败条件：本章写明我显率与双时常数的作废局面（如同场者不同向翻

转）。小行动：一周里每听到一次「我觉得别扭」，记下当时的场：谁在、能不能笑、有没

有人追问「为什么」。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与路数：第8单元
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下篇 · Why：语感为何如此

09 第八问：地道是谁的——读数一被拿去放行

，就成了门槛

第10章 「地道」是谁的

先说一件事：你有没有说过一句每个字都对、却被说「不地道」的话？或者一句家里

人人顺耳、写进作文却被圈掉的话？再带着问读：第一，「地道」这个词出生时读的

是什么？第二，回写籍是什么：一句话在这个地方被人接过、改过的历史？第三，修

正税为什么集中在方言标记位点、不随流利度下降？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：地道读的不是话好不好，而是它有没有在这个地方被人接过、

改过；一个场的读数一旦被拿去当放行标准，就成了门槛本身。本书不做政策表态。失败条

件：本章写明 P1′、P2、P4、P5 等预注册的作废局面。小行动：写下一句你家乡话里顺、普

通话里别扭的说法，记下它在哪个场里被接住过；不把它当成谁对谁错的证据。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

下篇 · Why：语感为何如此

09 第八问：地道是谁的——读数一被拿去放行

，就成了门槛

第10章 「地道」是谁的

先说一件事：你有没有说过一句每个字都对、却被说「不地道」的话？或者一句家里

人人顺耳、写进作文却被圈掉的话？再带着问读：第一，「地道」这个词出生时读的

是什么？第二，回写籍是什么：一句话在这个地方被人接过、改过的历史？第三，修

正税为什么集中在方言标记位点、不随流利度下降？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：地道读的不是话好不好，而是它有没有在这个地方被人接过、

改过；一个场的读数一旦被拿去当放行标准，就成了门槛本身。本书不做政策表态。失败条

件：本章写明 P1′、P2、P4、P5 等预注册的作废局面。小行动：写下一句你家乡话里顺、普

通话里别扭的说法，记下它在哪个场里被接住过；不把它当成谁对谁错的证据。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与路数：第9单元
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下篇 · Why：语感为何如此

10 第九问：AI 时代改写了语感——回写分辨率

与人向模型的收敛

第11章 AI 时代怎样改写了语感

先说一件事：你用写作助手写过贺卡或请假条吗？写得挑不出毛病，收到的人觉得「

像你」吗？再带着问读：第一，机器在分寸上的缺口为什么不在少一块心智零件，而

在回写分辨率 R＝k／g 太低？第二，为什么说回写是流量不是存量，逐次磨出胜过一

次给全？第三，回写怎样从机器流回人，人的语感为什么会按格向模型收敛？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：太奶奶那一侧显出的「这不是乐乐写的」读的是像不像，不是

对不对；AI 把哪几格变薄、哪几格变贵，落在回写分辨率上。失败条件：本章写明回写分辨

率实验、签名误差植入、峰顶编辑等预注册的作废局面。小行动：同一张卡片，一次请助手

一次写完，一次你和助手来回改三轮，请收件人说哪一张更像你；只记结果，不打分。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

下篇 · Why：语感为何如此

10 第九问：AI 时代改写了语感——回写分辨率

与人向模型的收敛

第11章 AI 时代怎样改写了语感

先说一件事：你用写作助手写过贺卡或请假条吗？写得挑不出毛病，收到的人觉得「

像你」吗？再带着问读：第一，机器在分寸上的缺口为什么不在少一块心智零件，而

在回写分辨率 R＝k／g 太低？第二，为什么说回写是流量不是存量，逐次磨出胜过一

次给全？第三，回写怎样从机器流回人，人的语感为什么会按格向模型收敛？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对本章的判断：太奶奶那一侧显出的「这不是乐乐写的」读的是像不像，不是

对不对；AI 把哪几格变薄、哪几格变贵，落在回写分辨率上。失败条件：本章写明回写分辨

率实验、签名误差植入、峰顶编辑等预注册的作废局面。小行动：同一张卡片，一次请助手

一次写完，一次你和助手来回改三轮，请收件人说哪一张更像你；只记结果，不打分。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与路数：第10单元
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结语 · 五条判词的验收与本书最弱处

11 结语：五条判词的验收与本书最弱处——先

从最便宜处下刀

结语 五条判词的验收与本书最弱处

先说一件事：你见过哪一种说法「只能赢、不能输」？它让你更信还是更疑？再带着

问读结语：第一，五条判词各自的验收落在哪里？第二，框层链那张表上的两处顶撞

是什么，为什么书里不打算在数据出来之前补上？第三，预注册路线图为什么先做场

签名方差分解、不给示范的翻转、修复端四版本这几个便宜的？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对结语的判断：一门学问若只能赢、不能输，就还不算立住；本书交出的是一

份写清了输法的预注册单和一张先从最便宜处下刀的路线图。失败条件：第二个实验若输，

后面四条判词都要换地基；修复端四版本若输，母题对「顺」的界定退回比喻。小行动：挑

你最不服的一条判词，写下你认为最能驳倒它的一个日常局面，再对照附录 C 看它是否已在

预注册里。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

结语 · 五条判词的验收与本书最弱处

11 结语：五条判词的验收与本书最弱处——先

从最便宜处下刀

结语 五条判词的验收与本书最弱处

先说一件事：你见过哪一种说法「只能赢、不能输」？它让你更信还是更疑？再带着

问读结语：第一，五条判词各自的验收落在哪里？第二，框层链那张表上的两处顶撞

是什么，为什么书里不打算在数据出来之前补上？第三，预注册路线图为什么先做场

签名方差分解、不给示范的翻转、修复端四版本这几个便宜的？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对结语的判断：一门学问若只能赢、不能输，就还不算立住；本书交出的是一

份写清了输法的预注册单和一张先从最便宜处下刀的路线图。失败条件：第二个实验若输，

后面四条判词都要换地基；修复端四版本若输，母题对「顺」的界定退回比喻。小行动：挑

你最不服的一条判词，写下你认为最能驳倒它的一个日常局面，再对照附录 C 看它是否已在

预注册里。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与路数：第11单元
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