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上篇 · 露水与土壤：什么知识正在变得不值钱

01 第1章：同一个云南，一万取不出，一万二取

得出

第1章 张阿姨的存折和李叔的本子

先说一件小事：你家里有没有一笔钱，明明在那儿，却一直没动，后来换了个说法就

动了？再带着问读第1章（张阿姨、李叔是本书构想的人物）：第一，张阿姨三月取

四十万、一万块续存、五月取一万二，差别在“想不想花”，还是在“有没有别人认得的

名目”？第二，李叔的本子记下了什么，又漏记了什么？第三，“只存不花”为什么至少

有九种？第四，存折上的余额为什么是“露水”，底气为什么是“井”？看一看书里怎样先

把话说在前面：九型表是初拟的样品，不是给人定性。还要注意本章“统一的解释为什

么都能解释”一节：能解释一切的说法，恰恰最需要被追问。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：同样的余额，不同的动作；九型表是初拟的、待数据确认的样品，型

不是标签。再核对：李叔那一型（记账型）与张阿姨的代签型，在书里是并列的两种“底气”，

没有谁对谁错。失败条件：书里留了一个可检验的预言——若按事先写好的编码表去看，大

批人取钱的方式与型对不上，九型表就要重画，“钱出门的办法是 E 的一种读法”也要收回。小

行动：想家里一项日常开销，写下它被叫作什么名目（如“孝敬”“该买的”），不用写金额。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。
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先说一件小事：你家里有没有一笔钱，明明在那儿，却一直没动，后来换了个说法就

动了？再带着问读第1章（张阿姨、李叔是本书构想的人物）：第一，张阿姨三月取

四十万、一万块续存、五月取一万二，差别在“想不想花”，还是在“有没有别人认得的

名目”？第二，李叔的本子记下了什么，又漏记了什么？第三，“只存不花”为什么至少

有九种？第四，存折上的余额为什么是“露水”，底气为什么是“井”？看一看书里怎样先

把话说在前面：九型表是初拟的样品，不是给人定性。还要注意本章“统一的解释为什

么都能解释”一节：能解释一切的说法，恰恰最需要被追问。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：同样的余额，不同的动作；九型表是初拟的、待数据确认的样品，型

不是标签。再核对：李叔那一型（记账型）与张阿姨的代签型，在书里是并列的两种“底气”，

没有谁对谁错。失败条件：书里留了一个可检验的预言——若按事先写好的编码表去看，大

批人取钱的方式与型对不上，九型表就要重画，“钱出门的办法是 E 的一种读法”也要收回。小

行动：想家里一项日常开销，写下它被叫作什么名目（如“孝敬”“该买的”），不用写金额。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。
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01 第1章：同一个云南，一万取不出，一万二取

得出

第1章 张阿姨的存折和李叔的本子

先说一件小事：你家里有没有一笔钱，明明在那儿，却一直没动，后来换了个说法就动了？

再带着问读第1章（张阿姨、李叔是本书构想的人物）：第一，张阿姨三月取四十万、一万块

续存、五月取一万二，差别在“想不想花”，还是在“有没有别人认得的名目”？第二，李叔的本

子记下了什么，又漏记了什么？第三，“只存不花”为什么至少有九种？第四，存折上的余额为

什么是“露水”，底气为什么是“井”？看一看书里怎样先把话说在前面：九型表是初拟的样品，

不是给人定性。还要注意本章“统一的解释为什么都能解释”一节：能解释一切的说法，恰恰最

需要被追问。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：同样的余额，不同的动作；九型表是初拟的、待数据确认的样品，型不是标签。

再核对：李叔那一型（记账型）与张阿姨的代签型，在书里是并列的两种“底气”，没有谁对谁错。失败

条件：书里留了一个可检验的预言——若按事先写好的编码表去看，大批人取钱的方式与型对不上，九

型表就要重画，“钱出门的办法是 E 的一种读法”也要收回。小行动：想家里一项日常开销，写下它被叫

作什么名目（如“孝敬”“该买的”），不用写金额。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。
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第1章 张阿姨的存折和李叔的本子

先说一件小事：你家里有没有一笔钱，明明在那儿，却一直没动，后来换了个说法就动了？

再带着问读第1章（张阿姨、李叔是本书构想的人物）：第一，张阿姨三月取四十万、一万块

续存、五月取一万二，差别在“想不想花”，还是在“有没有别人认得的名目”？第二，李叔的本

子记下了什么，又漏记了什么？第三，“只存不花”为什么至少有九种？第四，存折上的余额为

什么是“露水”，底气为什么是“井”？看一看书里怎样先把话说在前面：九型表是初拟的样品，

不是给人定性。还要注意本章“统一的解释为什么都能解释”一节：能解释一切的说法，恰恰最

需要被追问。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：同样的余额，不同的动作；九型表是初拟的、待数据确认的样品，型不是标签。

再核对：李叔那一型（记账型）与张阿姨的代签型，在书里是并列的两种“底气”，没有谁对谁错。失败

条件：书里留了一个可检验的预言——若按事先写好的编码表去看，大批人取钱的方式与型对不上，九

型表就要重画，“钱出门的办法是 E 的一种读法”也要收回。小行动：想家里一项日常开销，写下它被叫

作什么名目（如“孝敬”“该买的”），不用写金额。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第1单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 2

https://sdeuniverses.com/books/m/545/agent/learning.html?lesson=1


上篇 · 露水与土壤：什么知识正在变得不值钱

02 第2章：S 是露水

第2章 S 是露水

先说一件小事：以前查一个词要翻半天字典，现在对手机说一句就有了。再带着问读

第2章：第一，答案的价钱为什么塌得那么快，为什么叫“露水”？第二，张阿姨的腊肉

方子，哪些写得下、哪些写不下？第三，为什么 S 是最先被收尽的一层？第四，露水

既然谁都拿得走，为什么还说它不是无用？读时留意本章怎样区分“答案值钱”与“知识

值钱”：前者靠取得它要走的路。还要注意“统一性知识养活过很多人”这句话：本书认

下旧活的价值，也认下那份悲伤是真的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：被收走的是显露出来的那一层，不是知识的全部；答案要与自己的路

相顶，才落得进土里。再核对：本章没有说 AI 的答案是错的，它说的是答案谁都拿得到，所

以价钱塌了。失败条件：若发现有一种答案，拿到手的人不走任何自己的路，也能稳稳沉进

他的底气里，那么“答案须与自己的路相顶才落土”就该收回。小行动：挑一道你会做的家常菜

，写下方子里写得下的三句，再写一句怎么也写不下的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。
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先说一件小事：以前查一个词要翻半天字典，现在对手机说一句就有了。再带着问读

第2章：第一，答案的价钱为什么塌得那么快，为什么叫“露水”？第二，张阿姨的腊肉

方子，哪些写得下、哪些写不下？第三，为什么 S 是最先被收尽的一层？第四，露水

既然谁都拿得走，为什么还说它不是无用？读时留意本章怎样区分“答案值钱”与“知识

值钱”：前者靠取得它要走的路。还要注意“统一性知识养活过很多人”这句话：本书认

下旧活的价值，也认下那份悲伤是真的。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：被收走的是显露出来的那一层，不是知识的全部；答案要与自己的路

相顶，才落得进土里。再核对：本章没有说 AI 的答案是错的，它说的是答案谁都拿得到，所

以价钱塌了。失败条件：若发现有一种答案，拿到手的人不走任何自己的路，也能稳稳沉进

他的底气里，那么“答案须与自己的路相顶才落土”就该收回。小行动：挑一道你会做的家常菜

，写下方子里写得下的三句，再写一句怎么也写不下的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第2单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 3
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03 第3章：D 可以重来

第3章 D 可以重来

先说一件小事：办过健身卡，或装过记账软件，三个月后又回到老样子。再带着问读

第3章：第一，AI 压低的，先是方法的什么？第二，路可以重来，重来要付的是什么

？第三，为什么记账三个月又回到老样子，回写到 D 的东西为什么容易抹去？第四，

D 的真正价值为什么在于给 E 提供异质回写，而不在方法本身？读时留意“学了才懂，

不是白学吗”一节怎样回答：学的路本身，其实是回写的原料。还要看“越标准的路贬

得越快”举的是什么例子，想想你自己的哪些手艺属于这一类。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：越标准的路贬得越快；同一个做法落在不同的土上，立得住的时间不

一样；问题从“哪个方法最好”变成“走哪些路，土里才沉下不同的东西”。再核对：重来要付的

代价，书里指的是真实的时间，这一条不因 AI 变快而消失。失败条件：若发现习惯、方法与

口音、底气一样难抹去，这一章（和第6章）的不对称就该收回。小行动：想一个你“坚持过

又放下”的习惯，写下放下之后，还有哪一点留了下来（手感、口气、眼光）。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。
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第3章 D 可以重来

先说一件小事：办过健身卡，或装过记账软件，三个月后又回到老样子。再带着问读

第3章：第一，AI 压低的，先是方法的什么？第二，路可以重来，重来要付的是什么

？第三，为什么记账三个月又回到老样子，回写到 D 的东西为什么容易抹去？第四，

D 的真正价值为什么在于给 E 提供异质回写，而不在方法本身？读时留意“学了才懂，

不是白学吗”一节怎样回答：学的路本身，其实是回写的原料。还要看“越标准的路贬

得越快”举的是什么例子，想想你自己的哪些手艺属于这一类。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：越标准的路贬得越快；同一个做法落在不同的土上，立得住的时间不

一样；问题从“哪个方法最好”变成“走哪些路，土里才沉下不同的东西”。再核对：重来要付的

代价，书里指的是真实的时间，这一条不因 AI 变快而消失。失败条件：若发现习惯、方法与

口音、底气一样难抹去，这一章（和第6章）的不对称就该收回。小行动：想一个你“坚持过

又放下”的习惯，写下放下之后，还有哪一点留了下来（手感、口气、眼光）。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第3单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 4
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04 第4章：E 是土壤

第4章 E 是土壤

先说一件小事：有人问你“凭什么敢这么做”，你一时说不出理由，心里却有底。再带

着问读第4章：第一，“依靠”和手里拿着的“资源”有什么不同，为什么不能叫环境？第

二，命与运在书里各读成什么？第三，潜意识、命运、业、气、惯习，为什么各摸到

这块土的一角，E 却不等于其中任何一个？第四，“抉择都为加厚”为什么必须事先可

编码？读时留意“一层土，十几个名字”一节：本书说它不是弗洛伊德那个住在人心里

的潜意识。还要注意哪些话是王德生的口述（依靠、抉择），哪些是本书的读法（命

与运的分法）。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：依靠是缠在一起拆不开的 E；命是一段时间里稳定的型，运是型的迁移

，不论好坏；依靠的落点（理念、现实、自我）不同，动钱、动地、动身的方式就不同。再

核对：本章把弗洛伊德的潜意识排除在 E 之外，只取它摸到土的一角这一层意思。失败条件

：若“加厚”无论怎样都能事后说成加厚，这句话就作废，本章自己先认。小行动：今天做一个

小决定之前，先写一句“我想让什么变厚”，晚上对一对有没有对上。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。
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第4章 E 是土壤

先说一件小事：有人问你“凭什么敢这么做”，你一时说不出理由，心里却有底。再带

着问读第4章：第一，“依靠”和手里拿着的“资源”有什么不同，为什么不能叫环境？第

二，命与运在书里各读成什么？第三，潜意识、命运、业、气、惯习，为什么各摸到

这块土的一角，E 却不等于其中任何一个？第四，“抉择都为加厚”为什么必须事先可

编码？读时留意“一层土，十几个名字”一节：本书说它不是弗洛伊德那个住在人心里

的潜意识。还要注意哪些话是王德生的口述（依靠、抉择），哪些是本书的读法（命

与运的分法）。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：依靠是缠在一起拆不开的 E；命是一段时间里稳定的型，运是型的迁移

，不论好坏；依靠的落点（理念、现实、自我）不同，动钱、动地、动身的方式就不同。再

核对：本章把弗洛伊德的潜意识排除在 E 之外，只取它摸到土的一角这一层意思。失败条件

：若“加厚”无论怎样都能事后说成加厚，这句话就作废，本章自己先认。小行动：今天做一个

小决定之前，先写一句“我想让什么变厚”，晚上对一对有没有对上。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第4单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 5
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中篇一 · 土比树复杂：E 是怎样堆积出来的

05 第5章：土壤、树、果子

第5章 土壤、树、果子

先说一件小事：一盆花换了别处的土就不精神。再带着问读第5章（赵伯是本书构想

的人物）：第一，土壤、树、果子三样里，为什么土最复杂，土壤学为什么最不发达

？第二，赵伯手里一把泥里，缠着哪些东西？第三，土里的三大系统在书里怎样对应

，哪些是王德生的口述，哪些只是本书的类比？第四，为什么挖出来的土不是那块土

？读时留意王德生说“土壤最复杂”之后，书里加了哪些边界，使这个类比能被挑错。

还要看化验读和在场读如何“对着读”：判断要事先说出、事后对账。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：土壤是纠缠，不是堆放，拿走任何一样，剩下的都会变；读数是 S，

在场才读得到 E 留下的痕迹；三界一层只作启发。再核对：本章里“学问成熟的次序大约是果

子、树、土”，写的是“大约”，不是定论。失败条件：若有人能把土里某一样单独取出而其余

完全不变，“纠缠不可拆取”就该收回。小行动：路过一块土地时蹲下看一分钟，数一数你认得

出几样东西，再想想哪些是挖出来就看不到的（不要采挖）。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

中篇一 · 土比树复杂：E 是怎样堆积出来的

05 第5章：土壤、树、果子

第5章 土壤、树、果子

先说一件小事：一盆花换了别处的土就不精神。再带着问读第5章（赵伯是本书构想

的人物）：第一，土壤、树、果子三样里，为什么土最复杂，土壤学为什么最不发达

？第二，赵伯手里一把泥里，缠着哪些东西？第三，土里的三大系统在书里怎样对应

，哪些是王德生的口述，哪些只是本书的类比？第四，为什么挖出来的土不是那块土

？读时留意王德生说“土壤最复杂”之后，书里加了哪些边界，使这个类比能被挑错。

还要看化验读和在场读如何“对着读”：判断要事先说出、事后对账。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：土壤是纠缠，不是堆放，拿走任何一样，剩下的都会变；读数是 S，

在场才读得到 E 留下的痕迹；三界一层只作启发。再核对：本章里“学问成熟的次序大约是果

子、树、土”，写的是“大约”，不是定论。失败条件：若有人能把土里某一样单独取出而其余

完全不变，“纠缠不可拆取”就该收回。小行动：路过一块土地时蹲下看一分钟，数一数你认得

出几样东西，再想想哪些是挖出来就看不到的（不要采挖）。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第5单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 6
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中篇一 · 土比树复杂：E 是怎样堆积出来的

06 第6章：回写的不对称

第6章 回写的不对称

先说一件小事：小时候学的方言口气一辈子改不掉，上个月学的新软件却几天就忘了。

再带着问读第6章：第一，三种相顶各是哪两维顶撞、哪一维变、变化写回哪两维？

第二，为什么回写到 E 最易沉淀、最难抹去，回写到 D 容易抹去？第三，同质回写与

异质回写，一个带来加厚，一个才可能带来迁移，各是怎么回事？第四，为什么说沉

进去的未必都是好东西？读时先把王德生口述的方向照原样抄在纸上，再对照书里每

一节的例子，看有没有写成“回写落在被推动的那一维”。还要对照 6.4 的例子，想想

自己家里有没有沉进去却未必是好东西的口气。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：“最难”是比出来的，不是抹不掉；回写的对象在被改变的那一维之外的

两维。再核对：同质回写带来加厚，异质回写才可能带来迁移，两者不要混成“都是积累”。失

败条件：这是第五条判错条件——若发现回写到 D 的东西（习惯、方法）和回写到 E 的东西

（文化、底气）同样难抹去，不对称就错，土的类比要重写。小行动：列两样东西——一个

你已经放下的习惯、一个怎么也改不掉的口气，并先写下各算 D 还是 E，再看有没有对上。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

中篇一 · 土比树复杂：E 是怎样堆积出来的

06 第6章：回写的不对称

第6章 回写的不对称

先说一件小事：小时候学的方言口气一辈子改不掉，上个月学的新软件却几天就忘了。

再带着问读第6章：第一，三种相顶各是哪两维顶撞、哪一维变、变化写回哪两维？

第二，为什么回写到 E 最易沉淀、最难抹去，回写到 D 容易抹去？第三，同质回写与

异质回写，一个带来加厚，一个才可能带来迁移，各是怎么回事？第四，为什么说沉

进去的未必都是好东西？读时先把王德生口述的方向照原样抄在纸上，再对照书里每

一节的例子，看有没有写成“回写落在被推动的那一维”。还要对照 6.4 的例子，想想

自己家里有没有沉进去却未必是好东西的口气。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：“最难”是比出来的，不是抹不掉；回写的对象在被改变的那一维之外的

两维。再核对：同质回写带来加厚，异质回写才可能带来迁移，两者不要混成“都是积累”。失

败条件：这是第五条判错条件——若发现回写到 D 的东西（习惯、方法）和回写到 E 的东西

（文化、底气）同样难抹去，不对称就错，土的类比要重写。小行动：列两样东西——一个

你已经放下的习惯、一个怎么也改不掉的口气，并先写下各算 D 还是 E，再看有没有对上。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第6单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 7
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中篇一 · 土比树复杂：E 是怎样堆积出来的

07 第7章：同一性与谱系

第7章 同一性与谱系

先说一件小事：同一个菜市场里的老街坊，买菜时的口气常常有点像。再带着问读第

7章：第一，为什么一块土里的回写会有同一性，而不是五花八门？第二，“谱”和“系”

各指什么，为什么分型要看来路？第三，二十七种组合与九型人格是什么关系，“典型

型自我加强”为什么只是一个未检验的推论？第四，树倒了，土还在，意味着什么？读

时留意“土与土之间多元，一块土内部同一”这句话，它为什么能让土可以分类。还要

看 7.4 里新树托得起、托不起的区分，书里把它读成一门稀缺的知识。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：同一性是同路的回写长出来的，不是预设的统一性；型是地图，不是

标签，也不是终身本质。再核对：二十七种是 E1×E2×E3 各取主导一项的组合，九型只是其

中典型的；这条推论至今没有数据检验。失败条件：这是第三条判错条件——若按事先写好

的编码表，大批人在二十七格里接近均匀铺开、没有典型型，谱系就不成立，第13—16章都

要收回或重写。小行动：想一个你熟悉的小圈子（家人群、老同事），写下它的几句口头禅

，看是不是同一路来的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

中篇一 · 土比树复杂：E 是怎样堆积出来的

07 第7章：同一性与谱系

第7章 同一性与谱系

先说一件小事：同一个菜市场里的老街坊，买菜时的口气常常有点像。再带着问读第

7章：第一，为什么一块土里的回写会有同一性，而不是五花八门？第二，“谱”和“系”

各指什么，为什么分型要看来路？第三，二十七种组合与九型人格是什么关系，“典型

型自我加强”为什么只是一个未检验的推论？第四，树倒了，土还在，意味着什么？读

时留意“土与土之间多元，一块土内部同一”这句话，它为什么能让土可以分类。还要

看 7.4 里新树托得起、托不起的区分，书里把它读成一门稀缺的知识。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：同一性是同路的回写长出来的，不是预设的统一性；型是地图，不是

标签，也不是终身本质。再核对：二十七种是 E1×E2×E3 各取主导一项的组合，九型只是其

中典型的；这条推论至今没有数据检验。失败条件：这是第三条判错条件——若按事先写好

的编码表，大批人在二十七格里接近均匀铺开、没有典型型，谱系就不成立，第13—16章都

要收回或重写。小行动：想一个你熟悉的小圈子（家人群、老同事），写下它的几句口头禅

，看是不是同一路来的。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第7单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 8
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中篇一 · 土比树复杂：E 是怎样堆积出来的

08 第8章：D 的多元决定 E 的多元

第8章 D 的多元决定 E 的多元

先说一件小事：只在一条街上干了一辈子活的人，和换过好几行的人，说话的口气、

遇事先想到的东西，常常不一样。再带着问读第8章（赵伯一家三代是本书构想）：

第一，单一林与混交林说的是什么？第二，欧洲与中华为什么是“交换”，不是高下，

也不是民族的天赋？第三，一家三代的 E 为什么不一样宽？第四，算法在开路，还是

在砍路，书里让你先问哪几件事？读时留意书怎样同时守住两条线：不是高下之分；

E 的多元会变，不是民族的天赋。还要看算法一节给出的三个检验问题：给不同的人

是不是不一样，榜外的东西能不能活，新东西有没有地方落。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：路越是互相独立、互相竞争，回写的叶子品种越多；E 的多元会变；比

较不是排名。再核对：欧洲与中华的比较，书里守两条：不是高下之分；E 的多元会变，不是

民族的天赋。失败条件：这是第四条判错条件——若跨群体、跨时代比较，D 的多元程度与

E 的多元程度毫无关系，第8章的机制就错。小行动：数一数你这一周有几条互相独立的“路”

（工作、家务、兴趣、朋友圈），写下每条路给你带回了什么新东西。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

中篇一 · 土比树复杂：E 是怎样堆积出来的

08 第8章：D 的多元决定 E 的多元

第8章 D 的多元决定 E 的多元

先说一件小事：只在一条街上干了一辈子活的人，和换过好几行的人，说话的口气、

遇事先想到的东西，常常不一样。再带着问读第8章（赵伯一家三代是本书构想）：

第一，单一林与混交林说的是什么？第二，欧洲与中华为什么是“交换”，不是高下，

也不是民族的天赋？第三，一家三代的 E 为什么不一样宽？第四，算法在开路，还是

在砍路，书里让你先问哪几件事？读时留意书怎样同时守住两条线：不是高下之分；

E 的多元会变，不是民族的天赋。还要看算法一节给出的三个检验问题：给不同的人

是不是不一样，榜外的东西能不能活，新东西有没有地方落。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：路越是互相独立、互相竞争，回写的叶子品种越多；E 的多元会变；比

较不是排名。再核对：欧洲与中华的比较，书里守两条：不是高下之分；E 的多元会变，不是

民族的天赋。失败条件：这是第四条判错条件——若跨群体、跨时代比较，D 的多元程度与

E 的多元程度毫无关系，第8章的机制就错。小行动：数一数你这一周有几条互相独立的“路”

（工作、家务、兴趣、朋友圈），写下每条路给你带回了什么新东西。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第8单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 9
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中篇二 · 统一性科学与 E

09 第9章：统一性科学的三种手法

第9章 统一性科学的三种手法

先说一件小事：常听人说“人一到年纪就保守”“孩子都是这样”。再带着问读第9章：第

一，无摩擦的斜面是怎样“把 E 简化”的？第二，代表性家庭属于哪一种手法？第三，

从四体液到九型人格，“几类化”为什么也会钉死？第四，怎样判断一块地方 E 厚不厚

，书里让你问哪三件事？读时留意本章怎样先肯定统一性科学的成功，再说它在哪里

失手。还要注意 9.4：本书自己的九型表也要接受同一套检验。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：三种手法在 E 稀薄处成功，在 E 厚重处失手；每套理论里藏着一个 E

的预设，该问“它在哪一型里准”，不是“它对不对”。再核对：本章要求的问法是“它在哪一型里

准”，不是“它对不对”。失败条件：若发现某套统一理论在 E 很厚重的地方，也没有把任何一

部分人平均掉，“三种手法在厚处失手”就该收窄。小行动：挑一句你常听的“规律”，写下它默

认的是谁、在哪一类人里大概不成立。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

中篇二 · 统一性科学与 E

09 第9章：统一性科学的三种手法

第9章 统一性科学的三种手法

先说一件小事：常听人说“人一到年纪就保守”“孩子都是这样”。再带着问读第9章：第

一，无摩擦的斜面是怎样“把 E 简化”的？第二，代表性家庭属于哪一种手法？第三，

从四体液到九型人格，“几类化”为什么也会钉死？第四，怎样判断一块地方 E 厚不厚

，书里让你问哪三件事？读时留意本章怎样先肯定统一性科学的成功，再说它在哪里

失手。还要注意 9.4：本书自己的九型表也要接受同一套检验。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：三种手法在 E 稀薄处成功，在 E 厚重处失手；每套理论里藏着一个 E

的预设，该问“它在哪一型里准”，不是“它对不对”。再核对：本章要求的问法是“它在哪一型里

准”，不是“它对不对”。失败条件：若发现某套统一理论在 E 很厚重的地方，也没有把任何一

部分人平均掉，“三种手法在厚处失手”就该收窄。小行动：挑一句你常听的“规律”，写下它默

认的是谁、在哪一类人里大概不成立。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第9单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 10
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中篇二 · 统一性科学与 E

10 第10章：数学：E 的最大统一

第10章 数学：E 的最大统一

先说一件小事：一块钱的工资，和一块钱的红包，在账上都是“1”，在你心里一样吗？

再带着问读第10章：第一，一个苹果加一个苹果，是怎样先把苹果“剥成点”才能算的

？第二，欧氏与非欧说明了数学内部的什么松动？第三，伞模型在书里被读作什么，

和非局域算子的分别是什么，哪些是王德生的口述、哪些是本书的读法？第四，名目

数为什么还只是设想？读时留意哪些句子是王德生的口述（数学是最大程度的 E 统一

性，伞模型），哪些是本书的读法（第一朵花、半径为零的特例）。还要看本章怎样

承认自己的名目数、谱系数学至今没做出新定理。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：数学不是错的，是把 E 压得最平的读法；点是半径为零的特例，这是

本书的读法。再核对：本章没有批评数学，它说的是数学是一种读法，一种把 E 压到最平的

读法。失败条件：本章自认——名目数、E 签名等若不能带来数学里没有自然写法的新问题和

新定理，就不算数学，目前一个也没做到；伞模型与近场动力学若被证明并无实质分别，这

一处区分要收回。小行动：想两笔“同样数目”的钱，写下它们为什么不能随便换，不用写金额。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

中篇二 · 统一性科学与 E

10 第10章：数学：E 的最大统一

第10章 数学：E 的最大统一

先说一件小事：一块钱的工资，和一块钱的红包，在账上都是“1”，在你心里一样吗？

再带着问读第10章：第一，一个苹果加一个苹果，是怎样先把苹果“剥成点”才能算的

？第二，欧氏与非欧说明了数学内部的什么松动？第三，伞模型在书里被读作什么，

和非局域算子的分别是什么，哪些是王德生的口述、哪些是本书的读法？第四，名目

数为什么还只是设想？读时留意哪些句子是王德生的口述（数学是最大程度的 E 统一

性，伞模型），哪些是本书的读法（第一朵花、半径为零的特例）。还要看本章怎样

承认自己的名目数、谱系数学至今没做出新定理。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：数学不是错的，是把 E 压得最平的读法；点是半径为零的特例，这是

本书的读法。再核对：本章没有批评数学，它说的是数学是一种读法，一种把 E 压到最平的

读法。失败条件：本章自认——名目数、E 签名等若不能带来数学里没有自然写法的新问题和

新定理，就不算数学，目前一个也没做到；伞模型与近场动力学若被证明并无实质分别，这

一处区分要收回。小行动：想两笔“同样数目”的钱，写下它们为什么不能随便换，不用写金额。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第10单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 11
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中篇二 · 统一性科学与 E

11 第11章：人文学科的短板与新生

第11章 人文学科的短板与新生

先说一件小事：孩子夜里说不舒服，母亲手背一贴额头，就大概知道“要不要紧”。（

这是本书构想的场景，书里不判断读得对不对，也不涉及医学。）再带着问读第11章

：第一，这一摸里缠着哪些东西，换个陌生人为什么读不出来？第二，天赋论和体悟

论为什么都积累不起来？第三，知识史的四段为什么不是高低阶梯？第四，“虚的 E”

怎样才不滑向神秘？读时留意王德生的口述（E 虚、谱系是人文学科的短板）与本书

的归纳（知识史四段）怎样被分开标明。还要看 11.4 怎样把“虚的东西”变成“可以出

错的学问”。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：虚的是 E，实的是它留在 S 上的型的痕迹；先写编码规则，再对结果。

再核对：知识史四段是本书的归纳，不是严格的史学断代，也不是高低阶梯。失败条件：若

事先写下了编码规则，仍说不出“什么痕迹出现就算错”，那么“让虚的 E 成为学问”这一步就没

有做成。小行动：选一件你“凭感觉就知道”的事，写下你凭的至少两个痕迹，再写一句：什么

痕迹出现，就说明你看错了。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

中篇二 · 统一性科学与 E

11 第11章：人文学科的短板与新生

第11章 人文学科的短板与新生

先说一件小事：孩子夜里说不舒服，母亲手背一贴额头，就大概知道“要不要紧”。（

这是本书构想的场景，书里不判断读得对不对，也不涉及医学。）再带着问读第11章

：第一，这一摸里缠着哪些东西，换个陌生人为什么读不出来？第二，天赋论和体悟

论为什么都积累不起来？第三，知识史的四段为什么不是高低阶梯？第四，“虚的 E”

怎样才不滑向神秘？读时留意王德生的口述（E 虚、谱系是人文学科的短板）与本书

的归纳（知识史四段）怎样被分开标明。还要看 11.4 怎样把“虚的东西”变成“可以出

错的学问”。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：虚的是 E，实的是它留在 S 上的型的痕迹；先写编码规则，再对结果。

再核对：知识史四段是本书的归纳，不是严格的史学断代，也不是高低阶梯。失败条件：若

事先写下了编码规则，仍说不出“什么痕迹出现就算错”，那么“让虚的 E 成为学问”这一步就没

有做成。小行动：选一件你“凭感觉就知道”的事，写下你凭的至少两个痕迹，再写一句：什么

痕迹出现，就说明你看错了。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第11单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 12
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中篇二 · 统一性科学与 E

12 第12章：E 的研究：未来科研的典范

第12章 E 的研究：未来科研的典范

先说一件小事：常听“研究表明……”，你身边的人却不一定是这样。再带着问读第12

章：第一，两个小组做同一个小实验却结果相反，书里给了什么“另一种读法”，为什

么它只是假说？第二，它和“处理效应异质性”的分别在哪三处？第三，为什么用“全球

文献有没有人说过”评创新是错的？第四，“在田里摸土”要怎样做才能被现场推翻？读

时留意书里引的重复危机数字，注明已对照二手报道核过、引用以原论文为准。还要

看盲编码、重访和改版留痕分别防的是什么毛病。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：先分型、后查近邻；盲编码、隔段时间重访、改版留痕；平均数在型

不同的人群里会失灵。再核对：书里的小实验是本书构想的场景，重复危机的数字另有出处

，两者不要混用。失败条件：书里写明，若事先分型之后，重复不出来的结果并没有因此减

少，这个假说就错。小行动：想你听过的一条“研究表明”，写下它的对象是哪一类人，你身边

这类人和他们是不是同一型。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

中篇二 · 统一性科学与 E

12 第12章：E 的研究：未来科研的典范

第12章 E 的研究：未来科研的典范

先说一件小事：常听“研究表明……”，你身边的人却不一定是这样。再带着问读第12

章：第一，两个小组做同一个小实验却结果相反，书里给了什么“另一种读法”，为什

么它只是假说？第二，它和“处理效应异质性”的分别在哪三处？第三，为什么用“全球

文献有没有人说过”评创新是错的？第四，“在田里摸土”要怎样做才能被现场推翻？读

时留意书里引的重复危机数字，注明已对照二手报道核过、引用以原论文为准。还要

看盲编码、重访和改版留痕分别防的是什么毛病。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：先分型、后查近邻；盲编码、隔段时间重访、改版留痕；平均数在型

不同的人群里会失灵。再核对：书里的小实验是本书构想的场景，重复危机的数字另有出处

，两者不要混用。失败条件：书里写明，若事先分型之后，重复不出来的结果并没有因此减

少，这个假说就错。小行动：想你听过的一条“研究表明”，写下它的对象是哪一类人，你身边

这类人和他们是不是同一型。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第12单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 13
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下篇一 · 最值钱的四种 E 知识

13 第13章：划型的知识

第13章 划型的知识

先说一件小事：街上两个人，一个裹紧外套、说话轻，一个敞着怀、边说边挥手，你

第一眼会怎么归类。再带着问读第13章（周大夫是本书构想的人物）：第一，谁先画

出型的地图，为什么这件事反而成了稀缺？第二，发生型专著为什么像一张写给普通

人读的预注册？第三，划型的功夫是哪四样？第四，AI 能帮着做什么、划不了什么？

读时留意周大夫的“图画在脑子里”与九型表“画在纸上”有什么不同：纸上的图可以公开

地错。还要看 13.4 里“稀缺的是划分 E 的能力，不是 E 的数据”这句话怎样被论证。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：型是地图，不是标签，不排名，不做诊断；AI 能打勾、聚类、提候选

，拿什么当轴、哪些算典型要有站在田里的人。再核对：本章的“型”不排名、不做诊断，书里

没有哪一型比哪一型更好。失败条件：若出现无须任何在场者、AI 自己就能选对轴、定对典

型、讲清来路的情形，“划型稀缺”就该收回。小行动：给你熟悉的一类场合（如小区门口的摊

主）列三个看得见的记号，请家人照着看一遍，对不对得上。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

下篇一 · 最值钱的四种 E 知识

13 第13章：划型的知识

第13章 划型的知识

先说一件小事：街上两个人，一个裹紧外套、说话轻，一个敞着怀、边说边挥手，你

第一眼会怎么归类。再带着问读第13章（周大夫是本书构想的人物）：第一，谁先画

出型的地图，为什么这件事反而成了稀缺？第二，发生型专著为什么像一张写给普通

人读的预注册？第三，划型的功夫是哪四样？第四，AI 能帮着做什么、划不了什么？

读时留意周大夫的“图画在脑子里”与九型表“画在纸上”有什么不同：纸上的图可以公开

地错。还要看 13.4 里“稀缺的是划分 E 的能力，不是 E 的数据”这句话怎样被论证。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：型是地图，不是标签，不排名，不做诊断；AI 能打勾、聚类、提候选

，拿什么当轴、哪些算典型要有站在田里的人。再核对：本章的“型”不排名、不做诊断，书里

没有哪一型比哪一型更好。失败条件：若出现无须任何在场者、AI 自己就能选对轴、定对典

型、讲清来路的情形，“划型稀缺”就该收回。小行动：给你熟悉的一类场合（如小区门口的摊

主）列三个看得见的记号，请家人照着看一遍，对不对得上。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第13单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 14
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下篇一 · 最值钱的四种 E 知识

14 第14章：在场读型的知识

第14章 在场读型的知识

先说一件小事：同一间教室里，两个孩子都说“作业没交”，说法却完全不同。再带着

问读第14章（陈老师是本书构想的人物）：第一，陈老师听小凯和小满的话，先看的

是什么？第二，哈耶克的“时间与地点的知识”占住了什么、推不出什么？第三，斯科

特的清晰化与米提斯，在这里怎样落位？第四，为什么初级活断了，稀缺的不是手艺

而是那层 E？读时对四位近邻（哈耶克、斯科特、波兰尼、Ide 2025）都问两句：他

占住了什么，他推不出什么。还要看“说不出，不等于验不了”这句话怎样让默会知识

也能被对账。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：读的是这一个人此刻靠什么、正往哪里去，不是贴终身标签；事先写

赌注、事后对账；错账要留着。再核对：读错的账要留着，书里说错账是这门知识里最难沉

也最值钱的部分。失败条件：这是第一条判错条件——若 AI 仅凭行为数据，大批、可重复地

比在场的人更早更准，“在场读型稀缺”就错，第14章要收回。小行动：下次和家人说话前，写

一句“我猜他今天更靠……”，事后只对账，不拿去评价他人，错了就把错账留下。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

下篇一 · 最值钱的四种 E 知识

14 第14章：在场读型的知识

第14章 在场读型的知识

先说一件小事：同一间教室里，两个孩子都说“作业没交”，说法却完全不同。再带着

问读第14章（陈老师是本书构想的人物）：第一，陈老师听小凯和小满的话，先看的

是什么？第二，哈耶克的“时间与地点的知识”占住了什么、推不出什么？第三，斯科

特的清晰化与米提斯，在这里怎样落位？第四，为什么初级活断了，稀缺的不是手艺

而是那层 E？读时对四位近邻（哈耶克、斯科特、波兰尼、Ide 2025）都问两句：他

占住了什么，他推不出什么。还要看“说不出，不等于验不了”这句话怎样让默会知识

也能被对账。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：读的是这一个人此刻靠什么、正往哪里去，不是贴终身标签；事先写

赌注、事后对账；错账要留着。再核对：读错的账要留着，书里说错账是这门知识里最难沉

也最值钱的部分。失败条件：这是第一条判错条件——若 AI 仅凭行为数据，大批、可重复地

比在场的人更早更准，“在场读型稀缺”就错，第14章要收回。小行动：下次和家人说话前，写

一句“我猜他今天更靠……”，事后只对账，不拿去评价他人，错了就把错账留下。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第14单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 15
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下篇一 · 最值钱的四种 E 知识

15 第15章：加厚 E 的知识

第15章 加厚 E 的知识

先说一件小事：照着手机上的数字学做一道菜，和跟着老手学，感觉很不一样。再带

着问读第15章（赵伯、小刘是本书构想的人物）：第一，小刘为什么量得很准，却插

不直？“学进身体”是回写到哪里？第二，养地为什么不是多积累？第三，加厚怎样事

先编码、允许被判错？第四，板结是什么，书里给了哪几种防法？读时留意“养土不是

多积累”这句话，书里怎样用异质回写和板结来支撑。还要看 15.3 里的“事先登记、别

人可读、写明什么结果算错”三个条件。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：本子上的会说，步骤里的会忘，沉进土里的才留得住；只有同一类的

回写，再好也会板结。再核对：本章的数字（株距、行距）只为说明，不是栽培指南，读者

不要照着去种。失败条件：若加厚的标记是事后才定的，它就是一句废话；若同一做法在多

样回写和单一回写下立得一样久，“要异质回写”就该收回。小行动：留一角“试验田”——挑一

件小事，试一种和平时不同的做法，写下怎样算错，并保证随时能撤回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

下篇一 · 最值钱的四种 E 知识

15 第15章：加厚 E 的知识

第15章 加厚 E 的知识

先说一件小事：照着手机上的数字学做一道菜，和跟着老手学，感觉很不一样。再带

着问读第15章（赵伯、小刘是本书构想的人物）：第一，小刘为什么量得很准，却插

不直？“学进身体”是回写到哪里？第二，养地为什么不是多积累？第三，加厚怎样事

先编码、允许被判错？第四，板结是什么，书里给了哪几种防法？读时留意“养土不是

多积累”这句话，书里怎样用异质回写和板结来支撑。还要看 15.3 里的“事先登记、别

人可读、写明什么结果算错”三个条件。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：本子上的会说，步骤里的会忘，沉进土里的才留得住；只有同一类的

回写，再好也会板结。再核对：本章的数字（株距、行距）只为说明，不是栽培指南，读者

不要照着去种。失败条件：若加厚的标记是事后才定的，它就是一句废话；若同一做法在多

样回写和单一回写下立得一样久，“要异质回写”就该收回。小行动：留一角“试验田”——挑一

件小事，试一种和平时不同的做法，写下怎样算错，并保证随时能撤回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第15单元
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下篇一 · 最值钱的四种 E 知识

16 第16章：迁移与未发生格

第16章 迁移与未发生格的知识

先说一件小事：有的钱你只肯用在孩子身上，过了几年，不知不觉也肯用在自己身上。

再带着问读第16章（张阿姨一家是本书构想）：第一，从代签型到自名型，没变的是

什么，变了的是什么？第二，九种条件扫过一遍，哪些格有人在做，哪些停了，哪些

从未发生？第三，没发生的格为什么不硬填内容，只回答哪两件事？第四，E 的“可创

新性”指什么？读时留意书怎样处理那一格“自我界的 E 知识”：它是核心格，状态是未

发生，不是已有成果。还要看九格全扫表（附录B）里各格的状态，以及为什么空格

不硬填内容。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：型会迁移，不是终身的；自名是年年重复写下同一种名目，写到沉进 E

，一次备注只是一片叶子。再核对：结语里另一家（孙家）与张阿姨一家不是同一家，两处

是自名的两种开头，都还在中间站上。失败条件：若书里标为“未发生”的格，其实已有大量可

核的实践，那一格的状态就要改；若一两次备注就让人稳稳走到自名，“要沉淀”的读法也该收

回。小行动：在本子上给一件小事写一个“我想……”的名目（不涉及金额），明年再看是否还

写。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

下篇一 · 最值钱的四种 E 知识

16 第16章：迁移与未发生格

第16章 迁移与未发生格的知识

先说一件小事：有的钱你只肯用在孩子身上，过了几年，不知不觉也肯用在自己身上。

再带着问读第16章（张阿姨一家是本书构想）：第一，从代签型到自名型，没变的是

什么，变了的是什么？第二，九种条件扫过一遍，哪些格有人在做，哪些停了，哪些

从未发生？第三，没发生的格为什么不硬填内容，只回答哪两件事？第四，E 的“可创

新性”指什么？读时留意书怎样处理那一格“自我界的 E 知识”：它是核心格，状态是未

发生，不是已有成果。还要看九格全扫表（附录B）里各格的状态，以及为什么空格

不硬填内容。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：型会迁移，不是终身的；自名是年年重复写下同一种名目，写到沉进 E

，一次备注只是一片叶子。再核对：结语里另一家（孙家）与张阿姨一家不是同一家，两处

是自名的两种开头，都还在中间站上。失败条件：若书里标为“未发生”的格，其实已有大量可

核的实践，那一格的状态就要改；若一两次备注就让人稳稳走到自名，“要沉淀”的读法也该收

回。小行动：在本子上给一件小事写一个“我想……”的名目（不涉及金额），明年再看是否还

写。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

下篇一 · 最值钱的四种 E 知识

16 第16章：迁移与未发生格

第16章 迁移与未发生格的知识

先说一件小事：有的钱你只肯用在孩子身上，过了几年，不知不觉也肯用在自己身上。再带

着问读第16章（张阿姨一家是本书构想）：第一，从代签型到自名型，没变的是什么，变了

的是什么？第二，九种条件扫过一遍，哪些格有人在做，哪些停了，哪些从未发生？第三，

没发生的格为什么不硬填内容，只回答哪两件事？第四，E 的“可创新性”指什么？读时留意书

怎样处理那一格“自我界的 E 知识”：它是核心格，状态是未发生，不是已有成果。还要看九格

全扫表（附录B）里各格的状态，以及为什么空格不硬填内容。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：型会迁移，不是终身的；自名是年年重复写下同一种名目，写到沉进 E，一次备

注只是一片叶子。再核对：结语里另一家（孙家）与张阿姨一家不是同一家，两处是自名的两种开头，

都还在中间站上。失败条件：若书里标为“未发生”的格，其实已有大量可核的实践，那一格的状态就要

改；若一两次备注就让人稳稳走到自名，“要沉淀”的读法也该收回。小行动：在本子上给一件小事写一

个“我想……”的名目（不涉及金额），明年再看是否还写。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第16单元
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下篇二 · 知识经济的出生

17 第17章：统一性的知识经济

第17章 统一性的知识经济为何生不出来

先说一件小事：街口的打印店，十年前替人改简历、翻证明、拟合同，如今客人对手

机说几句就办完。（老胡打印店是本书构想。）再带着问读第17章：第一，这类生意

卖的是知识的哪一层，为什么价格被压向零？第二，罗默的非竞争性在书里被认下什

么、推不出什么？第三，旧定义的知识经济统计了哪一半知识，漏了哪一半？第四，“

同一性让它可交换，谱系让它留价”是什么意思？读时留意本章怎样先说旧的知识经济

“是实实在在的知识经济”，再说它为什么自己消解。还要看 17.4 的“转型期”：价格分

化被读作读数，也被用作判错的办法。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：不可移植是价格留得住的必要条件，不是充分条件；价格的分化是转

型期的读数，也是判错的办法。再核对：本章认下罗默的非竞争性，推不出的是不可移植的

那一层。失败条件：这是第二条判错条件——若划型、在场、加厚三类服务的价格与答案、

方法同步下跌，“E 是赛道”就错；本书不预测价格，也不构成投资建议。小行动：回想你这一

年为“知识”花过钱的三件事，分一分买的是答案、方法，还是“读出这一个”（不用写金额）。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

下篇二 · 知识经济的出生

17 第17章：统一性的知识经济

第17章 统一性的知识经济为何生不出来

先说一件小事：街口的打印店，十年前替人改简历、翻证明、拟合同，如今客人对手

机说几句就办完。（老胡打印店是本书构想。）再带着问读第17章：第一，这类生意

卖的是知识的哪一层，为什么价格被压向零？第二，罗默的非竞争性在书里被认下什

么、推不出什么？第三，旧定义的知识经济统计了哪一半知识，漏了哪一半？第四，“

同一性让它可交换，谱系让它留价”是什么意思？读时留意本章怎样先说旧的知识经济

“是实实在在的知识经济”，再说它为什么自己消解。还要看 17.4 的“转型期”：价格分

化被读作读数，也被用作判错的办法。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：不可移植是价格留得住的必要条件，不是充分条件；价格的分化是转

型期的读数，也是判错的办法。再核对：本章认下罗默的非竞争性，推不出的是不可移植的

那一层。失败条件：这是第二条判错条件——若划型、在场、加厚三类服务的价格与答案、

方法同步下跌，“E 是赛道”就错；本书不预测价格，也不构成投资建议。小行动：回想你这一

年为“知识”花过钱的三件事，分一分买的是答案、方法，还是“读出这一个”（不用写金额）。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第17单元

第545卷 · 配套学习设计，不是能力认证 18
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下篇二 · 知识经济的出生

18 第18章：主体性经济

第18章 主体性经济

先说一件小事：打客服电话，你不管是谁接，流程都一样。再带着问读第18章（呼叫

中心的小莫是本书构想）：第一，“可以互换”为什么是成就，又留下了什么后果？第

二，主体性经济卖的是什么，价格为什么按“这一个”算、常以年计？第三，自名为什

么不等于只为自己？第四，它和个人 IP、创作者经济差在哪里，书里说卖 S 与卖 E 的

分界是什么？读时留意本章怎样守住一条线：这里的主体不是先在的“我”，不是“我自

主、我自由、我自发”。还要看 18.4 里本书对分法的自我提醒：这是本书的分法，请

挑错。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：卖 S 是借名，卖 E 才是自名；拿走名字后东西还在不在，是分界；主

体不是先在的“我”，是在纠缠里发生出来的。再核对：本章里“可以互换”被写成一项很大的成

就，本书对它没有任何轻视。失败条件：若一项服务拿走了提供者的名字，价格与交付毫无

变化，它就不该算主体性经济；这一章的分界是本书的读法，请读者挑错。小行动：看一项

你常用的服务，问：把提供者的名字拿掉，它还能照样卖给下一个人吗。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

下篇二 · 知识经济的出生

18 第18章：主体性经济

第18章 主体性经济

先说一件小事：打客服电话，你不管是谁接，流程都一样。再带着问读第18章（呼叫

中心的小莫是本书构想）：第一，“可以互换”为什么是成就，又留下了什么后果？第

二，主体性经济卖的是什么，价格为什么按“这一个”算、常以年计？第三，自名为什

么不等于只为自己？第四，它和个人 IP、创作者经济差在哪里，书里说卖 S 与卖 E 的

分界是什么？读时留意本章怎样守住一条线：这里的主体不是先在的“我”，不是“我自

主、我自由、我自发”。还要看 18.4 里本书对分法的自我提醒：这是本书的分法，请

挑错。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：卖 S 是借名，卖 E 才是自名；拿走名字后东西还在不在，是分界；主

体不是先在的“我”，是在纠缠里发生出来的。再核对：本章里“可以互换”被写成一项很大的成

就，本书对它没有任何轻视。失败条件：若一项服务拿走了提供者的名字，价格与交付毫无

变化，它就不该算主体性经济；这一章的分界是本书的读法，请读者挑错。小行动：看一项

你常用的服务，问：把提供者的名字拿掉，它还能照样卖给下一个人吗。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第18单元
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下篇二 · 知识经济的出生

19 第19章：普通人的井

第19章 普通人的井

先说一件小事：长辈蹲在田埂上抓起一把土捏一捏，说“还差两天”，说不出道理，却

很少错。再带着问读第19章（赵伯是本书构想）：第一，这套读法是怎样一年年长出

来的，读的是什么，又为什么至今不值钱？第二，发生型的书怎样同时补上名字、地

图和留存？第三，为什么交换的不是 E 本身，而是 E 的谱系图？第四，“自己的知识

工厂”为什么要许多小工厂，而不是一家大工厂？读时留意“种了三十年的人手上就已

经有这份手艺”这类说法，书里把它放在“构想但每个动作都认得”的位置。还要看

19.3 为什么说一家大工厂容易只产出平均。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：土不能卖，土的分类图可以传；署名是签下去之后，“这一笔是谁的”才

显出来。再核对：土不能卖，土的分类图可以传，这是本章最要记住的一句。失败条件：若

一本发生型的书补不上名字、地图、留存中的任何一样，或读者拿它也读不出自己这一型的

来路，“书是补上这三样的办法”就该收回；本书不保证任何收入或效果。小行动：写一页“我

这一行（或这件事）里，我靠哪三个记号做判断”，署上自己的名字。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

下篇二 · 知识经济的出生

19 第19章：普通人的井

第19章 普通人的井

先说一件小事：长辈蹲在田埂上抓起一把土捏一捏，说“还差两天”，说不出道理，却

很少错。再带着问读第19章（赵伯是本书构想）：第一，这套读法是怎样一年年长出

来的，读的是什么，又为什么至今不值钱？第二，发生型的书怎样同时补上名字、地

图和留存？第三，为什么交换的不是 E 本身，而是 E 的谱系图？第四，“自己的知识

工厂”为什么要许多小工厂，而不是一家大工厂？读时留意“种了三十年的人手上就已

经有这份手艺”这类说法，书里把它放在“构想但每个动作都认得”的位置。还要看

19.3 为什么说一家大工厂容易只产出平均。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：土不能卖，土的分类图可以传；署名是签下去之后，“这一笔是谁的”才

显出来。再核对：土不能卖，土的分类图可以传，这是本章最要记住的一句。失败条件：若

一本发生型的书补不上名字、地图、留存中的任何一样，或读者拿它也读不出自己这一型的

来路，“书是补上这三样的办法”就该收回；本书不保证任何收入或效果。小行动：写一页“我

这一行（或这件事）里，我靠哪三个记号做判断”，署上自己的名字。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第19单元
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下篇二 · 知识经济的出生

20 第20章：谁来养土，以及本书会在哪里错

第20章 谁来养土

先说一件小事：把一天的杂事交给 AI，十分钟就办完了，可常客最近的变化它看不出。

（刘姐的面馆是本书构想。）再带着问读第20章：第一，AI 在管什么，为什么说这是

好事？第二，人管什么，初级活被接走会断掉什么？第三，全球单一林的风险是怎样

来的，“最好的”与“还有三种走法”有什么不同？第四，本书的五条判错条件，哪条最容

易被推翻？读时留意 20.4 开头的一句话：说“最值钱的是 E 的知识”很容易被读成无

法反驳的话，所以要自己写下怎样会输。还要看“容易被读歪的四处”各自的防线，并

核对附录D 的表。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：五条都要事先登记，数据先看到、标准后订的一律不算；五条有层次

，第三条（谱系）是地基；错了就改，错在哪一条，就收回对应的章。再核对：这五条是粗

的，只说出现什么大格局就算错；若有人做出更细的检验，以更细的为准。失败条件：就是

五条本身，任何一条成立，本书对应部分即错。小行动：用同一个不涉及隐私的小问题问 AI

两次，一次问“最好的做法”，一次问“还有哪三种走法”，比较两次得到的地图有什么不同。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。
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先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：五条都要事先登记，数据先看到、标准后订的一律不算；五条有层次

，第三条（谱系）是地基；错了就改，错在哪一条，就收回对应的章。再核对：这五条是粗

的，只说出现什么大格局就算错；若有人做出更细的检验，以更细的为准。失败条件：就是

五条本身，任何一条成立，本书对应部分即错。小行动：用同一个不涉及隐私的小问题问 AI

两次，一次问“最好的做法”，一次问“还有哪三种走法”，比较两次得到的地图有什么不同。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与厚土：第20单元
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