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第一编 · 缺口：统一性技术与“次等”的账

01 第1章：正规统一技术指导的账

第1章 正规统一技术指导的账

先想一件事：你学过的哪一门手艺，是被一套“标准动作”教会的？再读第1章：第一，

1.1 的乒乓球入门课（构想）里，三十个孩子握拍几乎一样，家长为什么觉得钱花得

值？第二，统一指导的三份功劳是什么？第三，1.3 的四笔传递成本是哪几笔？第四

，“两类统一”是哪两类，哪一类是事情本身要求的？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：统一指导有真功劳，本章没有说它教坏了人；说的是统一首先是传递

贵时的成本妥协，事情本身要求的那一层（如一个字不能改的安全、规范）除外。失败条件

：若查出连成本很低（一对一、小班）的场合，统一仍被学员和教练普遍当作技术本身的要

求，且这样教出来的更好，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第1单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 2
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第一编 · 缺口：统一性技术与“次等”的账

02 第2章：技术就是六路径

第2章 技术就是六路径

先想你学骑车或学做饭的第一步：你是先练手感，还是先有一个非做到不可的事？再

读第2章：第一，2.1 的两种学骑车开头各是哪条路径的起手？第二，六路径各是哪三

步，次序怎么写？第三，为什么说正规统一指导是把六路径压成一条？第四，2.4 换

序，结果会变吗？本章对话了哪几种已有的说法（待核）？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：六路径＝显露、差异序列、纠缠三维的六种起手次序；统一性是把一

条次序当成唯一正宗，其余五条当走样。本章对 Dreyfus、约束导向教学法、差异学习、学习

风格匹配等说法只写大意，凡未核对原文处标〔待核〕。失败条件：若同一门手艺换序以后

，学得的东西与过程在比较中毫无差别，“六条路径”的区分要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第2单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 3
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第一编 · 缺口：统一性技术与“次等”的账

03 第3章：次等的来路

第3章 次等的来路

先想：你身边的人说起职校和技校，用什么口气？再读第3章：第一，中考放榜那一

夜（构想）里，孩子和家长各拿的是哪把尺？第二，“用点的尺量路”是什么意思？第

三，S 升格、D 压成实习、E 没纠缠，各指什么？第四，AI 把哪一层吃掉了，为什么

这让次等问题更尖？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：本章的判断是次等不是技术低，是拿“点”的尺去量“路”；这是一个解释

，没有调查数据。失败条件：若在量路的尺子已经用上的地方（如有谱位记录与认证），职

教的社会评价照样没有变化，这个解释要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第3单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 4
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第一编 · 缺口：统一性技术与“次等”的账

04 第4章：两端：一条路与零条谱

第4章 两端：一条路与零条谱

先想：如果不要统一，你觉得会怎样？再读第4章：第一，4.1 统一那一端的“最好的

一条路”好在哪里？第二，4.2 零个大一那一端为什么没有人签收？第三，4.3 两端共

享的默认是什么？第四，4.4 千克原器再来一次，说的是什么？守破离、差异学习、

Lave 与 Wenger 在这里各被写成说对了什么、说不了什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：两端都不行：一条正宗压平了路，零条谱让路没有对照；共享的默认

是“技术要有一个不动的正宗”。外部文献只写大意，出处标〔待核〕。失败条件：若既没有统

一、也没有谱的小场合，技术照样可以被准确传递并被查出走样，本章的“两端”诊断要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第4单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 5
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第二编 · 土壤：六路径的 E

05 第5章：技术为什么总在手上

第5章 技术为什么总在手上

先揉一团面，或想一件你手上的事：它为什么说不清？再读第5章：第一，5.1 揉面里

，哪些东西只在手上？第二，5.2 触觉里的完整 S·D·E 各是什么？第三，手艺的 E 在

哪里？第四，师傅为什么只会说“你再来一遍”？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：手艺的同一性住在 E 里，说下来的是它显出的那一点；触觉自己含完

整的 S·D·E，不是一种感觉对一个字母。失败条件：若说得下来的就是手艺的全部（拿文字或

视频学的人能达到同样的结果），“同一性住在 E 里”要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第5单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 6
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第二编 · 土壤：六路径的 E

06 第6章：耳朵里的技术

第6章 耳朵里的技术

先想：你听过哪一种声音，一听就知道“不对”？再读第6章：第一，6.1 老师傅听异响

（构想）里，他听的是什么？第二，6.2 听觉 SDE 的 D 是节奏，E 是共鸣的场，是怎

么讲的？第三，听得出而说不出，录得下吗？第四，口传、口诀、节拍器各管听觉传

承的哪一段？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：听觉的技术靠对照另一副耳朵，才查得出走样；听觉也含完整的 S·D·E。

失败条件：若录音与频谱已能让没有师承的人稳定地判出同样的“不对”，本章对“说不出、录

不下”的判断要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第6单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 7
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第二编 · 土壤：六路径的 E

07 第7章：眼睛里的技术：视觉的位置

第7章 眼睛里的技术：视觉的位置

先想：你有没有看着视频学会过什么、又没学会过什么？再读第7章：第一，看一百

遍游泳视频能学会游泳吗，7.1 怎么答？第二，视觉 SDE 为什么偏稳定的特征与点性

？第三，图纸与教材为什么是 1→N 的好工具？第四，视觉载体错位是怎样错的？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：视觉是技术的 1→N 工具，不是 0→1 的土壤；视觉自己也含完整的

S·D·E。失败条件：若在没有触觉、听觉参与的情况下，只看视觉材料的人，也能同样学会需

要手感的手艺，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第7单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 8
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第二编 · 土壤：六路径的 E

08 第8章：E 的分类性与特征组合性

第8章 E 的分类性与特征组合性

先想：给一件手艺分类，你会先问什么？再读第8章：第一，谱系为什么先要分类？

第二，技术 E 的三感侧重怎么分？第三，8.3 里 E 的二十七种组合与几个典型类，各

是怎样从特征组合出来的？第四，为什么分型不是贴标签，只分处境、不分人？九型

人格与学习风格在这里被怎样对话？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：同一性谱系先是 E 的分类：分得出类，讲得出由哪几项特征组合而成

，并且只分处境，不分人。外部说法只写大意（待核）。失败条件：若按这套分类给人分型

，并据此决定人的去向，且结果比不分更好，本章“只分处境、不分人”的纪律就是错的，要重

写。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第8单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 9
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第二编 · 土壤：六路径的 E

09 第9章：AI 读不到的 E

第9章 AI 读不到的 E

先想：你让 AI 教过你什么手艺？它漏了什么？再读第9章：第一，9.1 手上的东西去

了哪里？第二，E 的三界、信息、能量为什么是“虚的”？第三，传感器与可穿戴能读

到什么，读不到什么？第四，师傅手里那一份对照为什么要有人留底？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：E 的知识最值钱，也最难被机器读到；值钱是在能背的那层被吃掉之后

，难读是因为不显露。传感器读得好的是粒子那一种。失败条件：若有可穿戴与传感器的系

统，已在盲测中与师傅的判断稳定一致，本章“读不到”要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第9单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 10
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第三编 · 谱位：六路径的光谱、家谱、乐谱与互底

10 第10章：六路径与它们的具体化

第10章 六路径与它们的具体化

先想你学骑车的故事，你走的是哪一个次序？再读第10章：第一，10.1 学骑车的六

种学法各是什么？第二，一条路径怎样按三维的分量具体化（如 S2→D3→E1）？第

三，再细分一层，位置里还有位置，这个数是证据吗？第四，三国三条路与一个人身

上并存几条路，怎么对话学习风格与 Dreyfus？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：同一门手艺有六个次序，每个次序里还有许多可以并存的位置（总数

只是算术，不是证据）；哪些真被走过，要靠迭代记录。失败条件：第36章第十一条（2030

年）：两名受过同样训练、各自独立的评分者，把同一批六十份案例记录归到路径和三个中

心分量，路径一级的一致系数低于 0.4，或三个中心分量全对的比例低于三成（之间为灰区）

，则输在路径一级时第三编要整体回炉，输在中心分量一级则细分降为附注。阈值是设想、

待校准。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第三编 · 谱位：六路径的光谱、家谱、乐谱与互底

10 第10章：六路径与它们的具体化

第10章 六路径与它们的具体化

先想你学骑车的故事，你走的是哪一个次序？再读第10章：第一，10.1 学骑车的六

种学法各是什么？第二，一条路径怎样按三维的分量具体化（如 S2→D3→E1）？第

三，再细分一层，位置里还有位置，这个数是证据吗？第四，三国三条路与一个人身

上并存几条路，怎么对话学习风格与 Dreyfus？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：同一门手艺有六个次序，每个次序里还有许多可以并存的位置（总数

只是算术，不是证据）；哪些真被走过，要靠迭代记录。失败条件：第36章第十一条（2030

年）：两名受过同样训练、各自独立的评分者，把同一批六十份案例记录归到路径和三个中

心分量，路径一级的一致系数低于 0.4，或三个中心分量全对的比例低于三成（之间为灰区）

，则输在路径一级时第三编要整体回炉，输在中心分量一级则细分降为附注。阈值是设想、

待校准。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第10单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 11
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第三编 · 谱位：六路径的光谱、家谱、乐谱与互底

11 第11章：光谱：路径在谱上的位置

第11章 光谱：路径在谱上的位置

先想：你怎么向别人说“我是怎么学会的”？再读第11章：第一，色卡为什么不是尺子

？第二，谱位的邻接：改一个分量，或换一对次序，各是什么？第三，为什么说位置

要同时报轴？第四，位置为什么会挪？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：同一不是一个点，是谱上有邻居的一格；说位置，要同时报次序、三

个中心分量和读的条件；六边形只在“换相邻一对”时成立。失败条件：若换任意一对次序也同

样保持邻接，“六边形”的限定就是多余的，本章要改写。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第11单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 12
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第三编 · 谱位：六路径的光谱、家谱、乐谱与互底

12 第12章：家谱：一个人的路径从哪里分叉

第12章 家谱：一个人的路径从哪里分叉

先想：两个人今天做得一模一样，你能说他们是同一种做法吗？再读第12章：第一，

12.1 一个球员的打法家谱（构想）怎么画？第二，为什么分叉理由比分叉点要紧？第

三，卡路与出错的工位是家谱的哪两种材料？第四，家谱有哪两种坏法？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：每个同一都带着来路，没有来路的“一样”，分不清是同根、殊途同归，

还是抄来的；分叉理由比分叉点要紧。失败条件：若两个来路完全不同的人，今天的做法在

所有可检验处都一模一样，且没有人需要追问来路，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第12单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 13

https://sdeuniverses.com/books/m/551/agent/learning.html?lesson=12


第三编 · 谱位：六路径的光谱、家谱、乐谱与互底

13 第13章：乐谱：几条路径在一个团队里合奏

第13章 乐谱：几条路径在一个团队里合奏

先想：你在一个团队里，有没有过“各干各的反而更乱”？再读第13章：第一，13.1 一

对双打组合（构想）里，两条路径怎样排？第二，谁领唱，为什么随事换？第三，师

傅为什么从指挥退为起音？第四，休止是什么意思？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：差异排进位置是声部，排不进是噪音；不是每条路径都要发言。失败

条件：若把团队里的差异全部压成一条规范，成果反而比有声部的团队更好，且出错更少，

本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第13单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 14
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第三编 · 谱位：六路径的光谱、家谱、乐谱与互底

14 第14章：互底：路径之间互为留底

第14章 互底：路径之间互为留底

先想：你自己看不见的错，通常是谁指出来的？再读第14章：第一，14.1 天天教的

人为什么最看不出走样？第二，另一条路上的人为什么是留底？第三，互底的三项要

求（对方没被这条路碰过、彼此不相干、查也有预算）在技术上怎么查？第四，14.4

两个车间互查怎样做？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：路径之间的同一，靠别的路径手里没碰过的对照；互底只给对照，不

给判决。失败条件（第36章第六条，2033年）：两所互不隶属的职校互查案例一年，查出的

错里本校自查未发现的低于一成，“互底”的价值要收回；一成到四分之一为灰区，四分之一以

上才算成立；两校若用同一底座，不算不相干。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第14单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 15
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第四编 · 谱生：由 E 谱生成路径谱与显露谱

15 第15章：选起手，选中心

第15章 选起手，选中心

先想：如果让你给一个新人选学法，你会先问什么？再读第15章：第一，15.1 为什

么读任务，不读标签？第二，先看 E：处境的结指什么？第三，再选三个中心分量要

看什么？第四，起点选错为什么不会报错？你的练习：选一个构想的人和一门手艺，

写出你选的起手，并留一个日后能查它的对照。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：给一个人选路，先读任务再读人；起手的次序和三个中心是第一件事

；起点错了不会报错，后面做得越细，错得越深。失败条件（第36章第十二条，2033年）：

同一行业随机分组的新手，按谱位选起手的一组，半年后在同一份技能测试上（评分人不知

分组）不优于含分步反馈与间隔练习的通用教法组，或优势小于事先登记的最小差距（暂定

标准差的五分之一，设想），则“替人选路”要降成“给人看路”，本章整章降格，第四编的智能

体缩成一本记录簿。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

第四编 · 谱生：由 E 谱生成路径谱与显露谱

15 第15章：选起手，选中心

第15章 选起手，选中心

先想：如果让你给一个新人选学法，你会先问什么？再读第15章：第一，15.1 为什

么读任务，不读标签？第二，先看 E：处境的结指什么？第三，再选三个中心分量要

看什么？第四，起点选错为什么不会报错？你的练习：选一个构想的人和一门手艺，

写出你选的起手，并留一个日后能查它的对照。

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：给一个人选路，先读任务再读人；起手的次序和三个中心是第一件事

；起点错了不会报错，后面做得越细，错得越深。失败条件（第36章第十二条，2033年）：

同一行业随机分组的新手，按谱位选起手的一组，半年后在同一份技能测试上（评分人不知

分组）不优于含分步反馈与间隔练习的通用教法组，或优势小于事先登记的最小差距（暂定

标准差的五分之一，设想），则“替人选路”要降成“给人看路”，本章整章降格，第四编的智能

体缩成一本记录簿。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第15单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 16
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第四编 · 谱生：由 E 谱生成路径谱与显露谱

16 第16章：先封后生

第16章 先封后生

先想：你让 AI 帮你出过一份方案，你怎么知道它没错？再读第16章：第一，16.1 一

盒不干活的砝码是什么比方？第二，为什么每生成一层，就吃掉一份对照？第三，实

训里先封什么？第四，为什么生成可以快，验必须慢？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：生成之前，先封一份对照；封好，才敢放心去生。你的练习：为一件

手艺列出你会先封的对照。失败条件：若不封对照、直接生成，其错误同样能被事后稳定地

查出，“先封后生”的代价就不值，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第16单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 17
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第四编 · 谱生：由 E 谱生成路径谱与显露谱

17 第17章：技术的谱系条

第17章 技术的谱系条

先想：你有没有一条“做法”，说不清它凭什么这样？再读第17章：第一，一条手法的

身份证有哪几栏？第二，六个字段之外为什么再加一个谱位坐标？第三，分叉理由怎

样记？第四，写、签、改、验四个席位各是谁？（附录三的字段表是设想中的格式。）

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：谱系条是谱的最小单位，也是智能体的记忆：它不存“结果”，存一条手

法凭什么在这里。失败条件：若只存结果的记录，已能让他人稳定地追问并还原一条手法的

来路，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第17单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 18
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第四编 · 谱生：由 E 谱生成路径谱与显露谱

18 第18章：转岗的迁移折扣

第18章 转岗的迁移折扣

先想：你换过行当吗？过去的功力带走了多少？再读第18章：第一，18.1 一个球友

改打法（构想）带走了什么？第二，谱距怎么量？第三，为什么迁移折扣要明说？第

四，转岗的成本谁来付？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：路径之间能翻译，但翻译不免费；谱距与折扣是读数，不进考核。失

败条件：若跨谱位转岗的人，过去的功力几乎全部无损带走，且没有人付过成本，本章“折扣”

要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第18单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 19
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第四编 · 谱生：由 E 谱生成路径谱与显露谱

19 第19章：认证与谱系成绩单

第19章 认证与谱系成绩单

先想：你手上哪一张证书，别人看不出你是怎么走到那儿的？再读第19章：第一，证

书能证明什么、证明不了什么？第二，同谱可比、跨谱可译是什么意思？第三，谱系

成绩单要写成多短？第四，作品档案与社区定价怎么用？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：认证从认地板，走向认谱位：地板之上，每个人的位置写得出来，也

问得回去。失败条件（第36章第一条，2031年）：至少两个省级职教系统试点谱系成绩单（

须含本校标准、转译说明、谱位坐标三件）；试点后被放弃，或接受方少于十家用人单位，

则算错。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第19单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 20
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第五编 · 我-AI 复合体的技术谱系

20 第20章：复合体里的六路径

第20章 复合体里的六路径

先想：你和 AI 一起学过什么？谁先起的手？再读第20章：第一，20.1 装配线上戴着

同一副 AR 眼镜的两个工人（构想）怎样？第二，复合体里谁起手？第三，“对操作员

的智能指导”与“我-AI 复合主体的技术学习”差在哪？第四，双向回写是哪两个方向？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：复合体里的路径，要标明哪一步是人起的手。失败条件：若不标起手

者，复合体里的路径仍能被稳定地读出并被追问，本章的要求要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第20单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 21
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第五编 · 我-AI 复合体的技术谱系

21 第21章：模拟买得到次数，买不到后果

第21章 模拟买得到次数，买不到后果

先想：模拟器里的失败和真的失败，你的感觉一样吗？再读第21章：第一，21.1 一

台飞行模拟器说明什么？第二，后果为什么是 E 的一部分？第三，工位搬进屏幕以后

，出错还有人买单吗？第四，谁来提供“真的地”？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：模拟买得到次数，买不到后果；谱上要分开记。失败条件：若全部在

屏幕里练的人，在真的工位上与有后果训练的人表现无差，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第21单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 22
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第五编 · 我-AI 复合体的技术谱系

22 第22章：同一个底座的口音

第22章 同一个底座的口音

先想：你有没有发现，不同的人用同一个 AI 写的东西读起来很像？再读第22章：第

一，22.1 三所职校的实训指导（构想）为什么像一篇？第二，口音的三道来源是什么

？第三，为什么要数份数，不数条数？第四，去腔调与放进异物怎样检验？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：同底座的多个智能体不是独立证据；要数份数，不数条数。失败条件

：不同职校用同一底座生成的实训指导，相似度并不高于人工编写的基线（第36章第三条，

2032年，低风险，押诊断，输了是好消息）。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第22单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 23
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第五编 · 我-AI 复合体的技术谱系

23 第23章：回写归谁

第23章 回写归谁

先想：一个师傅的诀窍被写进系统，谁说了算？再读第23章：第一，23.1 一位修车

师傅的诀窍（构想）怎样？第二，起草、签收、验谱，机器站在哪？第三，什么是技

术谱的谱权？第四，平台再巨头化的陷阱是什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：谱系化最大的风险，是谱本身成为新的大一；回写要落在能被追问的

人身上。失败条件：若回写完全由平台自动完成，且没有造成口音与垄断，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第23单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 24
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第六编 · 六路径各一章：十三个行业

24 第24章：沉淀型 E→D→S：烹饪、农业、美

容美发

第24章 沉淀型 E→D→S：烹饪、农业、美容美发

先想：一碗面的火候，你家里谁最拿得准？再读第24章：第一，一碗面的火候是怎样

沉淀出来的？第二，沉淀型的典型谱位有哪几个？第三，烹饪与农业、美容美发各怎

样走？第四，哪里是一个字不能改的地板？（行业与路径的对应是设想。）

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：沉淀型的谱，要把家谱里的分叉理由写下来；行业归类是设想，待行

业里的人验证。失败条件：行业里的人给出了系统的反例，说这些行业的主流路径并非沉淀

型，本章的归类要改。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第24单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 25
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第六编 · 六路径各一章：十三个行业

25 第25章：倒逼型 D→E→S：物流、零售

第25章 倒逼型 D→E→S：物流、零售

先想：旺季时你被逼出过什么办法？再读第25章：第一，一单外卖逼出来的路怎样？

第二，倒逼型的典型谱位？第三，物流与零售各怎样走？第四，为什么要留下回写口

？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：倒逼出来的路要留下回写口，否则下一次旺季重来；行业归类是设想。

失败条件：若倒逼出来的办法没有回写口，下一次也同样有效，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第25单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 26
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第六编 · 六路径各一章：十三个行业

26 第26章：锚定型 E→S→D：学前教育、养老

家政

第26章 锚定型 E→S→D：学前教育、养老家政

先想：一间教室，先有场，还是先有目标？再读第26章：第一，26.1 先有一间教室

怎样讲？第二，锚定型的典型谱位？第三，学前教育与养老家政各怎样走？第四，目

标为什么要在场里长出来？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：锚定型的谱，目标要在场里长出来，不是预先写好；行业归类是设想。

失败条件：若目标预先写死，场里的人照样守得住、也能适应变化，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第26单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 27
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第六编 · 六路径各一章：十三个行业

27 第27章：进入型 S→E→D：护理、制造

第27章 进入型 S→E→D：护理、制造

先想：乒乓球的正规指导，你觉得是先学动作，还是先有手感？再读第27章：第一，

27.1 为什么把乒乓球正规指导暂归进入型？第二，27.2 若换成再创型会怎样？第三

，进入型的典型谱位？第四，护理里什么底线一个字不能改，制造呢？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：进入型最容易被统一，所以要先划出最薄的底座；乒乓球归进入型是

暂定，并给出了换成再创型的对照。失败条件：若乒乓球的教练们公认它更像别的路径，且

归类改变了谱位读法，本章要改写。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第27单元

第551卷 · 配套学习设计，不是能力认证 28
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第六编 · 六路径各一章：十三个行业

28 第28章：原型型 D→S→E：设计、建筑装修

第28章 原型型 D→S→E：设计、建筑装修

先想：你装修或做设计时，有没有先做一个样？再读第28章：第一，先做一个样是怎

样讲的？第二，原型型的典型谱位？第三，设计里同一个需求十个原型，谁认账？第

四，建筑装修里图纸、工艺、业主各管什么？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：原型型的谱，要把被废掉的原型也记在家谱里；行业归类是设想。失

败条件：若被废掉的原型从不被再用，也没有人需要追问它，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第28单元
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第六编 · 六路径各一章：十三个行业

29 第29章：再创型 S→D→E：维修、教师

第29章 再创型 S→D→E：维修、教师

先想：老师傅换了新设备，他怎么办？再读第29章：第一，29.1 老师傅换了新设备

（构想）怎样？第二，再创型的典型谱位？第三，维修里手册与故障为什么不对应？

第四，教师教很多个“我”，谱怎么记？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：再创型是统一性最容易形成的路径，谱系的工作最重；行业归类是设

想。失败条件：行业里的人指出再创型并不比别的路径更容易被统一，本章要改写。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第29单元
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第七编 · 职教的整体重建

30 第30章：学校：谱系化的实训课

第30章 学校：谱系化的实训课

先想：你上过最好的一堂实训课，教的是什么？再读第30章：第一，30.1 一堂实训

课怎样成谱？第二，公共骨架、学派分支、类我小组、我的学习谱各是哪一层？第三

，教师为什么先要成为“我-AI”？第四，师傅与老师为什么起音，不指挥？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：课堂的谱，是在公共骨架上长出来的类我小组。失败条件：若实训课

全部只教统一骨架，学员的个人谱位也同样长得出来，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第30单元
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第七编 · 职教的整体重建

31 第31章：企业与工位

第31章 企业与工位

先想：你在工位上出过错吗？有人买单吗？再读第31章：第一，31.1 出错有人买单

是什么意思？第二，主编三种认账是哪三种？第三，企业交的失败原料是什么？第四

，小企业没有余裕怎么办？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：企业是谱的土壤，不是谱的消费者。失败条件：若企业只消费谱而不

提供可以出错的工位，谱同样长得出来，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第31单元
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第七编 · 职教的整体重建

32 第32章：行业协会与评价

第32章 行业协会与评价

先想：你的行业里，“算不算数”由谁说了算？再读第32章：第一，行业主编管“算不算

数”是什么意思？第二，评价为什么从排名到谱位？第三，次等标签怎样消：换尺子，

不是升格？第四，社区定价怎样运作？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：次等标签靠换尺子消，不靠升格。失败条件：中考后选择职教的家庭

中，认为“低人一等”的比例并不低于首轮基线（第36章第九条，2036年，同问法、同抽样框

重复）。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第32单元
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第七编 · 职教的整体重建

33 第33章：政策：底线统一与谱的分工

第33章 政策：底线统一与谱的分工

先想：国家管得太细或太松，你各见过什么？再读第33章：第一，最薄的底座清单是

什么？第二，招生、学历、升学的接口怎样接？第三，兜底怎样托住余裕少的人？第

四，试点路线怎样走？（本书不对政策表态，只写看法。）

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：统一管地板，谱系管地板之上。失败条件：若底线之上也由统一规定

管，职教的评价与路径多样性反而更好，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第33单元
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第八编 · 风险、边界与可错预言

34 第34章：谱系化的四副坏面孔

第34章 谱系化的四副坏面孔

先想：一个好办法在什么情况下会变坏？再读第34章：第一，口音、镜子与茧房、神

谕、群岛化各是怎样的坏法？第二，三个条件（可对照、可追溯、可协同）各是什么

？第三，为什么四副面孔必有两副断在同一处？第四，互底与四个席位属于哪一层？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：谱系坏掉的时候，坏的是三个条件之一，而四副面孔必有两副断在同

一处，因为可追溯最花钱。失败条件：若查出的坏法不能归到三个条件之一，本章的分类要

重写。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第34单元
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第八编 · 风险、边界与可错预言

35 第35章：余裕的不平等与谱权

第35章 余裕的不平等与谱权

先想：谁有时间和钱给自己的手艺记一份来路？再读第35章：第一，35.1 谁有余裕

？第二，特权的是余地，普遍的是义务，是什么意思？第三，兜底怎样设计，才不替

人写谱？第四，血统论复辟是怎样的坏法？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：谱系化如果只在有余裕的人手里运转，只是旧的不平等换了新表格；

兜底只该托住，不该替人写谱，托住的每一件都必须能被本人撤回。失败条件：若兜底也替

人写了谱，且结果并没有造成新的不平等，本章要收回。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第35单元
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第八编 · 风险、边界与可错预言

36 第36章：十二条可错预言与本书怎样算错

第36章 十二条可错预言与本书怎样算错

先想：一本书要怎样才能被推翻？再读第36章：第一，十二条预言各押的是什么，哪

两条最敢冒险？第二，判负卡为什么不由作者来判？第三，36.4 的总输法是什么？第

四，36.3 本书最弱的六处是哪些？

先答：保留自己的起点；不知道也可以如实记录。

读后追问：核对要点：这本书的每一个大判断，到期都有一个人可以拿着尺来量，量不过，

书认输；预言的数字与年份是设想，阈值待校准，须逐条核对并补上基线（基线期2026至

2028年）。失败条件：到 2041 年，在人工智能渗透最深的行业里，同时出现三件事——统

一证书仍是唯一的通行信号、同底座的职教智能体占了多数份额、互查发现的错占比不增反

减——本书总输；缺一件不算总输，只改对应的判断。

复答／异议：什么改变，什么仍不同意？原文依据在哪里？

下一步与回看：行动、观察、失败条件；未实施就写未实施。

点击进入本单元学习、原文与鞋带：第36单元
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