
AI 时代的教育困境是什么？
发生学思维（SDE）· 模态三宫（粒子 · 波 · 场）发生学的一次诊断

德麦国际 · SDE 本体论研究 · 范式对照实验（二 / 二）　|　模态三宫发生学诊断

范式：发生学（SDE Genesis）

立场：学生、知识、教育、AI，都不是既存对象，而是发生（occur）于差异序列  D  与纠缠  E。粒子  /

波 / 场，不是可被发现的属性，而是三种发生学。困境，不是对象被损坏，而是发生本身出了故障。同一

副模态三宫，从“照对象”翻转成“照发生”。 

母  题

AI  没有制造教育的困境。它把教育一直暗藏的困境——把“发生”误当成“发现”——逼到了台
面上。困境不是 AI 在毁掉学习，而是一个把学习当搬运的旧范式，撞上了一台搬运得比任何人都
好的机器。 

同一个问题，换一副眼睛。发现学问的是：“AI  把教育的哪些对象弄坏了？”发生学问的是：“受

过教育的人，究竟是怎样被发生出来的？AI  又对这个发生过程做了什么？”——问法一变，答案的

整个地基就换了。

差别在最深处：发现学假定学生、知识都是现成的对象，摆在那里等着被观测、被损坏、被抢

救。发生学则认为，它们没有一个是先在的——都是在一定的差异路径 D、一定的纠缠土壤 E 里，

被发生出来、稳定下来、显露出来的。世界不是被发现的，是发生的；而教育，恰恰是这句话最贴

切的现场。一个人从不懂到懂，不是有一块现成的“懂”被搬进他脑袋，而是一场“懂”在他身上

被发生了出来。

SDE 对教育有一句最凝练的话：教育的本质，不是把一个现成的显露态 S 传递给学生，而是帮

助学生在他自己的纠缠土壤 E 里，走过一条差异的路径 D。真正的学习，发生在这条发生链被激活

的那个点上，而不发生在信息被搬运的那一刻——这也解释了一个反常却常见的现象：一堂课里信

息搬运量最大的那个学生，往往并不是学得最好的那一个。把这句话记在心里，再回头看  AI，问题

的焦点会立刻挪位。
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于是，粒子 / 波 / 场 不再是对象的三种属性，而是三种发生学：粒子发生学、波发生学、场发

生学。下面，就用这翻转过来的三宫，重照同一个困境。你会看到，每一处发现学读作“该有而缺

失的现成品”的地方，发生学都读作“该点火而被绕过的发生”——方向一变，诊断与药方全变。

一、粒子发生学：整体、稳定、独立，不是给定的，是被发生的

发现学里，知识整体是被交付、被存取的现成单元。发生学的翻转是：一个知识粒子（整体 · 稳定 ·

独立）从不被存取——它是当一束差异，在学生自己的纠缠土壤里，凝成一个可指向的特征时，才

被发生出来的。这正是特征律在说的事：差异出稳定性，凝成可指向的特征，不同特征再共同发

生、聚成一个特征纠缠聚合体。整体、稳定、独立，都是这场发生的产物，不是发生前就摆好的现

成品。

整体的发生：整体是“聚”出来的，不是“收”来的

整体不是收到的，是聚出来的——多个差异在学生的  E  里共同稳定，才聚成一个连贯的整体

（特征纠缠聚合体）。整体是被整合出来的，不是被交付的。困境由此得到重读：AI  把成品的聚合

体形状——一篇连贯的文章、一套完整的论证——直接递过来，于是“整合”这个发生动作，在学

生身上根本没有点火。整体在纸上，不在学生的  E  里。所以这不是“学生缺整体”（一个占有的缺

口），而是“成整体的发生被绕过”（一个生成的绕过）。这两句之间的差别，就是全部：占有可

以事后补发，发生只能当场亲历。由此，药方也翻转了：把 AI 从“交付成品整体”改造成“投喂差

异”——让它抛出必须由学生自己去整合的碎片、张力、反例，逼那个整体在学生这里真的发生一

次。让 AI 当差异发生器，而不是成品交付器。

稳定的发生：稳定是被解决的差异沉淀下来的

稳定，不是一条史实“具有”的属性；它是“差异出稳定性”的结果——一个知识粒子在学生

身上有多稳，恰恰取决于它底下那束差异被解决、并沉淀进他 E 里的程度。困境重读：AI 交付的答

案，在学生身上的稳定度是零，因为没有任何差异被解决过——稳定，从来就没被发生出来。发现

学说“留存不稳定”，像在描述一个仓储故障；发生学说，稳定本就是被解决的差异的沉淀，而这

里根本没有差异被拿去解决。药方：稳定只能来自让学生自己的 E 去做那道“解决”；AI 可以尽情

抛出未解决的差异，然后把“解决”这一步的权利，留在学生手里。

独立的发生：独立是发生完成的签名

独立——能脱离出处、迁移调用一个粒子——是发生完成的标志。你之所以能独立地驾驭它，

正因为你在自己的 E 里把它生成了出来。困境重读：如今的困境，恰恰是一次“独立-发生”的失败

——学生手里握着的是借来的粒子（AI  的），不是自己生成的，所以“独立”这个发生完成的签
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名，永远不会到来。发现学说“学生依赖工具”；发生学说得更准：独立是发生完成的签名，而发

生被外包了出去，所以签名永远不出现。药方：通往独立的唯一一条路，是让发生在学生身上真的

发生一次——这意味着 AI 必须被用来驱动学生自己的发生，而不是替他发生。

小结　三条属性，发现学都读成“该有而缺失的现成品”，发生学都读成“该点火而被绕过的

发生”。方向一变，方案全变：不是把缺失的整体、稳定、独立补给学生，而是把被绕过的那场发

生，还给学生。

二、波发生学：轨迹、速度、粘性，不是过程的属性，是发生的现场

发现学里，学习之波是一个有属性（轨迹 / 速度 / 粘性）的过程，任务是把这些属性调好。发生学的

翻转是：这三样，是同一场发生的三个面相——不是被调节的对象，是正在发生的现场。

轨迹的发生：路是被裁出来的，不是被走的

轨迹，不是学习者去走的一条现成小路；它是被  D  裁出来的。这正是自由律：自由不是在现成

选项里挑一个，而是在约束中裁出一条原本并不存在的新路。路不预先存在——是“裁路”这个发

生动作，把它造了出来。困境重读：AI  交付终点，于是没有任何路被裁——自由律，也就是裁路的

发生，被关掉了。发现学说“学生跳过了轨迹”；发生学要纠正它：在路被裁出来之前，根本没有

轨迹可跳；而  AI  交付终点，意味着这条路永远不被裁。药方：教育真正的活，是逼“裁路”发生

——抛出那些“路还不存在于这个学生”的问题（AI 能帮着抛，但不能替着裁）。

速度的发生：提速，本身就是一种病

在发生学里，为速度而优化，就是 D3 的过度优化——“高效而贫血”；创造的时候必须先松后

紧，你若一上来就紧，会把创造连同冗余一起优化掉。困境重读：把学习“提速增效”这个冲动，

其实早在 AI 之前，就已经是 D3 过度优化的病了；AI 只是那台终极提速器，因而是终极的贫血诱

因。发现学把速度当作一个中性偏好的量；发生学则指认：“速度优化”这件事本身，就是那个抹

掉发生所必需之“松”——余裕、摩擦——的病灶。药方：发生学的教育，刻意护住余裕与摩擦、

主动抵抗提速的律令；AI  的快是一种诱惑——在发生点上要顶住，只在那些不涉及发生的苦力活

上，才放心去用。

粘性的发生：摩擦，就是发生从内部的体感

这是最锋利的一面。摩擦，不是学习的一个可调属性；摩擦，就是  D  在干活时的体感一面——

你感到的那股阻力，就是那束还没被解决的差异本身。幸福律说得清楚：张力积累，模式转换，能

量释放——而你受着的那股张力，就是正在进行的发生。困境重读：AI  抹平摩擦，不是“学生逃避
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挣扎”（一个意志、努力的问题），而是“那道'张力积累'——它本身就是发生——被提前耗散掉

了；AI  在学生自己的模式转换点火之前，就抢先把张力释放了”（一次发生的流产）。发现学

说“恢复必要难度”，仿佛摩擦是一味为了教学好处而需要下对剂量的药；发生学要说得更硬：摩

擦就是发生从内部的体感，抹掉它，就是抹掉发生，没有别的。药方：对的摩擦，是那种“承载着

一条学生无法被直接递到手的路”的摩擦；而 AI 恰恰能制造无穷这样的摩擦——更狠的反问，“现

在把你自己的答案打破”，“从相反的立场再论证一遍”。让摩擦当催化剂，而不是当一个要被清

除的障碍。

小结　发现学要把  AI  抹平的摩擦、跳过的轨迹、虚增的速度，人为地恢复回去；发生学看见

的，是自由律与幸福律被关掉了。任务从来不是恢复某个过程的属性，而是把发生，重新点着。

三、场发生学：连接、次序、结构，不是既存的场，是被持续回写的发生土壤

发现学里，教育场是一个被 AI 破坏的既存结构。发生学的翻转是：场不是容器结构，它是学习之发

生所赖的那片纠缠土壤（E）；而且它自己也在被持续地回写、再发生——这正是 123 原理那关键的

一笔：S 的改变会回写 D 与 E。场从不静止，它一边托着发生，一边被发生重塑。

连接的发生：缠绕在先

连接，不是预先接好的线路；它是纠缠——缠绕在先。关系，是先有两端、再连一条线；纠

缠，是两端被相互牵动着才构成的，缠绕在关系之前。教育场，就是学习从中发生的那片纠缠土

壤。困境重读：AI 作为一个新的项进入纠缠土壤，把里面的一切共同重新构成——这不是“AI 破坏

了现成的连接”（一个损坏的框架），而是“纠缠本身，正带着一个新参与者重新结网，学生、教

师、知识，都在被重新发生”。发现学说“AI  切断了连接”；发生学说：纠缠土壤里如今多了一台

机器，于是学生、教师、知识都在被重新发生——问题不是修复，而是要培育出什么样的新纠缠。

药方：去培育一种“AI  提高学生发生能力”的纠缠（让  AI  当土壤里的差异伙伴），而不是一

种“AI 替代学生”的纠缠。

次序的发生：脚手架，不是知识的属性

课程的次序，从来不是知识的属性——知识没有内在的学习顺序。那个次序，是一副发生的脚

手架：一种为了让“裁路”（D）在人类的  E  里变得可行，而临时搭起来的排序。困境重读：次序

失稳，不是“AI  打乱了顺序”，而是“这副次序，是为一个特定的  E——只有人类在处理知识——

搭起来的脚手架，而现在  E  变了”。脚手架正在失效，因为它所支撑的那件事（人类走完一条固定

的路），已经不再是重点。发现学去强推旧次序；发生学则问：在一个含 AI 的新 E 里，什么样的新
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脚手架，才服务于“发生能力的养成”？药方：次序从“固定且普适”，转向“个人化且由发生驱

动”——每一个学生的那条路，在他自己的 E 里被现场裁出来。

结构的发生：这个场，正卡在介生态

制度结构——文凭当信号、教师当知识源——是一种显现态：它是一个特定的 D-E 配置（前 AI

时代的知识处理格局）结晶出来的、稳定可指认的显露形态。而一旦  E  变了，S  就必须重新发生，

否则它就死去（退化态）。困境重读：结构层的困境，是这个场被卡在了介生态——旧的显现态

（学位即信号、教师即权威）正在死去，新的却还没结晶出来。而介生态，是整条相位环上最珍

贵、也最脆弱的一段——守护介生，就是守护存在的生机本身。发现学看见“结构崩坏了，要

修”，于是对着旧显现态做心肺复苏；发生学看见的是“正在重生”，于是要去接生那个新的显现

态。药方：新的结构，应当围绕那颗外包不掉的核去结晶——判根、抓核定向、自我界的赋义与承

受，也就是“发生新知识的能力”。文凭、角色、制度，都要重新围绕“认证并培育发生能力”来

重新长出来；因为知识的搬运，现在已经是机器的活了。

值得把那颗“外包不掉的核”再说透一层。新知识从来都发生在“人—工具复合体”里：文

字、印刷、计算机，历史上每一次工具的复合，都放大了人的能力，却从没搬走过那个核。AI  是这

条主线上最猛的一次复合，但它同样搬不走核里的三样东西——判断哪里才是根、抓住核并为它定

向、以及在自我界里为一件事赋予意义并承担它。前两样，是发现新知识时那份无法被代劳的判

断；第三样，是“这件事对我究竟意味着什么”这种机器根本没有的维度。新的教育结构若要立得

住，就必须围绕这颗核重新结晶——把制度的重心，从认证“搬运得对不对”，挪到认证“发生得

成不成”。

小结　发现学要把破坏了的连接、次序、结构修回去；发生学看见的，是纠缠土壤在换、脚手

架在失效、旧显现态在介生态里死去而新的还没结晶。任务不是复活一具尸体，而是接生一个新

生。

结语：困境，是一场被逼出来的分娩

现在，把母题收紧。AI  时代的教育困境，用发生学来读，根本不是教育的一场危机，而是一场被强

制的范式转移。发现学的教育模型——把知识当成现成对象来搬运、来累积——被 AI 自动化了它最

看重的那一件事（搬运知识），于是被硬生生逼向了它本该一直是的那个发生学模型（养成发生能

力）。所谓困境，就是一个旧范式正在死、而它的继承者还在介生态里没成形的，那段最疼的时

候。
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两条路的分野，也就此清楚。发现学一直在抢救那个将死的旧范式——检测  AI、恢复摩擦、重

设旧结构——而且一直在退，因为它拼命守着的，恰恰是 AI 已经做到完美的那个模型。它是在为一

台搬运机所击败的搬运式教育做辩护，越辩越输。发生学则不再辩护，而是开始接生：它把 AI 看成

的，不是学习之敌，而是一个假学习模型的死刑执行者，以及——有且仅有一个条件下——真学习

的催化剂。这个条件是：把  AI  从“交付成品  S”（那会绕过发生），改造成“强化  D、增厚

E”（那才驱动发生）。同一台机器，落在哪一边，全看这一步。

最后一笔，是反身的。这也解释了，为什么发现学根本问不出那个真正的问题。它不能质疑对

象的给定性——它默认那个“该被装进学生的知识整体”是真的，只是被弄坏了。可一旦你看见：

知识不是被装进的，是被发生的——整个困境就翻了个面。AI  侵蚀的，从来不是教育，而是关于教

育的一个把发生误当成发现的错误图像。这台机器，替我们把那个错误图像照了出来。

顺着这个翻面，教育在 AI 时代真正该衡量的东西也就浮了出来：不是学生装进了多少可被机器

廉价复现的知识，而是他生成新知识的能力——那束“发生能力”本身，才是唯一外包不掉、也唯

一还值得教的东西。而人与 AI 在一次次真实协作里留下的发生过程，本身就是最珍贵的教育财富：

它记录的，正是“懂”如何在一个具体的人身上，被一次次重新发生出来。

所以，困境并不是坏消息。它是一封请柬——请教育，回到它一直在逃避的那个真相：受过教

育的人，不是被发现的，是被发生的。
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