
SIO：最为本能性接受的存在

引言
在人类对世界的认知和互动中，理解存在的本质始终是哲学思考的核心问题。传统的本
体论往往试图通过对主体（S）、互动（I）、客体（O）的独立分析来探讨存在的基
础。然而，随着科学、社会以及哲学的发展，越来越多的研究和理论开始质疑这种分离
的分析方法是否能够真正揭示存在的全貌。

王德生博士提出的SIO本体论（Subject-Interaction-Object Ontology，主体-互动-
客体本体论）（主客互动SIO：人类文明诞生的土壤）为我们提供了一个全新的视角。
SIO本体论强调，存在的基础并非源自于独立的主体、互动或客体，而是源自于这三者
之间的动态生成关系。更为重要的是，SIO作为一个整体性存在，能够以最为本能和直
接的方式被我们感知和接受。这种感知的本能性和直接性使得SIO不仅成为理解存在的

核心框架，也成为一种普遍性存在依据，即几乎每个人都会对SIO的存在形式比起其他
的存在形式更具信心。

这种信心源自于日常生活中的无数经验。例如，当我们与他人交流时，我们不会单独去
分析对方的身份（S）、对话的内容（O）或交流的方式（I），而是自然地将这些要素
整合在一起，通过整体感知形成对对方的理解。我们甚至在与环境互动时，例如在自然
中散步时，也不单独去思考树木的形态、空气的清新或脚下的路径，而是将这些体验整

合为一种整体的“自然”体验。SIO的这种整体性感知在生活中的普遍性，证明了它不仅是
一种理论上的框架，更是我们本能地感知世界的方式。

本文旨在探讨为何SIO被认为是最为本能性接受的存在，以及这种本能性接受对我们理
解世界的意义。通过分析SIO的整体性、直接性、本能性，及其在认知、情感和行为中
的表现，本文将展示SIO如何成为我们理解和解释存在的基础。我们将从以下几个方面

展开论述：SIO的整体感知优势、与S、I、O分离感知的对比、SIO感知的普遍性依据、
以及SIO在文化、社会和哲学层面的广泛接受性。
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1. SIO的整体感知优势
SIO本体论的核心在于将主体、互动、客体视为一个不可分割的整体来理解和解释存

在。与传统的本体论相比，SIO的整体感知具有显著的优势。这种优势不仅在于它能够
更好地解释复杂的现象，还在于它符合人类认知的自然倾向。

1.1 整体性与自然感知

人类的认知系统天生倾向于以整体的方式感知世界。无论是在面对物理环境还是社交情
境时，我们总是以一种整体性的视角来体验和反应。例如，在一个复杂的社交场合中，

我们不会刻意将谈话对象、对话内容以及环境分开思考，而是以整体的方式进行互动和
回应。这种整体性感知使得我们能够迅速适应环境，并做出相应的行为决策。

这种自然的整体性感知在我们日常生活的细节中无处不在。例如，当我们走进一间屋子
时，我们会立即感受到整个房间的氛围，而不是单独去分析墙壁的颜色、家具的布置和
灯光的明暗。这种感知不仅仅是简单的视觉整合，还包括对房间的温度、气味以及声音
的综合体验。通过这种整体性的感知，我们能够迅速判断出这个环境是令人愉悦的还是

压抑的，并决定是否需要调整自己的行为。这种自然而然的反应进一步证明了SIO感知
的本能性和普遍性，它是我们适应和理解世界的基本方式。

1.2 SIO的直接性与认知效率

SIO的整体性不仅提高了我们的感知效率，还使得我们的认知过程更加直接。当我们面
对一个SIO情境时，主体、互动、客体三者的关系会自然地呈现在我们的认知中，几乎

不需要额外的分析和推理。这种直接性使得我们能够迅速理解情境并作出反应，而无需
将时间和精力花费在分解和分析个别要素上。例如，在观看一场体育比赛时，我们会立
即感知到比赛的整体动态，而不会刻意将球员、规则、动作分开理解。

日常生活中的许多情况都展示了这种认知效率的优势。例如，当我们开车时，我们并不
会单独去考虑路上的每一辆车、每一个路标以及自己的驾驶动作，而是将所有这些信息

整合在一起，形成对道路情况的整体感知。正是这种整体性感知让我们能够在瞬间做出
驾驶决策，避免潜在的危险。试想如果我们必须分离地处理这些信息，驾驶的过程将变
得非常缓慢且危险。这种例子表明，SIO的直接性感知不仅提高了我们的认知效率，还
在现实中至关重要，它保障了我们在复杂环境中的安全和决策能力。
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2. 与S、I、O分离感知的对比
尽管传统本体论试图通过对主体、互动和客体的独立分析来解释存在，但这种分离感知

的方式在实际操作中往往带来诸多局限。相比之下，SIO的整体性不仅更符合实际体
验，还能够避免分离感知带来的认知负担。

2.1 分离感知的局限性

分离感知意味着我们必须分别处理主体、互动和客体的各个要素。这种处理方式不仅增
加了认知负担，还容易导致误解和信息丢失。例如，如果我们只关注一个人的言语内容

（客体），而忽略了他的语气和肢体语言（互动），我们可能会误解他的真实意图。同
样，如果我们只关注一个场景中的物理元素，而忽略了其中的互动关系，我们的理解将
会变得片面和不完整。

在教育环境中，分离感知的局限性尤为明显。想象一位教师仅仅关注学生的考试成绩
（客体），而忽视了学生的学习动机、课堂参与度（互动）以及学生的情感状态（主
体），这种分离的关注方式可能导致教师误判学生的学习情况，进而采取错误的教学策

略。这种情况下，教师可能会过度强调考试技巧，而忽视了学生对知识的理解和兴趣，
最终影响教育效果。这一实例表明，分离感知不仅增加了认知负担，还可能导致错误的
判断和决策，进而对个体和集体产生负面影响。

2.2 SIO整体感知的优越性

相比之下，SIO的整体感知能够减少分离分析的认知负担，并提高我们的理解和决策效

率。通过将主体、互动、客体视为一个整体来感知，我们可以在更短的时间内获取更全
面的信息，并作出更为准确的判断。例如，在一个团队合作的情境中，我们会自然地感
知到团队成员之间的互动、每个成员的角色和贡献（主体），以及整个团队的目标（客
体）。这种整体感知使得我们能够更好地理解团队的运作，并作出有效的管理决策。

这种整体感知的优越性在危机管理中表现得尤为明显。设想在一场突发公共危机中，决

策者如果只专注于危机的某一个方面，如仅关注资源的调度（客体），而忽略了公众的
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情绪反应（主体）和各方的协作（互动），那么他们的应对策略很可能会失效。相比之
下，成功的危机管理往往依赖于对整个SIO情境的全面感知，包括理解公众的需求与情
感、协调各部门的互动关系，以及在此基础上作出资源调配和应对策略。这种整体性视

角不仅提高了管理的效率，还能有效减少误判和失误，从而在复杂情况下实现更好的结
果。

3. SIO感知的普遍性依据
SIO的整体感知不仅在个体层面表现出显著的优势，还在更广泛的文化和社会层面展现
出其普遍性。这种普遍性依据使得SIO成为一种被广泛接受的本体性存在。

3.1 日常体验的普遍性

在日常生活中，我们不断通过SIO的框架来感知和理解周围的世界。无论是与他人的社
交互动、在自然环境中的感知体验，还是在学习和工作中的认知活动，SIO的存在形式
都是我们日常体验的核心。例如，我们在与他人交流时，会自然地感知对方的身份、言
语和情感表达，并根据这些信息作出回应。这种普遍的体验证明了SIO的存在形式是深

入植根于我们的认知模式中的。

这种普遍性还可以在更简单的日常互动中观察到。例如，当我们在超市购物时，我们不
会单纯地看商品的标签（客体）而作出购买决定。相反，我们会考虑商品的用途、与其
他产品的对比、以及我们自己的需求和喜好（主体与互动）。这种整体性判断不仅体现
在购物行为中，还在我们的日常决策中无处不在。我们几乎每一个生活中的小决策都是

在这种整体性感知的基础上做出的，这说明了SIO框架的广泛性和普遍性，使得它成为
我们感知世界的常识性基础。

3.2 文化和社会中的共识
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SIO的框架不仅在个体层面得到验证，还广泛存在于我们的文化和社会结构中。例如，
教育系统中教师与学生的互动、法律系统中公正与秩序的维持、市场系统中供需关系的
调节等，都是SIO框架的具体体现。这些结构在社会中得到了普遍的认可和接受，进一

步强化了SIO作为本体性存在的地位。

在文化艺术中，SIO的普遍性也得到了体现。例如，音乐不仅仅是音符（客体）的组
合，还包括演奏者的情感表达（主体）以及听众与演奏者之间的互动（互动）。一场成
功的音乐会，正是依赖于演奏者、听众与音乐作品之间的良好互动，这种整体性体验让
音乐成为一种动人心弦的艺术形式。类似的，文学、戏剧、视觉艺术等文化形式中也都

能看到SIO的框架在起作用。这种框架不仅在社会行为中普遍存在，还在文化艺术的创
造和体验中被广泛运用，进一步说明了SIO感知的普遍性依据。

4. SIO在文化、社会和哲学层面的广泛接受性
SIO的整体感知不仅在日常生活中表现出优势，还在更深层次的文化、社会和哲学领域
中得到广泛接受。SIO框架提供了一种统一的解释工具，能够帮助我们理解和解释复杂

的现象。

4.1 SIO与文化传统的契合

许多文化传统中都强调整体性和和谐共处，这与SIO本体论的整体性观点高度契合。例
如，东方哲学中的“天人合一”思想强调人类与自然的和谐共处，这一思想本质上是SIO整
体感知的体现。文化中的这种整体性思维使得SIO的存在形式更容易被接受和理解。

在中国的儒家文化中，“和谐”被视为社会和个人生活的最高理想，这种和谐不仅体现在
人与人之间的关系中，也体现在人与自然的关系中。例如，儒家倡导的“修身、齐家、治
国、平天下”正是对个体、家庭、国家和世界之间的SIO关系的整体性理解和实践。类似
的，在西方的古希腊哲学中，亚里士多德提出的“黄金中庸”原则也强调了在道德和行为
上的平衡与和谐，这同样是一种对SIO关系的整体性把握。这些文化传统展示了SIO在全
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球文化中的普遍性，它们不仅为个体和社会提供了行为指导，还为我们理解世界提供了
统一的框架。

4.2 SIO在社会结构中的应用

在社会结构中，SIO的框架也被广泛应用于解释和解决各种社会问题。例如，在管理学
中，团队协作的有效性往往依赖于团队成员之间的互动和协作，而不仅仅是个人的能
力。在法律系统中，公正与秩序的维持依赖于法律主体、法律制度和法律实施之间的互
动关系。这些应用表明，SIO的框架不仅具有理论意义，还能够在实际操作中提供有效
的指导。

在政治学中，SIO的框架同样得到广泛应用。例如，在治理体系中，政府（主体）、政
策（客体）与民众之间的互动是影响政策执行效果的关键因素。有效的政策不仅需要考
虑政策内容本身，还需要考虑政府与民众的互动方式，以及民众如何接受和反应。这种
基于SIO框架的分析方法帮助我们理解为何有些政策能够成功落实，而有些政策却遭遇
抵制。类似的，在市场营销中，消费者（主体）、产品（客体）和广告宣传（互动）之
间的关系决定了市场营销的成败。这些实际的应用场景进一步证明了SIO框架在社会结

构中的广泛性和实用性，它不仅是理论工具，也是实践中的有效策略。

4.3 SIO在哲学层面的认同

在哲学讨论中，SIO本体论提供了一种新的存在观，它不仅能够解释传统哲学中的许多
问题，还为新的哲学思考提供了基础。SIO本体论的整体性观点打破了主体与客体的二
元对立，强调了互动在存在中的关键作用。这种新的存在观得到了越来越多哲学家的认

同，进一步巩固了SIO作为本体性存在的地位。

在现象学中，海德格尔关于“此在”的讨论与SIO的整体性感知不谋而合。海德格尔认为，
存在不是孤立的，而是在世界中通过行动和体验而显现的。这种“在世”的概念与SIO本体
论强调的整体性和动态生成性高度契合。类似的，后现代哲学中的多元性和互动性也为
SIO本体论提供了理论支持。例如，德里达的解构主义主张，意义是通过符号和互动关

系不断生成和变化的，这种观点进一步强化了SIO本体论中互动的重要性。这些哲学讨
论表明，SIO不仅在现代理论中得到了广泛的支持，还为我们提供了一种理解复杂现实
的深刻框架。
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5. 对SIO作为本体性存在的信心
通过对SIO的整体性、直接性、本能性，以及其在文化、社会和哲学层面的广泛接受性
进行分析，我们可以得出结论：几乎每个人都会对SIO作为本体性存在比起其他形式的
存在更具信心。

5.1 本能性和直接性感知的信心基础

由于我们对SIO的感知是本能性和直接性的，它不需要依赖复杂的推理或分析，这使得

我们对其存在的信心更为坚定。相比之下，其他形式的存在（如单独的主体、互动或客
体）往往需要经过更多的思考才能被理解和接受。因此，SIO的整体性感知成为了我们
理解和解释世界的基础，这种基础为我们的信心提供了坚实的支持。

这种信心还可以从我们的情感反应中看出。当我们面对一个整体性的SIO情境时，我们
的情感反应通常是迅速而强烈的。例如，观看一部电影时，我们会迅速被电影情节、角

色的情感表现和视觉效果（SIO的整体性）所吸引，而产生强烈的情感共鸣。相反，如
果我们仅仅关注某个角色的独立表现，或是只专注于电影的视觉效果（即单独感知S或
O），我们的情感反应可能会变得更加冷淡和理性。这种例子表明，SIO整体性感知更容
易激发我们的情感共鸣，并进一步增强了我们对其作为本体性存在的信心。

5.2 文化和社会认同的支持

SIO的存在形式得到了文化和社会的广泛认同，这进一步增强了我们对其作为本体性存
在的信心。文化传统中的整体性思维、社会结构中的互动关系、以及哲学中的整体存在
观，都表明SIO是我们理解和解释世界的核心框架。这种广泛的认同为我们对SIO存在的
信心提供了外部支持。
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这种文化和社会认同还可以通过具体的社会实践来看出。例如，在医疗体系中，病人
（主体）、疾病（客体）和医生与治疗方法（互动）之间的关系通常是整体考虑的。我
们不会仅仅通过病人的症状（O）来判断病情，而是会考虑病人的整体健康状态、病情

的发展过程以及治疗的互动效果。这种整体性视角在医疗决策中不仅更为有效，还得到
了患者和医护人员的广泛接受。类似的，在教育体系中，教师、学生与教学内容之间的
互动被视为不可分割的整体，教育的成功正是基于这种整体性框架。这些例子进一步证
明了SIO框架在文化和社会中的广泛认同，它为我们对SIO作为本体性存在的信心提供了
强有力的支持。

5.3 哲学认同的巩固

SIO本体论在哲学层面的认同使得我们对其作为本体性存在的信心更加巩固。通过打破
主体与客体的二元对立，SIO本体论提供了一种更为全面和动态的存在观。这种新的存
在观不仅能够解释复杂的现象，还为我们提供了理解世界的新工具。哲学层面的认同进
一步加强了我们对SIO作为本体性存在的信心。

这种哲学认同不仅存在于理论讨论中，还在我们对现实的实践中得到了验证。例如，生

态哲学强调人与自然的互动关系（SIO）的整体性，提倡通过整体性视角理解和保护环
境，而不是将人类和自然对立起来。通过这种整体性的SIO框架，我们能够更有效地应
对气候变化、生物多样性丧失等全球性挑战。同样，在伦理学中，德性伦理学强调道德
行为不仅取决于个人的品德（主体），还与他人的关系（互动）和道德情境（客体）密
切相关。通过这种哲学上的整体性理解，我们能够更好地制定道德行为准则，并在现实

中进行道德决策。这些例子表明，SIO本体论不仅得到了哲学家的认同，还在现实世界
的复杂现象中得到了验证和应用，进一步巩固了我们对其作为本体性存在的信心。

6. 常识真理体系中的SIO：作为材料的本能性验证
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人类的“常识真理体系”不仅在日常生活中指引我们的行为，还在更广泛的文化、社会和
科学领域中发挥着关键作用。值得注意的是，这一体系往往是通过本能性的SIO（主体-
互动-客体）感知和体验来构建和验证的。我们通过整体的、直接的SIO感知，将某些现

象和观点内化为常识，并将其作为判断和行动的基础。这一章将详细探讨SIO如何作为
常识真理体系的基本材料，并通过大量日常生活和科学例子进行说明。

6.1 SIO在常识中的基础性作用

常识是人类在长期的经验积累中形成的一套简便的判断和应对机制。它是我们在日常生
活中用来快速判断和决策的工具。这些常识往往不需要经过复杂的逻辑推理，而是直接

通过我们对SIO的本能性感知和体验形成。例如，我们知道“水往低处流”，这一常识并不
是通过科学实验或公式推导得出的，而是通过无数次直接观察水流的行为（客体）与地
形的互动（互动），以及我们对这种现象的感知（主体）而内化的。

日常例子：

水火不相容：几乎每个人都知道水能灭火，这一常识是通过对水（O）和火（O）在
实际生活中相互作用（I）的直接观察而得出的。我们无需详细了解物理化学的原理，

只要亲眼目睹水浇灭火焰，就会本能地接受这一常识。这种SIO感知直接证明了水火
不相容的事实，成为我们应对火灾的常识性反应基础。
引力：我们都知道物体会往下掉，这一常识性认知源于我们不断地在生活中观察到物
体（O）在重力作用下（I）下落的现象。即使我们不懂得牛顿的万有引力定律，我们
依然知道把东西往空中抛起，它会落回地面。这种对重力的感知（S）是我们日常经

验中不断验证并内化的SIO真理，成为我们常识体系的一部分。
6.2 科学常识中的SIO材料

在科学领域，许多所谓的“常识”也是通过SIO的感知和体验形成的。科学家们在观察自然
现象时，往往通过直接的SIO感知发现规律，并在此基础上建立理论。尽管这些理论后
来可能通过实验和逻辑推理得到进一步的验证，但它们的初步假设往往来自于对SIO的

直观体验。

科学例子：

温度感知：我们知道金属在高温下会变软，这一常识是通过多次观察金属（O）在高
温环境（I）下的变化，并通过触摸或观察其形态变化（S）而得出的。这种SIO感知
使得我们在日常生活中能够迅速判断某些金属在高温下的危险性，从而采取预防措
施。

物质状态的变化：水的三态变化（固态、液态、气态）也是一个被普遍接受的科学常
识。我们通过日常生活中的观察，例如看到冰块（O）在温度升高（I）时融化成水，
再加热蒸发为水蒸气，这些SIO的直接感知使我们无需深入学习化学知识也能理解这
一现象。这种感知不仅是科学知识的基础，也是日常判断和行为的依据。
电的危险性：我们知道电会伤人，这一常识性认知源于人类对电流（O）与人体（S）

互动（I）所带来的直接危险体验。早期对电的感知往往是通过不幸的事故或动物实验
（SIO感知）而内化为常识的，这使得人们在接触电力时本能地保持谨慎。
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6.3 社会常识与SIO的关联

在社会生活中，许多常识性规则和礼仪也是通过SIO感知和体验形成的。这些常识帮助
我们在社交场合中快速做出恰当的反应，并避免不必要的冲突。社会常识并不需要经过

严格的理性思考，而是通过长期的社会化过程内化于我们的行为中，这一过程本质上就
是SIO的感知和学习过程。

社会例子：

社交距离：在大多数文化中，人与人之间保持适当的距离是一种普遍的社交常识。这
个距离（O）并不是随意选择的，而是通过社交互动（I）中反复感知（S）得出的结
果。我们在不同的社交情境中，通过观察他人的反应和体验自身的感受，逐渐形成了

对社交距离的常识性认知，这一SIO感知帮助我们避免冒犯他人。
言语礼节：礼貌用语如“请”、“谢谢”在多数文化中被视为基本的社交常识。这种常识
性规则并非天生，而是通过家庭教育和社交互动中不断强化（SIO感知）而形成的。
孩子们通过模仿家长的言行（O）、与他人互动（I），逐渐学会在恰当的场合使用这
些词语（S），这种学习过程本质上是对SIO的整体感知和内化。

信任与合作：在社会生活中，信任通常被视为合作的基础。这一常识性认知往往是通
过在各种互动中观察和体验（SIO）得出的。例如，朋友之间的合作项目（I）会通过
一次次的成功经验积累建立起信任（S），这种信任最终内化为对未来合作的期望和
常识。通过这种SIO感知，我们学会了在社会中如何选择合作伙伴以及如何建立和维
持信任关系。
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6.4 SIO感知的普遍性与常识的形成

SIO感知不仅是常识形成的材料，更是我们理解和处理世界的一种基础性方式。正因为
SIO感知具有本能性和直接性，它能够迅速且有效地内化为常识。这些常识性真理不仅
帮助我们应对日常生活中的挑战，还为我们在更复杂的情境中提供了简单而可靠的判断

依据。

扩展例子：

天气预报与日常行为：我们知道阴天可能会下雨，这一常识是通过观察天气变化
（O）和随后发生的降雨（I）的反复体验（S）得出的。这种SIO感知使得我们在阴
天出门时会本能地携带雨具，即使我们并不了解气象学的原理。这种行为不仅是一种
常识性的反应，也是基于SIO感知所内化的真理体系的一部分。

风险与安全感：在投资领域，人们通常认为“高风险伴随高回报”是一种常识。这一常
识是通过无数次投资行为（I）、市场变化（O）和投资者的情感反应（S）总结出来
的。尽管背后可能有复杂的经济理论支持，但大多数人并不需要这些理论就能理解这
一常识。这种基于SIO的感知和经验，使得投资者能够迅速判断某项投资的风险性，
并做出相应的决策。

6.5 常识真理体系中的SIO与理性分析的互动

虽然SIO感知和体验构成了常识真理体系的基础，但这并不意味着它与理性分析相对
立。事实上，许多常识性判断在形成后，会通过理性分析和科学验证得到进一步的支持
和巩固。SIO作为一种直接的、常识性的材料，不仅为我们提供了直观的理解，还为进
一步的理性探讨提供了基础。

例子分析：

2024/8/19 12:46 SIO：最为本能性接受的存在

https://mp.weixin.qq.com/s/q2bw7F7_f6UOmpTH_8HBlA 11/13



饮食习惯与健康：许多饮食习惯是通过SIO感知形成的常识性认知。例如，人们常说
“少吃油腻食物对健康有益”，这一常识是通过对身体反应（S）、食物属性（O）和健
康状况（I）的直接感知总结出来的。随着科学的进步，这一常识通过营养学的研究得

到了验证和解释，但其最初的形成仍然是基于SIO的直接体验。
交通规则与安全：遵守交通规则是人人皆知的常识，这一常识性认知源于我们对交通
事故（O）的观察、对交通行为的互动体验（I）以及对安全的需求（S）。虽然交通
规则是通过立法和社会教育推广的，但其根本的遵循动机仍然来自于人们对SIO感知
的本能性反应，即追求安全和避免伤害。这种常识不仅在日常生活中得到验证，还通

过交通事故数据和安全研究进一步得到巩固。

结论
SIO作为最为本能性接受的存在，其整体性、直接性和本能性使得我们在日常生活、文

化传统、社会结构和哲学讨论中都能够自然地感知和理解它。相比于分离的主体、互动
或客体，SIO的存在形式更符合我们大脑的认知模式和社会文化的认同。因此，SIO不仅
是一种被普遍接受的存在形式，它还是我们理解和解释世界的基础框架。通过对SIO的
感知和体验，我们能够以最少的认知资源获取最全面的信息，并在这一基础上作出更为
准确和有效的决策。SIO的普遍性依据和广泛认同使得它成为一种稳固的本体性存在，

为我们认识和探索世界提供了坚实的基础。
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