
“癌基因”是个谎言：从意义三律解构分子医学语言霸权》

摘要
在当代肿瘤学语境中，“癌基因”一词已成为病因解释、分类建模、治疗设计与公众认知
的中枢性概念。然而，这个词本身所依赖的语言结构与本体预设，长期未曾接受来自哲
学和系统意义学角度的质询。本文以“WDS意义三律”（特征律、幸福律、自由律）为理

论基础，从结构逻辑、语言策略与临床后果三个方面，深度解构“癌基因”这一现代医学
话语体系的根基。我们发现：所谓“癌基因”并非指向癌症的真实生成机制，而是一种对
“系统意义结构全面崩塌”现象的还原性误读与语义遮蔽。癌细胞的发展过程，并非源于
“基因主动背叛”，而是源于“意义系统失衡”后，细胞在自组织和混沌涌现中走向“无身份
复制”的必然结果。这一语言霸权将“残响”当作“动因”，把“非系统成员”包装成“系统内部

基因”。其结果不仅令研究聚焦错位、临床治疗失焦，也在公众层面塑造了对癌症的恐惧
与误解。本文主张：要真正理解并对抗癌症，应彻底摒弃“癌基因”这一自相矛盾的名
词，转向基于SIO本体及WDS意义三律的全新癌症分类、机制解释与治疗思维框架，以
语言与本体的双重解放，开启抗癌研究的“结构重建”新纪元。

关键词：癌基因，意义三律，分子语言，哲学解构，SIO结构，主客互动，系统崩塌，

自组织，复杂性，本体谎言

一、引言：当“语言”背叛了生命
1. 背景与问题的提出

在公众与专业圈子里，人们常说：“某某人的肿瘤是某个癌基因突变造成的。”这类表述
深入人心，仿佛只要“敲定”了是哪条突变通路，就能说明癌症的起源所在。各种分子生

王德生 2025年05月23日 06:48 湖南原创 321互动吧

2025/5/26 06:53 “癌基因”是个谎言：从意义三律解构分子医学语言霸权》

https://mp.w eixin.qq.com/s?__biz=Mzk0NTcw MjQxNQ==&mid=2247483748&idx=1&sn=9a2c0a7dd7f4ac007181117b47923533&chksm=c25d7d4d646277054e967b0d564f34d7c494ff77ad2ebe406c38b2ad2b7e… 1/11

javascript:void(0);


物学教科书与医学科普也频繁强调“突变驱动癌变”“癌基因激活导致无限增殖”。似乎癌症
就是被“一组坏基因”操控的命运悲剧。

然而，20世纪后期开始，随着肿瘤学研究的深入，人们陆续发现所谓“癌基因”数量庞大

且相互之间关系复杂：

肿瘤基因组高度异质性，同一种癌在不同病人身上突变类型可截然不同；
同样的突变在某些组织引起肿瘤，却在另一些环境下并不致癌；
某些“已知致癌突变”的基因，却在少数患者身上表现出抑瘤或无害的迹象。

这些反差足以让我们对“癌基因主导论”产生疑问：这究竟是深层原理，还是被夸大的“语

言假设”？为什么称之为“基因”就意味着它一定在组织内部扮演“程序性调控”角色？当一
个细胞丧失了系统身份、逃脱了免疫监管、也不再承担任何组织功能时，能否还把它的
内在突变片段称为“基因”？

本文将深入这一争议，通过“WDS意义三律”——即特征律（W）、幸福律（D）、自由
律（S）——来重新审视所谓“癌基因”的伪概念根基，揭示它如何在语言层面扭曲和掩盖

了癌症作为“系统性意义崩塌”这一本质事实。

2. WDS意义三律：简要说明

特征律（W）：指系统能否识别“这是谁”，能否为其赋予合法身份或差异化定位。

幸福律（D）：指系统如何处理自身张力，是否有释放、修复、互通的通道。

自由律（S）：指系统可否拥有多路径、多方案调度，避免陷入单一路径的僵化或崩

溃。
当这三条律在“主客互动”体系中良性运转时，个体与系统得以维持“有意义的存在”。反
之，若特征律崩溃，主体将失去身份归属；若幸福律失效，系统张力会无限堆积；若自
由律瓦解，系统只能在单一路径中“自我锁死”。癌症正是这三律整体性失败的一种极端

涌现形态。

二、“癌基因”语言构型的五重欺骗
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在现代生物医学里，“癌基因”（oncogene）被普遍解释为“促使细胞癌变的基因突变或
表达产物”。这听似理所当然，却内含着多重话语欺骗。下面从五个角度一一展开。

1. 将“结果”说成“起因”

最常见的陈述是：“细胞发生基因突变，所以走向癌变。”把突变当作诱因，把无限增殖
当作结果。然而，大量研究显示：健康细胞中也时常发生各种DNA突变，但大多数会被
修复机制纠正或被细胞凋亡途径清理。突变本身并不必然导致癌症；真正导致癌症的，

是**“突变无法被系统识别并适时处置”**。也就是说，特征律（系统识别与归类能力）

先行崩塌，才使得这些突变细胞能“溜出”管理体系，逐渐在意义真空中无限扩增。

一个生活比喻是：

“孩子考试成绩差（突变）”可能经常出现，但只要家庭（系统）能及时辅导、纠错（识别与修
复），情况就不会失控。只有当家庭彻底失管，孩子才会彻底‘自暴自弃’变成社会边缘人士（癌
化）。”

所以，“突变”只是结果层面的表象，真实的“起因”是意义结构在识别与管理上先行垮塌。

2. 将“残响”伪装成“动因”

癌细胞之所以有“异常基因表达”，往往是在其已脱离正常组织管控、陷入应激或混沌状
态时，某些基因片段以“残余形式”被无序地激活或扩增。它更像是废墟中电线短路后“火
花四射”的现象，而非主动放火的纵火者。

幸福律在健康细胞中帮助细胞感知外部信号，调节内外张力；当它失效后，细胞会像

被关进“无感知的隔离房”，在黑暗中乱撞、乱放电。
那些曾经“安分”的基因，就会在缺乏反馈调控下出现“表达飘移”。

因此，癌基因并不是真正的“癌动力”，更像是系统失控后的“自动残响”。

3. 将“自动扩张”伪装为“主动复制”
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当特征律与幸福律都已局部失效后，自由律往往也会出现单路径锁死：细胞几乎只剩“继

续复制”这一条自我延续之路。在外人看来，这种“急速增殖”似乎彰显了极强“生命力”，
可实则是缺乏多通道调节、缺乏分化出路、缺乏正常社会融入的一种“非生命式”单向暴

走，就像社会边缘人被逼到只剩“抢劫”谋生那条路。

若把这种自动扩张误解为“基因驱动”，就好比把“人在绝境中抢银行”看作“天生劫匪基
因主导”，荒谬可见一斑。

4. 将“非系统成员”命名为“系统内基因”

癌细胞本质是**“主客互动关系断裂后形成的系统外部体”**。它不接受组织形态学的分
工，不响应免疫细胞的监管，不遵守细胞生长的限制，也不承担任何正常生理功能。但
我们仍自欺欺人地把它当作“系统内部程序的一部分”，称其内部基因片段为“促癌基因”。

这就像一个被开除国籍的“黑户人”，却被官方文件列为“国家干部”。语言上看似成
立，实际是系统地自我欺骗。

5. 将“不可识别体”硬塞入“科学分类”

当特征律彻底崩溃后，癌细胞已无法被组织识别、划分与融合，处于无身份漂移状态。
然而现代肿瘤学却用“RAS突变型”“HER2阳性”等概念把它归进某个分类系统，似乎就能

“一切有序”。这显然忽视了最核心的问题：癌细胞之所以成为癌细胞，恰恰在于它已脱
离任何合法角色，并不再符合我们对“可识别分类”的预期。

如同把“流浪汉”硬往某家公司的员工名册里编个号，最终只能制造更多管理混乱。

三、“癌基因”是一个自相矛盾的词语
在上述五重欺骗之上，还有更深的语言层面悖论：“癌基因”本身就是一个自我否定的概
念。

1. “基因”的原义：生成、调控、可继承

在正常生物学意义上，“基因”指一个能在系统内被识别、被调度并赋予功能属性的信息
单位。它参与细胞分化、组织功能、信号通路，并在繁衍过程中保持高保真的传递性。
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基于WDS三律来看：

特征律（W）：基因赋予了细胞“身份”与“归属”，保证其在不同组织类型中能被识

别。

幸福律（D）：基因表达受外部环境与细胞内张力的综合调控，存在“开启、关闭或增

强”的灵活性，以适应系统的有序运行。
自由律（S）：基因并非死板运作，而是可与其他基因网络交互，允许细胞多路径选

择，例如不同分化方向、修复机制等。
2. “癌”的本质：身份解体、路径锁死、张力不可释放

如果说“基因”的本意是为系统提供可辨识、可调度的功能信息，那么“癌”恰恰是对这种系
统性的背离：

特征律崩塌：癌细胞不再被系统识别，免疫也无力鉴别；它失去了“我是肌肉细胞”或

“我是神经细胞”的合法角色。

幸福律崩溃：它无法感知或响应外部信号，凋亡、分化的指令形同虚设，内部张力无

处排解。
自由律锁死：只能不断复制，几乎不存在功能化、分化化或回归正常组织的道路。

3. “癌基因”作为逻辑悖词

由此可见，“癌”与“基因”各自代表了系统性的正反两端：

基因：存在于系统有序结构中，帮助确立并维持身份与多通路调控；

癌：脱离了系统有序结构，失去身份、失去多通路，只剩盲目扩增。

把二者拼合为“癌基因”，就类似“冷火”或“无声尖叫”这类自相矛盾的组合。在真实世界

中，若基因依旧具备“可识别、可调控、可继承”的特征，那么它就不可能呈现**“癌”的状

态**；反之，一旦进入“癌”的状态，那个内部表达片段就已不再是系统意义上的“基因”，
而是一种**“次生或残余编码”**。

因此，所谓“癌基因”其实无法兼容“癌”与“基因”的真实内涵，本质上是一个语言伪装，

掩盖了对癌症系统性意义断裂这一核心问题的理解与追问。
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四、意义三律如何揭穿“癌基因”谎言
在了解“癌基因”一词如何制造五重欺骗、并暗含自我矛盾后，我们需要更直接地阐明：

WDS意义三律是如何一步步将它拆解并指引我们重构癌症观的。

1. 特征律：识别丧失才是真正“癌因”

常规说法：癌细胞的无限增殖源于某些基因的过度激活。

三律视角：真正的问题在于细胞为什么没有被系统认定为“异常”并清除或修复。换言

之，特征律崩塌才是“癌性突变”无法被纠正的根本。

一个生动的生活类比：

如果一个社会能通过身份证和社保体系来识别并帮助失业者，这些“失业者”就不会沦为“落草为
寇”。
癌细胞之所以堆积成肿瘤，是因为系统的“身份证识别网”破碎了，而不在于那张“失业纸”（突变）
本身。

2. 幸福律：应激失控才导致“表达飘移”

许多研究显示，癌细胞的基因组里有大量杂乱无章的表达变化，并伴随激活各种“应激蛋
白”。这是幸福律紊乱、系统无法恰当释放张力的直接后果。

原本在细胞逆境时可以启动凋亡或修复，但如今该线路全面瘫痪，残余的基因则在“无
控”状态下到处“乱放电”。

比喻：

就像一个人情绪崩溃时会胡言乱语、乱砸东西——那并不是TA“要毁灭世界”，而是应激机制严重
失灵，“胡乱发泄”替代了正常宣泄。

3. 自由律：路径单一化才导致“无限复制”

正常细胞有多种选择：休眠、分化、凋亡、或在某些条件下有限增殖。然而癌细胞却几
乎只剩“复制”一条路，这是自由律塌陷后的“单路僵化”表现。
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“癌基因”被视作“激活复制程序”的核心，其实只是细胞无法采取其它路径时的唯一残
余通路。

就像一个深陷绝境的人，不再有工作、学习、再培训的机会，只剩下“重复犯罪”——这

时我们不能说他天生“犯罪基因”，而要看到他已被系统驱逐，无他路可选。

五、“癌基因”观念导致的四大灾难后果
既然“癌基因”是语言层面的谎言或错置，那它在科研与临床中会带来哪些严重的误导和
后果？我们从以下四个方面进行检视。

1. 研究聚焦错位

以“找出哪条癌基因突变”为目标的大规模测序和靶点筛选，固然提供了大量分子图谱信
息，但因为“错误地把结果当起因”，导致研究始终徘徊在基因列表、突变热点与信号通
路的堆叠之中，而缺乏对系统性崩塌的整体修复思路。更糟的是，由于不同肿瘤、不同

患者有千差万别的突变组合，科学家很难从中提炼出真正普适的“致癌基因”清单，研究
也陷入“越找越乱，越治越杂”的困境。

2. 临床治疗加剧三律崩塌

基于“癌基因”理论的“分子靶向药”虽可在短期内对某些突变通路产生抑制作用，但如果该
通路并非导致系统崩溃的本质，只是“残响”，那靶向药就无助于恢复整体三律，还可能
进一步破坏剩余的系统调节能力。

如同用强力镇压手段对付“社会边缘团体”，可能造成更深层的社会割裂，催生更猛烈
的“反弹势力”。

3. 概念误导公众

“癌基因”被简单解释为“基因出错=命中注定”，加深了公众对癌症“不可逆”“没办法防”的
印象，并助长了对基因检测、基因编辑等技术的盲目信赖。实际上，很多癌症是可在早

期系统干预、修复身份识别与张力释放中被逆转的，而不是被某个“基因”写死的终局。

4. 阻碍真正的系统重建治疗
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现代肿瘤学的终极目标应当是**“恢复细胞与机体的主客互动意义结构”——也就是重建
特征律、幸福律、自由律**在细胞层级、组织层级乃至整体机体层级的协调。但“癌基
因”理论将注意力牢牢锁定在“基因突变→开发抑制剂”这条狭窄路径，忽视了免疫微环

境、细胞再分化、机体整体应激管理等系统性干预手段的潜力。

六、一个生活化的整体比喻：从“落草为寇”到“癌基因”幻觉
为帮助读者更直观理解，我们提供一个放大版类比：

1. 社会结构与细胞系统

社会：存在法律、身份认证（特征律），情绪疏导与福利（幸福律），多元职业与
晋升通道（自由律）。
细胞系统：存在免疫识别、组织定位（特征律），信号感知与凋亡（幸福律），多
种分化与功能路径（自由律）。

2. 落草为寇过程与细胞癌变
若一个人因家庭破裂、失业、被排斥，他可能走投无路，干脆“落草为寇”。

若一个细胞在机体中被识别系统忽视或错误放行，并无法接受凋亡或纠错，就走向
“自我扩张”的道路。

3. “寇性基因”与“癌基因”之间的荒谬平行
我们能说“这些落草者都是因为体内存在‘寇性基因’吗”？显然荒唐。
同样，单凭突变片段就定义“癌基因”，并将其当作“罪魁祸首”，在逻辑上并不成

立。
4. 系统修复 vs. 强力镇压

真正要解决“落草问题”，需改善社会福利、补回识别与帮助机制，而不是单纯用极
端武力去“斩草除根”。
真正对抗癌症，也需重建特征律、幸福律、自由律，而非仅靠分子靶向药对“癌基

因”进行打击。

七、结语：从“癌基因”话语霸权到意义三律结构重建
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1. “癌基因”不是科学概念，而是语言政治产物

如同前文所论，“癌基因”之所以根深蒂固，是因为它满足了还原主义思维的“简易需求”
——大家都希望找到一个“简洁且绝对”的癌症起源。然而，这种简易化的本体假设忽视
了癌症是一个**“系统意义崩塌”的复杂涌现，是三律失调所造成的多层级现象。把这个
现象缩减为“谁的基因突变”，实则是对真相的话语篡改**。

2. 未来方向：回归主客互动与三律修复

若想真正走出癌症迷局，我们必须：

1. 在研究上：从单基因突变图谱转向宏观系统调控，关注免疫整合、微环境协同、细胞

身份重塑等维度；

2. 在治疗上：从“靶向抑制某条癌基因”转向“促进三律修复”，即恢复细胞可识别的身份

通路、可适度释放张力的信号网络、可多路径选择（分化或凋亡）的自由度；
3. 在公众科普上：破除“基因命中注定”神话，强调系统性预防、早期管理、健康管理，

降低癌症发生或延缓其进展。
3. 语言与本体的双重解放：意义系统重构工程

最终，我们要认识到：

语言不是仅仅描述现实；语言也在塑造我们的思维与行动。

“癌基因”这种悖论词语所带来的误解，远非一个概念之失，而是一整套生物医学研究范式的症结
所在。

只有当我们从语言上卸下“癌基因”这个枷锁，才能在本体论层面直面“系统崩坏与意义丧
失”的真问题，并付诸全新的治疗思路——即对系统意义结构进行深度重建，而不仅仅是

对“突变通路”进行技术性打击。
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注：部分文献仅为示例性列举，读者可结合实际研究需求进行扩充与替换。

全文总结

“癌基因”一词看似科学严谨，却在语言与本体层面深陷逻辑悖论和意义扭曲。它将癌症
这个由三律崩塌所引发的系统性“身份失控、应激失调、单路径暴走”现象，简化为“突变

基因驱动”的线性因果，并试图通过“靶向某基因”来解决问题。其直接后果是科研与临床
投入大量资源却常常收效甚微，更严重的是在公众心智中强化了“基因宿命论”，阻断了
更加多元、整体、深层的预防与治疗模式。

反观WDS意义三律，它为我们提供了**“特征律-幸福律-自由律”**的三维协同解释框

架，让我们重新看见：

癌变的关键在于系统无法再识别并纠正细胞（特征律崩塌）；
细胞丧失正常的张力释放通路（幸福律紊乱），在压力下“胡乱放电”；
只能以“复制”这条独木桥延续“存在”（自由律锁死），完全脱离整体功能体系。

如此看去，“癌基因”只是身份解体后的“残余表达”，并非癌症的本源。要真正抗击癌

症，必须投入对三律的整体重构与系统修复，而非只围绕所谓“突变”展开单点打击。

正如我们不会说“落草为寇”源于“叛乱基因”，也不该把癌症归咎于某条“癌基因”。重回主
客互动的本体论视角，方可洞悉癌症之实质：这是一个系统意义断裂后，个体细胞自组
织“无身份”扩张的混沌过程。从这里出发，也许下一代抗癌理念将告别“杀灭突变基因”

的狭隘模型，而迈向“帮助细胞重返系统秩序，或引导其安全退出”的更深层次医学革
命。
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未来的抗癌，不是分子靶向战争，而是意义系统重构工程。
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