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==================

001 引言：应用三视角的心得分享

==================

王老师：大家先分享一下自己应用三视角的心得。

学 员 1：

我应用三视角在我的婚姻中，和丈夫关系得到非常大的改善，八年来第一回对他没有抱怨。用在家庭

教育上，不再怕孩子玩手机，少了批评和指责，关系和谐了，孩子读书也越来越上心，竟然自愿主动

做点小家务。之前与丈夫与女孩子关系总是有点小紧张，抱怨丈夫不操心、不动脑子，觉得孩子问题

重重，总是批评，完了又后悔但没有任何办法。

学 员 2：上次娄底培训之后明白分布视角到对比视角的通路是对比特征的共性，回家后就给所带的

三个孩子制定了一个共同的计划，把他们当作国际文化交流天使来培养，有了共同的目标，所以现在

合作交流，就不再像以前是散兵游勇，他们开始和谐啦。

现在才明白，创新、管理、教育是个和谐的循环系统，当管理或者教育有问题时需要创新，创新也会

有思路和方向，感觉像心中有活泉，不怕枯竭。

学 员 3：因为听李昕讲数学，数学是半辈子的痛，三视角把这个痛解决啦！而且我的孩子不必再受

数学之痛，高兴的流泪啊！

其实从娄底开始我才真正用心学习三视角，因为管理学的内容前几天一直在看，却不懂，昨天上课又

看，好像有点懂，感觉面前开了一扇门，那是智慧之门吧！高兴得睡不着。

学 员 4：之前做抉择，觉得特别困难，用三视角后觉得看问题有方向了、全面了，之前清楚自己容

易走极端，但又不知道自己哪方面缺乏，现在有三视角看问题就避免了很多。



学 员 5：今天老师说好的游戏，也是一个完美的三视角，我就联想最美的书法也是三视角的，因此

和一个学书法的网友聊天，就有了切入点。

学 员 6：我儿子五岁多，刷牙看到圆形东西感兴趣，然后我用 what how why 来不断提问，从对比、

比较引导到关系，然后他总结发现，能转动的东西使用圆形，突然他说：爸爸！我觉得圆好美，我很

希望这样学习。

学 员 7：学会以粒子、波的视角、心态去看到自己所要看到对象的对比、变化、分布环境，场的视

角的观察角度还有待提升。

学 员 8：工作上、管理上思维开启，带领团队的思路、营销、连做宣传也学到了，因为看王老师的

市场开拓方法，给客户先免费体验的办法都有尝试拿来用。

学 员 9：教学中三视角归纳新媒体：新媒体的本质（对比），新媒体编辑（变化），新媒体运营（分

布）。

学 员 10：人的 27 宫格与事业模式，在企业管理中与企业的事业模式的关系。比如企业的目标管理

与自我控制。前者属于企业使命范畴，后者是个人事业模式在企业总体使命目标中的重叠，个人需要

做到的。

学 员 11：过两天会帮助一个砖厂整理财务，想用三视角方法帮助他们分析。

财务是企业商业模式九宫格里的成本结构、关键资源与关键活动的支持体现。且贯穿在企业的所有活

动中，人的活动也一样。三视角心理学在企业沟通中的应用。目前已在一家企业讲过一次课，现在正

在细化。

学 员 12：我发现我接触过的网络项目都缺少分布视角，没有对社会和投资者产生有益的影响，没有

体现了存在的价值，因此判断出本质出发点不善良。

=============================================

王老师：都总结得很好！有谁直接运用三视角使企业赚钱的吗？



============================================

学 员 13：我在公司做的就是管理工作，通过三视角策划，制作招商方案，组织会议，根据公司的使

命、顾客价值、市场细分、顾客渠道来招商的方案与 ppt，比如在招商的过程中，提前把分布视角做

好，一个非常好的策划除了内容之外，还需要音控、灯光、互动、榜样分享，一张一弛，最后的成交

实现对比视角。第一次当场刷款 20 多万。

王老师：如果三视角看事物有三个视角，解决问题是否也有三种方法呢？

应用三视角就是解决问题的过程，所以刚才大家都是在解决问题，解决不同的问题。

大家看看如何解决下面的难题?

==============================

1.孩子不喜欢读书，只喜欢玩游戏怎么办?

2.孩子不喜欢写作文，怎么办？

==============================

学 员：不喜欢写作文，肯定是不会写，人都喜欢做擅长的事情。

学 员：首先从分布视角引入，从听故事、讲故事甚至创作故事开始，体验故事带来的快乐，然后再

引发孩子的写作兴趣。

再分析一篇好作文的三视角，告之其好的方法。最后设定时间写，并邀请亲密朋友，一起分享好的文

章，感受分享的快乐。

王老师：谁能提供三视角系统解决方案吗？

你们都没有上升到系统理论，一定要使用三视角。

======================================================

002:

三视角智慧应用方案一、跳出变化，找到本质，联合分布，重生变化



======================================================

学 员：写作文是用文字表达事物理的三视角行为。

学 员：

第一:家长应该通过三视角去分析，孩子为什么不喜欢写？看应该从哪个视角进入。

第二：三视角帮助孩子引发好奇心。

第三：用三视角帮助他建立践行写作文的价值感。

学 员：写作文其实是一种表达。

学 员：不喜欢写作文，首先知道孩子会不会写字，有的孩子会说、不会写。

学 员：对比视角，找到孩子喜欢做的事，让孩子语言表达喜欢做的事，久而久之语言表达完美了，

就有作文素材；

分布视角，让孩子走进大自然，亲身体会大自然的神奇与美好，让好奇心融入到生活环境之中；

变化视角，让孩子多角度去了解感兴趣的新鲜事物，激发孩子的求知欲。

王老师：我们回到教育，很多孩子不喜欢写作文，家长怎么办呢？

一定要举一些例子，引导大家思考：作文的本质是什么呢？

学 员：用文字表达事物理的三视角行为。

学 员：一个事物理的三视角结构的书面表达及文章的本质。

王老师：对！所以这个本质的具体表现形式有很多啦！

看到本质是不是问题就得到解决了呢？既然目标是三视角，那么孩子喜欢的事情事物是不是很多啊？

有没有孩子什么都不喜欢呢？

学 员：没有！孩子不喜欢写，就喜欢说或者喜欢看，喜欢做，总有一样喜欢的。

王老师：对！孩子一定喜欢什么，那么下一步如何做呢？

家长如何引导孩子呢？



学 员：找到孩子喜欢的那种表达方式，具体从喜欢的入手。

王老师：比如孩子喜欢篮球，家长如何引导孩子呢？大家一定要记住，万事万物万理是三视角的！

学 员：先让他聊他喜欢的篮球，甚至一起打篮球，让他有美的体验，然后再导入打篮球的三视角，

要他说说篮球的三视角，再建议他把所聊的篮球三视角用文字表达出来。这就是作文，然后类比所要

写的作文，先进行三视角分析，再用文字表达出三视角结构，就比较轻松了。

王老师：当孩子喜欢用文字表达篮球的三视角，这就是作文！这就是写作文！

学 员：先用三视角分析，然后用孩子希望表达的方式表达，最后分段落，定主题，最后记录。

王老师：我发现大家开始会有一点点三视角，然后就开始忘记，又回到二元思维。

刚才的处理方法有两个三视角：一个是知、情、意，一个是对比、变化、分布。

003: 应用例子 2

==================================================

关键是要：离开变化，进入对比，结合分布，再进入新的变化，得到答案。‘

大家说说娄底年轻人的问题吧，如何解决’无人工调料，需要好味道‘的难题?

==================================================

大部分人的问题是不会从变化进入对比，比如思考味道，以为味道的变化，就是加各种调料。

这个依靠调料的味道，只是味道的一个变化视角，应该从这个变化视角进入对比，就是味道的对比本

质是什么呢？

如果知道了，那么这个对比本质就会有各种变化形式适用于各种分布。

学 员：对！忘了问题的本质及我们的目的，犯了机械主义，也是很多家庭教育问题，一直悬而不决

的原因。



王老师：任何食材都有一种独特的味道，西瓜有自己的味道。甜味有各种不同的食材，体现白菜有甜

味。味道的本质是什么呢？是各种食材的味道，经过一些处理过程形成的综合性质，所以味道的表现

形式即变化视角就是丰富多彩的。

学 员：味道的本质是好食材、好工艺、好厨艺共同调制出来的。

学 员：味道的本质就是保持它的独特性。

王老师：就能跳出机械思维，味道是靠各种调料。就是任何食材都有自己的味道，研究这些味道之间

的分布视角，就会形成丰富多彩的食品味道，比如你的菜需要甜味，那么记住有甜味的食材很多，此

时你需要考虑味道的分布视角，不是随便甜的食材就加，比如你还要考虑美观。

这样一个品牌诞生了，当然也要不断研究各种食材的原本味道，这样一个品牌三视角纯天然美味诞生

啦！而且可以适合不同顾客。

学 员：而且一些独特的味道就是不同的食材搭配在一起，比如日本人用海带和干鱼制作鱼汤，中国

人用蘑菇炖小鸡，让味道超越一种食材单独的味道。

===========================

王老师：其实天然或者人工调料是非常局限的，

只有回答味道的本质，才能海阔天空。这就是：

跳出变化，

找到对比，

联合分布，

重生变化。

========================================================

今天的问题和以前的解决方案是一模一样的，只是换一个视角而已。

神造万物，各有其味道。



学 员：跳出变化，进入本质，重生变化，就能解决问题。

学 员：神造万物，各有其味道，真的好美的一句话。刚好今天有个朋友做无糖无油的面包，就是通

过提子干、核桃来代替。

学员：是的，比如彩色的饺子和彩色的馒头都可以通过食材来，黄色用南瓜，绿色用蔬菜汁，紫色用

紫薯，不仅满足了色的美观，又增加了营养。

王老师：记住三句话：

跳出变化，就是跳出自己的二元思维模式。

找到对比，就是应用三视角发现变化的对比。

联合分布：重生变化，得到新生命。

当你遇到问题，百思无解时一定要注意初发现自己的二元思维模式，你把变化当成了本质形成机械主

义啦，跳出二元，进入三视角对比变化分布，海阔天空，任你飞啊！找到本质，应用本质的具体分布，

产生新的变化，这就是新的生命！这是真正三视角思维，解决问题的核心！

学 员：这是真正的新思维，新方法。

学员：对！我们普通人一般是遇到问题，就忘了本质，从而事业、生活、教育、人际关系陷入一团麻。

学 员：百变不离本，万变不离宗，我是这样理解变化视角的范围的。

王老师：任何一句话，可能是某个事物的对比，有可能是某个事物的变化，有可能是分布。三视角智

慧解决问题的方案之一：

跳出变化，就是跳出自己的二元思维模式。

找到对比，就是应用三视角发现变化的对比。

联合分布：重生变化，得到新生命。

很多疑难问题，可由此得到解决，这就是三视角智慧的表现之一，还有另外两个变化形式。

学 员：老师！我在想卖矛又卖盾的故事怎么解决？



王老师：这个好解决，她说的两句话都违反了三视角，

他说了任何、任何，三视角反对说任何、任何，三视角就是照妖镜。

学 员：每次学习都是一次惊险的探索之旅，谢谢王老师辛苦啦，收获很大。

王老师：三视角，奇妙无比！

三视角智慧


