
1． 教育学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

从前面的各个学科的多视角研究我们可以总结:各个学科的知识结构

就是以对比,变化和处境三个视角系统而不断地螺旋式地向上建构.
这是知识论的三视角理解。

那么, 在理想的情况下,学生的各个学科的知识的内在心智建构也应

该是以三视角的方式建立的. 这个是认知心理学的三视角理解。 而

且个人心智建构也是螺旋式地不断地完善的.所以，教育的根本目的

和本质是如何促使学生在心里形成这个三视角知识结构.这是教育学

的对比本质视角. 但是,要怎样进入教学呢? 就是怎样进行具体的教

学呢? 因为,学生只能从一个视角开始,不能同时进入三个视角.如此

我们形成了两大类教学法:

1. 先从本质视角,就是先讲解概念和一般原理,再进行理论推理和例

题讲解，最后是学生的各样的作业训练.这个是变化视角.这就是

我们经常说的从理论到实践. 然后,学生再应用这两个视角的认识

到具体的应用题目里,一般是综合题.这个是处境的视角. 如此, 试
图让学生达到三个视角的知识结构的综合建立. 这个叫做输入型

教学法, 因为学生不是自己从变化视角出发自己来归纳总结形成

概念,而是先记住,然后应用.自然要上升到处境的视角就会感到很

困难了,很多孩子基本上都是停留在第二个视角.就是会按照公式

算具体的题.第一个视角,就是本质视角,或说概念视角,只是记住,
没有自己的抽象思考的总结和理解. 因为是应用概念到各个不同

的题目里,所以学生的知识建构里,没有从多样性到统一性的建构,
只有单项的从统一性到多样性的应用.比如很多孩子,会做 7+8=15,
但是你问他, 7是什么意思.不懂!因为他不知道,其实 7要从两个视

角去理解:过程和对象.但部分孩子只知道 7 是个数学符号.



2. 另一类方法是从变化的视角出发,学生在各样的学习活动中去总结

发现统一性,并抽象成为概念,发现本质和对比的视角.然后再是将

其所学应用到具体处境视角里,和其他知识对象建立联系.这个叫

建构型教学法.

那么这两类教学法就是教育学的本质的具体不同体现,就是三个视角

的完整建立的两种不同的表现形式.

到底哪种教学方法更有效呢?有效性是和目的设定相关的.我们需要

进入具体的历史和文化处境.要从处境里明白教育的目的和功能.
在工业经济时代处境下的教育方法和现在的知识经济时代处境下的

教育方法提出了不同的要求. 显然,今天的时代要求我们进行建构型

教学法,因为今天的时代要求我们培养创新的人才,自我学习能力强

的人才.

对教育理论的选取,同样要求我们考虑最大的处境,就是全人类的历史

处境.这里自然也有两个选择:有神还是无神.这个选择也将影响我们

的教育学理论,因为在不同的选择下,教育的终极目的和意义有差异.

2． 股票投资学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

股票投资学可以看为一门社会学,也是一门经济学,属金融学的范畴.
所以它同样需要我们用三视角思想来研究.

这里我们使用一个具体例子:巴菲特的价值投资学. 很多人直接照搬

他的理论到中国市场来,发现自己的投资失策就说他的理论有问题.

1. 价值投资和趋势投资以及现在的量化投资形成对比.
它的本质特征是: 当市场价格低于公司内在价值时,买入股票,并持有;
当市场价格高于内在价值时,卖出股票.这个是对比和比较的视角.
2. 但是如何估计公司的内在价值,低于多少,高于多少,选择那些公司,

这些就形成了价值投资的决策和方案的多样性.这个是变化的视角.



3. 那么要深入和全面地掌握如何应用价值投资方案,我们需要使用处

境的视角.中国市场和美国市场形成两个不同的处境视角,这又和

文化和历史处境视角有关系.同时,我们也要研究价值投资和趋势

投资的关系. 对具体的处境的研究越深入越能指导我们更加准确

地应用价值投资的智慧.

3． 心理学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

心理学研究人的行为和心理活动的关系,试图找到这个关系的客观规

律描述,且都试图用所谓科学归纳法来研究. 心理学的目的是要解决

由于各种原因,包括外界和内在的心理因素,引起的人的内心痛苦的

问题.从知识论的三视角必要性我们显然可得到一个结论:研究人的

行为和心理的关系,我们需要使用对比,比较和分布视角.

我们从几大心理学派列举一些具体例子来进一步说明.
1. 心理分析学派说,人的一切行为是由人的内心欲望驱使的,研究内

心欲望的产生和释放或叫如何使欲望平衡的规律,应用这个规律,
就可以使人快乐.

2. 行为心理学说,人和动物一样,人的行为纯粹就是对外界的刺激的

规律反应. 掌握了这个反应规律, 就是明白了全部的心理机制, 也
就有好的方法去对付心理烦恼.

3. 认知心理学假设人的内心思考等同于大脑的信息处理和大脑的不

断建构.认知心理学关注于我们应该如何高效记忆和处理信息,如
何正确处理信息,从而减少一切的心理痛苦.

4. 人本心理学主张人不是动物,也不是一个电脑,也不是一个只受欲

望驱使的存在,人有自己的本性就是人性.标准的人性定义从何而

来呢? 各种派别的定义不一样. 人本心理学说,人的行为是由自己

的内心控制的,而人的痛苦是因为人没有达到人的本性标准,就是

没有达到自我实现.人本心理学主张人的完全自由和自主.

现在我们用三视角理论来分析各个学派存在的问题.
1. 我们从行为心理学开始. 如果我们使用归纳法系统地研究人的具

体行为和人的内心选择决定的关系, 我们会发现人的行为和心理



活动的一些关系.比如刺激和反应之间的关系具有一定的规律;比
如习题量的多少和学生对知识点的熟悉度和反应的速度快慢有一

定的定性关系. 这个是关于刺激和反应的关系的本质和对比的视

角. 但是, 这个规律确有无穷的变化性. 有的孩子只需要少量的训

练, 有的需要很多. 这种多样性就是变化的视角. 要明白这个多样

和统一,我们需要进入刺激和反应的处境视角.这个视角要求我们

去研究处境里的反应主体, 就是人本身. 这样一来, 我们就必须进

入认知心理学,因为要研究脑的信息记忆和处理功能;必须研究人

的内心,所以要进入心理分析学和人本心理学,因为人的自由和欲

望是处境视角里很重要的因素. 那么这个处境视角里有神吗? 因

为我们不明白神是否影响我们的内心和行为选择?我们的行为决

定是完全和神无关吗?因为神可能是处境视角里最重要的存在体.
2. 同样我们可以分析认知心理学: 关于大脑的研究和学习的效率的

规律,比如记忆和遗忘曲线的规律,比如大脑的各个分区和各种学

习的对应规律, 比如发现语言学习区, 数学逻辑区. 这些发现是认

知的本质对比视角. 但是,同样的推理,多样的变化性要求我们进

入处境的视角, 这样我们需要研究处境里的主体的内心和环境的

因素,就是不同的环境的刺激.所以我们此时必须学习其他的心理

学理论. 最后,一样地,在终极的处境里,我们是否会包括神和神和

人的关系,神和人的行为的关系,神和人的内心的关系呢? 这是很

重要的选择.
3. 一样地分析可以应用到人本心理学和心理分析学, 发现他们的局

限性. 而且, 一个最为重要的问题: 心理学研究的处境视角里有神

的存在和影响吗? 什么样的神呢? 这就是我们的心理学研究是以

圣经为总原则吗?还是以其他的哲学思想呢?这个选择非常重要.


