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摘要：

1．本文将从日常的生活例子出发，介绍何谓对比，变化和分布三视角认识

系统。它也可以被称为三一逻辑，因为传统的亚里斯多德逻辑系统是建立在

一个视角的假设上，即只有对比/本质视角，就是所谓的一元论。黑格尔和马

克思的辩证哲学，和中国的阴阳理论都是建立在二元论之上的，即考虑对比/
本质和变化的两个视角。

2．然后我们会从各个学科的知识系统来论证三视角系统的正确性：语言学，

社会学，管理学，物理学，化学，数学，生物学，地理学，经济学，政治学，

组织学，历史学，文学，美学，艺术学，符号学，教育学，心理学，伦理学，

知识论，哲学和圣经神学, 医学。这样，我们发现三一逻辑体系是普遍的和

有效的,且是永恒的。

3．接着我们讨论三视角方法的终极原型是三一神:圣父圣子圣灵和他们的爱

的团契相交，并讨论三一逻辑或三视角系统是如何从三位一体的神学理论推

导出来的。

4． 最后我们展望三视角认识论的更全面更深入的应用和对传统逻辑系统的

革命,这必将带来我们的理性思考的全面更新和救赎.

引言: 多视角认识论

首先, 我们定义何谓多视角认识事物。当我们欣赏一颗钻石的时候，我们会

从不同的方向或视角/角度去仔细观察，得到各样的属于各个视角的可能不一

样的审美效果。对整个钻石的了解需要有无穷多个视角才能算是完全和完整

的.但是每个视角的观察都是可能真实的。每一个视角都是了解整个钻石，不

是只观察其某一部分。这样，任意两个视角都在某种意义上是相关联的，就

是说, 从任何一个视角出发可以到达另外的视角，二且任何两个视角都是可



以相重迭而不矛盾的。所以各个视角是互相关联，互相依靠，互为条件。任

何一个视角都不能提供全面的认识。

多视角方法在日常生活中被我们经常使用。比如有古诗云：横看成岭侧成峰.
指的就是:诗人从不同视角看山得到不同的认识结论。这些结论都是正确的，

都是不可缺的。还有: 先生和老婆对一件新衣服从美和价钱两个视角做出不

同的购买的决定。此外, 我们可以对同一个词语和句子从不同视角进行诠释。

更多的是我们常知的:公说公有理，婆说婆有道.这是指两人从不同的理性推

导假设出发得到不同的结论。这些不同的预设就是两个不同的视角。

第一节: 三视角系统:对比,变化和处境

下面我们进入一个特别的多视角系统：三视角系统。他包括对比/本质，变化

和分布三个视角。

就是说，我们认识和了解任何事物都应该从对比的视角，也称为本质的视角;
从变化的视角 和分布的视角出发。这里分布的视角也叫处境的视角。 本质/
对比视角讲的是，该事物/事情之所以为他自己，是因为有他自己所具有的本

质特征，或说和其他的事物的对比区别的特性。这种对比的特性本身也是多

视角的，就是不只一种本质属性的。

而变化的视角讲的是具有某一本质特性的事物/事情，或更广一点说具有这一

特性的存在对象不只一个，是多个的, 且各个之间有变化，即具有不同性。

比如苹果的对比性，即它的本质性, 就是苹果在字典上的生物学定义。但具

有这种本质性的水果，即苹果, 有各种各样的变化形式或说多样的具体显现。

而变化性本身也是具有多样性的，就是变化的变化。

本质和变化这两个视角就是哲学上的难题：多样性和统一性。统一性就是指

对比本质视角，多样性是指变化视角。这两个视角是同等重要的, 不存在谁

先谁后的. 因为我们不能离开具体的多样性的个别的苹果来叙说抽象的一类

苹果，也不能离开苹果这个类的概念来讨论一个具体的苹果。

当我们一开口叙说某件事或某个物，我们就离不开概念，而概念就是多样性

和统一性的结合体，有时我们叫它为概念的内容和外延. 这就是从对比和变



化两个视角来说的。更简单一点来说，就是从众多的杂多存在物里发现某些

共同性，叫统一性。而杂多性就叫多样性.

那么，认识一个给定的事物/事情,只有这两个视角够吗？答案是：不够！我

们还需要分布的视角，就是处境的视角。它讲的是该存在物和其他存在物的

相关性和联系性。比如，苹果和人的关系，苹果和苹果树的关系。离开了具

体的处境视角，我们对前面的多样和统一，或说变化视角和本质视角的认识

是模糊的。而且这个处境的视角本身也是多样的，是多视角的，就是苹果会

处在各种各样不同的处境里，不同的处境会给我们对苹果的认识的不同程度

的增进和深化。

再举一个生活例子。比如，有人问，王德生是谁？就是要认识王德生。我儿

子（Jimmy）的同学会说：王德生是 Jimmy 的爸爸。这样认识 Jimmy 的人大

概就知道王德生是谁。很简单,但是我们仔细分析后就会发现三视角的存在.

那我们分析这句话是如何使认识 Jimmy 的人比较准确地找到王德生。首先，

这里有一个概念：爸爸。就是王德生是一个爸爸。这里就包含有对比和变化

两个角度。对比就是，王德生结婚了，生了孩子，就与其他的未婚的，或没

有孩子的结婚的，行成对比认识。当然这里还有一个变化的角度没有明说，

就是这个爸爸的角色，即作为爸爸的行为，每天有不同的表现，所以具体确

定王德生是否是爸爸的方法有很多。这是变化的视角。Jimmy 的朋友要来发

现王德生到底是谁，不能只是看到一个男性成人和 Jimmy在一起的就说这是

王德生。就是说要多样性和统一性一起来使用帮助判断。

但是,能形成正确的判断,这里还不知不觉地使用了分布的视角，或处境的视

角，就是王德生和 Jimmy的关系。如果缺少这个视角，是无法确定王德生是

谁的爸爸。

我们进一步说明处境视角的重要性. 在上面的例子里, 如果对于一个不认识

Jimmy的人来说，要如何才能确定王德生是谁呢？比如,此人只认识 Jimmy的
同学 Tom.此时，他需要将处境的视角从王德生和 Jimmy的关系扩大到 ‘王德

生，Jimmy, Tom’三人的关系。就是前面的处境里只包括两个人，现在的新的

处境里包括三个人和他们的相关性。



我们再举一个例子:看看我是如何认识我的办公室窗外的一颗树。

首先我们需要树的定义，就是树和其他的植物的差别或对比，其次我们要明

白树有各种各样的。这是关于树的对比和变化. 但是如果我们考虑这棵树,那
么它本身又是变化中的一棵。还有，这颗树会慢慢地长大，就是在时间上有

变化，但是还是同样的一棵树，因为它不是其他的树。比如它的位置，就和

其他的树形成了对比。还有，我每天早上首先看到的是这一颗，不是其他的。

这里就从不同视角讲了本质对比角度和变化角度。但是，在这里, 我们使用

了分布或处境的视角。这棵树处在一个环境里，这个环境里有我，有空气，

有草，有房子，有其他的远处的树。如果没有这个处境，我们无法认识这棵

树的。比如假想这个环境里只有这颗树，没有任何其他的物质。这样，我们

就从视觉上都无法辨别它。所以，认识窗外的树，需要对比，变化和处境三

个视角，缺一不可。 处境的视角告诉了我们,树和其他的事物的关系，它是

把树看成一个整体的独立的个体，不再重点地或侧重地考虑树自身的细节了。

所以对比，变化是着重于树自身，而处境的视角则是着重于树和其他存在物

的关系。比如，树和空气的关系就是我们的植物学的范畴，树和太阳的关系

就是光合作用。树和土壤的关系就是土壤营养学。树和我的关系，就可能是

美学和艺术，比如如何画一颗树。还有可能是作文如何写，因为我从树的生

命结构发现文章的结构。

但是在研究树的处境视角里，我们必须要使用其他两个视角，就是对比和变

化视角，否则我们可能就是在研究其他的和我有关系的事物，比如窗前的草,
而不是这棵树。

所以这三个视角必须同时使用。有时我们会忘记有处境视角，是因为我们自

身存在于这个处境里，不自觉地使用了处境视角的知识，这是一种隐性知识

的应用。

下面我们从各个学科各选一个例子来说明上面的三一逻辑或三视角认识论的

普遍真理性,必要性和适用性。



第二节: 各学科的例证

1． 语言学的三视角：对比/本质，变化和分布处境

语言学家 Kline引入一套三视角系统来研究任何一门语言的任何一个

语言单位: 或是语法单位，或是语音单位，或是语意单位：粒子

(particle),波（wave），场(field). 这是物理学里的对基本例子的理解

的三个视角。

我们以语意单位为例。比如一个句子。当然也可以讨论一个单词,或
一段文章,或一整篇文章.
a. 粒子的视角讲的是，一个单独的句子有一个比较稳定的意义，这

个意义使得它和其他的句子区别开来，就是我们说的对比本质视

角。比如，信耶稣得永生。这个句子，从粒子的视角来看，它告

诉我们，信佛陀，信孔子，信马克思，信老子不能得永生。还有

它告诉我们，是信，不是靠行为和遵守律法，不是去靠自我修炼。

这是一些稳定的意思，不论时间如何变化，这些是稳定的。这类

比于物理学里的一个粒子，比如电子，质子，中子，各自有稳定

的基本特性。

b. 波的角度告诉我们，这个句子是由很多单词组成，它形成一个动

态的过程，所以它有变化的视角，就像水波或电磁波一样，是动

态的， 变化的。这里,就是这个信耶稣的信是有多样性的理解。

比如，是自己发出的信，还是上帝的恩典的信?信的具体过程是

如何发生的，都有不同的变化。这个就是变化的视角。

c. 如果我们只是使用粒子和波的视角,即只是使用对比和变化的视角，

很显然我们无法准确理解这个信。当然我们还可以讨论其他的，比

如耶稣，比如永生。这样，我们需要场的视角,或说处境的视角，就

是这个句子作为一个语义单位，它和其他句子的关系，就是上下文

的语境关系。为了求得更精确的意义，我们需要把处境扩充到整段

和整本书，还有整本圣经。而且随着语境的扩充，我们对粒子和波

的视角的认识也会更加深入。这里，还要求我们要考虑历史和文化

的处境，特别是语言的处境。



应用: 如果您想要读懂道德经，你可以应用上面的三视角去试试。

当然，三视角只是一个工具，它本身不能保障你的认识的正确性。

所以你的解释框架，就是解释预设很重要。有的人从辩证唯物法出

发，有人从佛教理论出发，有人从道家思想出发，有人从儒家思想

出发。当然我们可以从圣经出发。但是最为正确的应从道德经自身

出发来解释道德经. 这是一个很有意思的尝试。

还有，数学是一门语言，那么我们可以用三视角语言学研究方法来

研究数学的发展，数学的教育和数学的研究。就是从语言学的视角，

用三视角方法来探讨数学。

2． 符号学的三视角：对比/本质，变化和分布处境

符号学是一门新的学科。它研究关于各种符号表示和意义形成的过

程。交通红绿灯是一个符号: 绿灯开，红灯停； 语言文字是一种符

号，数学表示 sin(x)是一符号,任何一个物体都可成为一个符号。一

个符号可以代表一个或几个意思。

那么最为重要的问题是一个符号是如何成功地使我们明白其表达的

意思。这对于教育学研究是很重要的。比如考虑数学学习，对给定

的一个数学概念或过程，可以用不同的符号表示，比如用图表，用

实物，用一个具体的体验，用三维虚拟现实，用代数符号.不同的表

示对不同的学生会产生不同的学习效果。那么如何来研究这些问题

呢？这就是符号学的研究范畴。

我们发现，对任何一个符号,比如交通红绿灯,我们必须从对比/本质，

变化和分布/处境三个视角才能准确全面地认识它。首先，灯红代表

着停，灯绿代表着放行。这是一个标准的，不轻易改变的。这是对

比和本质的视角。但是，我们有变化的视角认识要求。首先有各种

各样不同的红绿灯;其次，红绿灯的延续的时间长短不一.有的地方

的红绿灯是完全自动的，有的地方是还可以人为地干涉。还有，这

个停和行还可以有各种变化，比如陆地的行和海上的行。

要深入了解这个变化性，我们需要具体处境或说分布的视角。就是

要看这个符号和其他符号的关系，比如红绿灯和行人的关系。这里

行人也是一个符号。还有红绿灯和车辆的关系。如果要理解更深入

的关系，我们还要进入更大的处境，比如文化和社会处境。比如,为
什么在中国, 行人和红绿灯的关系好像和其他国家的不一样。 也就



是说，红绿灯的本质和变化的视角在不同的国家和文化处境，不同

的历史处境里会有不同的表现。我们不能离开具体的处境去研究红

绿灯的意义和重要性。

教育应用：如果数学是关于符号的学科，那么我们可以用三视角的

方法来探讨数学符号是如何表达意思，可以研究如何高效率地使用

合适的数学符号来提高数学学习和教学的效率。这是从符号学的视

角用三视角来研究数学教学。

3． 社会学的三视角：对比本质，变化和分布处境

社会学叫 Sociology，意思是关于相互关系和连接的学科。主要是研

究人与人之间的交往关系的学科。社会学是一门交叉学科，他和很

多其他学科比如人类学，心理学，组织学，政治学，教育学，经济

学，宗教学，伦理学，语言学都有关联。孔子的儒家学说可以属于

社会学范畴，因为儒家思想主要关注于人与人之间应该如何关联。

既然关于人与人之间的行为关系，那么一个最基本的研究单位就是

研究人类的各种行为。而其中最为重要的是研究各种行为中的最基

本的行为单位。比如，去食堂吃饭这个行为过程能分为走下楼，步

行到食堂，买饭交钱，吃饭，回办公室，五个行为单位。每个单位

好像一个物理基本粒子，有基本的目标和意义或功能，有一些固定

的行为方式。当然整个去食堂吃饭本身也可以看作一个基本行为单

位。要认识这个基本行为单位,我们需要使用三视角.
首先，去食堂吃饭和其他的行为单位形成对比，有它自己的本质特

征，即区别于其他的行为单位的特性。比如，它不是去喝茶，它不

是去饭店吃饭等等。这个也可以叫做粒子视角，它是一种静态地看

问题。

其次，这个行为单位本身是一个过程，所以它又是动态的，当然就

有变化的视角。这个也可以叫做波的视角. 我们可以坐车去，可以

走路去，可以一个人去，可以和学生一起去，可以买中国饭，也可

以西餐。变化和本质视角,或说波和粒子视角形成去食堂吃饭的多样

性和统一性.



但是只有这两个视角是不够的。我们还要有处境的视角或说分布的

视角(也可以叫场的视角)，才能对这个基本行为单位有更全面的认

识。就是说要研究一这个行为单位和其他行为单位的关系。比如，

有的人特别喜欢看书，他会一边吃饭，一边看书，不知不觉饭吃完

了。这种处境下的吃饭对于他来说就意义不是很大。这里看书也是

一个行为单位. 如果,另外一个人，他是基督徒，他把吃饭看成是领

受上帝的恩典和爱。在这个处境里有上帝的存在。那么他一边吃，

一边感谢上帝，还思考米饭和饭里有上帝的那些可见的恩典。那么，

这个吃饭对他来说意义不一样了。还有，有的人用五分钟吃完饭，

马上要上课。这个吃饭的意义又不一样。此外,也可以从生理角度来

思考，应该如何吃饭才正确。就是吃饭和饭后的事情形成一个处境。

在这个处境里思考如何吃饭。

教育应用：数学教育本身是一个社会行为，自然我们可以用上面的

三视角社会学研究方法来研究如何有效地进行数学教育这个老师和

学生一起的社会活动，使得社会的成员都得益处。

4． 数学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

从以上的三个学科的多视角研究我们自然可以得出数学的三视角学

习和教学法。不过我们先看看数学知识本身的三视角结构。我们先

看一个非常简单的例子：对数字 8 的认识。要全面地认识数字 8 应

该包括哪些视角呢?
首先，我们知道，数字 8 代表 8 个同类的物体或事件，或说 8 个具

有共性的存在物，不管有形还是无形的。当然这是对于数字 8 的认

识的最基本的要点，它与是 8 与其他数字形成对比的特性。这个叫

对比/本质的视角。因为多样性和统一性总是在一起的,不能分离的。

所以，8 的本质性的具体的表现是多样性的，是变化的。首先就是

各种表示 8 的具体实物或符号是无穷无尽的，因为这个世界的组成

就是多样和统一共存的各种存在物。第二个变化性是 8 的数学形式

有多种，比如 0。8， 0。08， 1/8，88， 888， 2的 8 次方里面都有

8 的本质性在里面。同理，从处境或说分布的视角来看,对数字 8 的

完整认识， 还包括 8 和其他数字的关系，比如 8=7+1， 8+1=9，
8+8=16, 等等 。此时，实际上我们是把 8 看成一个独立的个体，研



究 8 和其他个体的关系。这个视角是不可缺少的。我们可以思考，

我们能否孤立地认识 8 这个数字?不可能，因为 8 就是从 7而来的。

进一步，如果我们研究 8 和其他四个 8 的一种特殊的关系，就是

8+8+8+8+8， 就是这个处境里有五个 8， 他们的关系是相加。这时

我们就发现 8x5=40 这个乘法关系。这样，孩子就可以开始学习

8*5 这个数学概念，对这个数学概念或数学对象我们也应该用三视

角系统研究如何学习。

再举一个例子。比如函数 f(x) 是高中数学的一个难点。很多孩子学

完高中到大学还以为它是 f乘 x. 我们用三视角系统来分析函数的知

识结构应该包括哪些视角。

首先一个函数的基本定义是一种变量和另一种变量之间的对应关系，

或是两个集合的映射关系。这个是对比/本质的视角。但是具体的函

数关系的体现形式是多样性的。这就是变化的视角。变化的视角可

以从具体的生活实践中发现。也可以以不同的表现方法，比如图表，

曲线，动画等等。当然更多的是各种各样的函数表达式。可是这样

对函数认识的足够吗？不够！对函数的认识还要上升到处境或分布

的视角。就是要认识函数和函数的关系，函数和其他数学对象的关

系。就是要将函数看成一个独立的整体，不再是一个映射过程，从

而对函数本身进行更高一级的运算和操作。这就是研究函数的分布

和处境视角。所以对一个函数的完整认识必须有对比，变化和处境

三个视角。显然，对函数的认识是在学生的不断的学习中不断完善

的。

总结：数学自身的发展就是从一个三视角系统上升到更高层的三视

角系统，再到更高一层，不断地进入越来越抽象的数学。

5． 物理学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

粒子，波和场本身就是对任何物体，包括微观粒子，比如电子，中

子，质子等等的三视角认识系统。但是这里我们要讲一个最简单的

例子:如何完整地认识一个分子。



首先我们知道一个分子有他的最基本的特性，就是任何一个分子都

保持一些最基本比较稳定的化学属性。这是比较/对比的视角。但是

分子又有各种各样的，比如气体分子，固体分子（单原子分子）;我
们有各种不同物质的分子，高分子，小分子，有机的，无机的分子。

这是变化的视角。其实这里是把分子本身看成一个过程或结构，就

是分子又由不同的原子按一定形式组成.比如蛋白质分子，DNA分子。

这个过程或结构就是多种多样的。但是只研究这两个视角是不够的。

我们还要研究在保持分子的化学特性，分子与分子之间的不同关系。

这是分布的视角，或说处境的视角。比如，研究分子和分子之间的

距离和吸引力，我们就有固态，液态，和气态的科学研究，就会有

各种定律,比如气体的各种定律。物理学如同数学一样，整个知识系

统是从一个三视角系统上升到更高一层的三视角系统,逐级螺旋式地

上升。

6． 化学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

化学同物理学一样的,我们对其任何一个知识点都必须使用三视角系

统来全面的学习。 此时我们的例子是比分子小的原子。认识原子的

多样性和统一性，或说对比和变化的视角，就是原子有自己本身的

独特性，即本质性，从而使得原子不是分子（除了单个原子的分

子），也不是电子和中子，质子，也不是夸克粒子。这是比较和本

质的视角。但是原子有各种各样的，比如氧原子，铁原子，这是变

化的视角。其实也是把原子看成为一个由电子和质子中子形成的一

个过程或组织体。这样不同的组合和过程就形成了变化性。同物理

学一样，认识原子和认识分子一样，我们也需要使用分布/处境的视

角，就是要研究原子和原子之间的关系，就是原子和原子如何形成

分子。此时，我们视一个原子是一个独立的个体，而不再关注一个

原子里面的具体的微观粒子组成。所以这个三视角系统的上升就是

物理学的研究范畴了。当然我们可以往更细观看，也是一个三视角

系统。

7． 生物学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境



生物学是从化学而来的。各种不同的分子组成生物细胞。所以我们

可以研究生物学里最为重要的元素：细胞。研究细胞自然也需要使

用前面的对比，变化和分布的视角。细胞是一个独立的生命单位，

它可以独立地进行生命活动。不过这个独立二字不是我们平时理解

的绝对的与其它的生命单位无关。这个独立，就是指我们说的对比

和比较的视角。就是细胞有它自己的内在的本质属性，具体体现在

本质的结构和功能上。其实，原子，分子都如此。但是细胞的种类

又是变化多端的，各种各样的细胞在结构和功能上有一些变化。但

是，在变化中仍然保持其细胞固有的本质性。这是多样性和统一性

的共存和同等重要性。这是两个视角。

同样地，如果只是研究对比和变化的视角，我们无法明白细胞的功

能和意义，也无法明白细胞的构成的原因。此时，需要我们研究细

胞的处境视角。就是细胞和细胞之间的关系。此时我们把细胞内部

的结构封装起来，只关注于细胞的输入和输出。研究细胞之间的关

系，我们就上升到组织和系统的研究。只有在更高一级的处境里，

才能明白细胞的真正意义。所以三视角必须同时存在。那么，从细

胞到组织，就进入了更高一级的三视角系统认识。我们可以继续上

升:从组织到器官，再从器官到系统,从系统到生命个体。 这就好像

数学的一级一级的三视角系统一样。

8． 地理学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

关于地理学，我想以四季变化为例子来说明三视角系统的重要性。

春夏秋冬，四季变化，特别是在离开赤道的南半球和北半球部分是

非常的明显。它有一些每年都不变的规律。这是对比和本质的视角。

这个知识很重要，比如对人们的春耕和秋收形成规律性的指导。但

是，春夏秋冬的循环，每年又有一些变化，比如降水量的多少有变

化，干旱的时间的长短有些变化。这个是变化的视角。变化的视角

对人们的耕种也是很重要的，比如每年要检查防寒防旱的器材。然

而只明白这两个视角是不够的。我们要将四季变化这个一而多的规

律放到一个更大的处境视角里，才能明白为何四季变化，如何才能

明白每年的微小变化呢？比如，我们要研究整个太阳系的运转带来

的太阳，月亮，地球的相互运动规律。就是从更大的处境里明白四



季变化的原因。但是，研究太阳系不够，此时要研究整个银河系。

就是在更大的处境里来明白四季变化的不变性和变化性。但是如果

我们要明白四季变化的目的性和意义，我们更需要将处境视角扩大

到整个历史, 整个宇宙。 那么, 这个处境视角里, 会有神的存在和影

响吗？ 这个选择一定是重要的. 下面的第二个例子能更好地说明它

的重要性.

在地理学里，关于地球的地质变化和板块运动，更需要用三视角的

思维方法来研究。地质变化和板块运动有一些固有的规律，这是对

比和本质的视角。但是世界各个地方的板块运动和地质变化又有一

些多样性。这是变化的视角。同样，我们需要在更大的处境，比如

在整个太阳系的运动中来明白。而且，地质变化规律是基于现在如

此，过去也是如此的假设。这就是一个历史处境的视角。那么这个

处境视角的预设是否正确呢？因为在此假设里，要么没有神，要么

神在整个历史里不干预地质变化和运动。如果我们的处境里没有神

的考虑，我们对多样性和统一性的认识会有问题吗？比如你会考虑

大洪水的因素吗？我们研究历史学也会有同样的处境视角的问题。

9． 历史学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

历史学虽然好像只是记录历史事件，其实历史学在选择地解释历史

事件的意义和重要性。研究朝代的更替规律成为历史学的一个重要

任务。任何叙说和记事都是一种解释，而任何解释都是在发现规律。

我们如果以中国五千年或甚至全人类历史的朝代更替为例来说明历

史学研究和学习离不开对比，比较和分布三视角认识系统。

首先我们发现朝代的更替，不管是中国的还是欧美的，都服从一些

统一的，比较固定的规律。一般都是对统治者的不满引起的革命或

其他形式的历史活动来推翻现有的政权，组成新的政权。这些规律

性的东西就是要从对比和本质的视角来发现。但是如果我们聚焦于

中国的历史，朝廷的更替是具有丰富多彩的多样性。从隋朝到唐朝，

和从唐朝到宋朝的更替有各自的多样性特点。从明朝到清朝，和从

清朝到民国的更替也有各自不同的多样性特点。这是变化的视角。

多样性和统一性是两个视角，一起共存,不能缺少任何一个。



但是如同地理学研究一样。我们也要考虑处境的视角：要将朝代更

替放在整个中国历史的处境里研究，或更加扩大处境视角到整个人

类的历史。那么这个处境视角里除了人和自然之外，还有没有其他

的有智慧的存在体？就是在历史中有神和神的掌管吗？这样就会出

现马克思的辩证唯物主义历史观，和基督教的上帝掌管和计划万事

的历史观。到底哪一个处境的假设正确呢？这是个信仰和不同的预

设，但我们要看哪一个更能很好地解释历史的记载事情，就是哪个

才能更好地解释朝代更替的对比和变化两个视角的规律性。这是一

个很有意思的课题。总之，历史学的研究不能缺少处境的视角，而

且这个处境里有神还是没有神，神管事还是不管事，对历史的解读

是关键性的。

10．管理学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

任何一个管理行为都是一个社会行为，那么从社会学的观点我们知

道需要采用对比，变化和处境的三视角系统才能完整地研究管理学。

这里我用主权管理的例子来说明。任何一个主权管理的行为体现出

权威，控制和同在三个视角。权威讲的是管理者说的话是否是真理，

是否经常前后矛盾，是否是信实的。控制讲的是管理者是否有能力

去执行下达的命令。同在讲的是管理者是否会奖罚分明和是否能让

下属觉得上司的管理永远不会离开他们，就是不会有什么时候能逃

脱管理，或者说管理无漏洞察。 这个是任何一个完整的主权管理

都必须具有的三大功能，是缺一不可的。这三个视角本身又对应于

本质, 变化和处境三个视角。 权威告诉我们本质性的稳定的管理规

律,控制考虑不同变化情况的管理,而同在是进入到具体的每个处境，

建立和各个处境里的被管理者的关系.我们能发现这是主权管理的本

质性视角的三视角分解.

现在，我要从更高的层次研究三视角认识论的重要性.对应于上面的

主权管理的本质性视角， 我们有: 不同的社会组织或单位的主权管

理的表现形式又有变化。比如有的偏重权威，有的偏重控制，有的

重于同在。这是管理的变化的视角。但是要明白如何才能真正有效



的管理，我们还要将这个主权管理的变化视角放在具体的处境里来

研究。就是研究这个管理行为和其他的社会行为的关系。

比如如果处境是教会，再细分，教会的处境又可分为主日崇拜和在

兄弟姐妹家里小组查经。如果一个牧师参加两个活动，且都是由牧

师主持管理，那么由于处境的不同，在权威，控制和同在的偏重上

就会有不同。所以要根据处境的不同目的要求来决定具体的管理措

施和侧重点。同样，主权管理在学校的处境里，又因为学生的年龄

的大小不同又有不同的表现方式。对于不同的公司，比如高科技公

司和手工皮鞋制造工厂，由于工作的方式的不一样，处境的视角发

生了很大的改变。那么相应的管理在三个方面的侧重点也就应进行

调整。

总之，对比，变化和处境视角应成为管理学研究的三个视角。以上

我们看到了三视角的两重应用.其实如果我们单独研究如何施行权威

的视角，我们又会发现有三视角的应用.这样一来，我们就有三重的

三视角应用.

我们还可以对公司的组织管理进行三视角解析。下面我们单独从组

织学来讨论.

11． 组织学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

组织学研究一个具体组织的结构和对应功能的关系。人体的细胞是

一个组织,研究细胞我们使用三视角方法. 要明白一个组织的基本构

成单位的意义和功能，必须要同时使用对比，变化和分布三视角。

我们以一个大学的组织学研究为例。大学由学院，学院由系，系有

班级，班级由学生组成。我们研究一个班级的组织和功能。一个班

级可以看成一个基本的稳定的例子。它有一些基本组成和基本功能。

这些在一定时期里，保持不变。这个就是对比和本质视角。但是各

个班级又有各自的不同性，比如文科班和理科班的不同性，高年级

和低年级的班的不同性。有名的大学和普通的大学的班有不同性。

这个是变化的视角。同样，要能很好地明白这两个视角，我们要将

整个班，就是整个组织单位放在它自己的处境里，要研究班和班的



关系，要研究这个组织单位和其他组织单位的关系。但要比较完整

地深入地了解，还要将这个组织单位放在更大的处境里。就是要在

一系列的处境里研究这个班。同时也要放在历史的处境里研究这个

班。当然最大的处境就是一个国家，甚至是整个宇宙和整个历史处

境。这样，我们又会碰到有神和无神的处境问题。关于一个终极的

对该班的认识和理解一定会碰到有神或无神的处境选择。事实上,任
何一个学科的研究就终极的意义来说,都不能回避关于有神和无神的

处境视角的选择.

12．美学和艺术的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

美学作为一种价值判断研究，和伦理学一样,他具有三个视角的要求:
美的规范性/真理性，美的处境性视角和美的主体性视角。

美的规范性说的是判断一个存在物或事是否美的标准,或叫美的真理，

或说美要用真理来约束，就是美的轨道是真理. 美的处境性视角说

的是美的外在形式,它是多样和统一的结合，而主体性视角就是美感,
它是自由和爱的结合体的体验。这三个视角成为美和审美的一个本

质性的要求。比如一朵鲜花比一朵塑料花更美，因为它是更真的，

而且他的多样性和统一性更完美，他给人的美感更强。当你体会到

男朋友的虚伪， 那么他送给你的鲜花给你的美感一下就消失了. 这
是因为这里鲜花代表着一种恶,而恶就不是真,因为真必是善的，所

以违反了规范性视角。而且恶也驱散了自由和爱的美感。这三个视

角构成美的对比和本质性视角认识。但是美的种类，无论是自然美，

艺术美，服装美，还是书法美都是千姿百态的。比如多样和统一性

可以表现为比例美，对称美，均衡美等多种形式。有的给人很强的

美感，有的给人不怎么美的感觉。有的美感偏重于自由，有的偏重

于爱的感觉。这是美的变化视角。

要明白这些具体的变化，我们需要考虑这个美的事物具体所处的环

境，以及他和其他美的事物的关系，还有这个美的事物和审美的人

的关系，因为审美者也是处于环境里的一个最重要元素。审美者的

性情和偏好和心态都会影响审美的结果。所以要明白各种美和审美

现象的规律一定要同时使用对比，变化和处境三个视角。



而关于处境视角，我们还要考虑终极的处境：有神还是无神。因为

美感的形成，就是爱和自由的源头在哪儿？这个需要考虑最大的处

境，就是美感来自于神还是自己，还是其他？这个选择是关键的。

同样我们也要用使用三视角：对比本质，变化和分布处境来完整地

探讨艺术学。

13．文学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

如果从艺术的角度来看文学创作，当然我们需要使用对比，变化和

处境视角来研究。但我们从理解一个具体的文学作品出发来研究如

何使用三视角系统。

如果把文学作品定义为一种精神食粮，那么正确的文学作品的内涵

应该是真善美。就是一本小说要成为文学作品，他应该以真善美为

主题。虽然有偏重点，但真善美缺一不可。这是文学之成为文学的本

质/对比视角。那么变化的视角就是文学作品的各种各样。首先是形

式上，然后是内容上，最后是真善美的侧重点的变化。这是变化的视

角。还有一个变化就是对真善美的定义上的差别。

对这些多样性的变化的具体认识，我们需要仔细查看该文学作品和创

作行动所处的环境，包括文化，历史的处境。比如在基督教文化处境

下的文学作品和在马克思主义的中国文化大革命处境下的文学作品的

真善美的内涵会有巨大的差别。

14．中国文化的三视角：对比本质，变化和分布处境

中国文化五千年,经过历史的沉积形成了他自己的本质特色.要理解这个

特色, 就是了解他和其他文化的对比不同性, 我们需要将他和世界上的

其他文化进行比较.这个叫对比本质视角.中国文化以儒释道为理论核心



的本色和基督文化形成强烈的对比,和马克思主义的共产主义文化也形

成强烈的对比. 但是,对中国文化的认识,还要认真研究中国文化的自身

变化.这里首先有两个角度,历史的角度和地域的角度.要明白中国文化

自身在历史中的变化,了解他在变化中仍然保持着自己的本质特色,且要

明白其原因. 要明白中国文化在世界各地特别是亚洲的各种表现形式,
比如新加坡,台湾, 香港,马来西亚. 同时在大陆本土也不是千篇一律的.
最后,多样性还表现在各个不同的民族阶层.比如农民下层的儒家文化和

上层知识分子的儒家文化有不同性.这是丰富多彩的变化性. 同样地,要
明白这些对比和变化,我们需要具体研究中国文化所处的整个历史处境

和整个人类的历史处境,文化处境.特别地,我们必须了解中国文化和其

他文化的关系和碰撞,从而明白他的变化性和不变性. 比如,明白新儒家

思想的变化和基督文化的关系.同样地,我们的整个历史处境视角里可以

有神和无神.这个最大的处境视角的选择是会影响我们对中国文化的研

究结论的.

15．基督文化的三视角：对比本质，变化和分布处境

基督文化自然是以基督为中心,以罪人的救赎为根本特征.这个是对比

和比较的视角.要深入地了解这个视角,我们需要将其和尤太教,穆斯

林教,佛教等大的宗教而产生的文化进行对比. 这是对比和本质视角.
同时,我们也要用变化的视角发现基督文化在历史上的不段发展变化,
但核心的真理指导和核心行为不变.也要发现基督文化的地域和各个

教派的多样性.还有它在各个文化和知识阶层又有各自不同的特色表

现.发展到今天,基督文化还有国家的差异性,比如中国文化对进入的

基督文化也产生了一些影响.但是变化中仍然保持了其根本性的特色.
这是变化的视角. 这也是上帝引领信徒将圣经应用到具体的处境里.
同样,我们要在各个处境中,明白基督文化的统一性和多样性,比如在

整个历史中,因为上帝的主权的保守；在某个民族的文化处境里,也
是因为上帝的恩典保守而坚守自己的核心真理.

16．教育学的三视角：对比本质，变化和分布处境



从前面的各个学科的多视角研究我们可以总结:各个学科的知识结构

就是以对比,变化和处境三个视角系统而不断地螺旋式地向上建构.
这是知识论的三视角理解。 那么,理想的情况下,学生的各个学科的

知识的内在心智建构也应该是以三视角的方式建立的.这个是认知心

理学的三视角理解。而且个人心智建构也是螺旋式地不断地完善的.
所以，教育的根本目的和本质是如何促使学生在心里形成这个三视

角知识结构.这是教育学的对比本质视角.但是,要怎样进入教学呢?
就是怎样进行具体的教学呢?
因为,学生只能一次进入一个视角,不能同时进入三个视角.如此我们

形成了两大类教学法:
先从本质视角, 就是先讲解概念和一般原理,再进行理论推理和例题

讲解，最后是学生的各样的作业训练.这个是变化视角. 然后,学生再

应用这两个视角的认识到具体的应用题目里,一般是综合题.这个是处

境的视角.如此,试图让学生达到三个视角的知识结构的综合建立.这
个叫做输入型教学法.
另一类方法是从变化的视角出发,学生在各样的学习活动中去总结发

现统一性,并抽象成为概念,发现本质和对比的视角.然后再是将其所

学应用到具体处境视角里,和其他知识对象建立联系.这个叫建构型

教学法.
那么这两类教学法就是教育学的本质的具体不同体现. 到底哪个更

有效呢?我们需要进入具体的历史和文化处境.要从处境里明白教育

的目的和功能.在工业经济时代处境下的教育方法和现在的知识经济

时代处境下的教育方法提出了不同的要求. 显然,今天的时代要求我

们进行建构型教学法.
对教育理论的选取,同样要求我们考虑最大的处境,就是全人类的历史

处境.这里自然也有两个选择:有神还是无神.这个选择也将影响我们

的教育学理论,因为在不同的选择下,教育的终极目的和意义有差异.

17．伦理学的三视角：对比/本质，变化和分布/处境

无论什么伦理学理论都必须具有真理规范,处境和主体视角.真理规范

告诉我们什么能做什么不能做,处境视角告诉我们的行为是要有益于

具体的处境，其中包括环境和人。如果是有神论, 那么就应包括神.



主体视角要求行为发出者是道德高尚的,行为动机是好的. 真理规范

是从对比的视角来说的。而处境视角是从变化的角度来说的，就是

伦理真理的具体变化形式。主体视角则是考虑伦理行为的主体和其

他的行为主体或存在物的关系,比如和上帝的关系.而这个视角要求

行为的动机是信心和爱，就是和他人的关系是爱和彼此相信。

再举一个例子来说明这三个视角其实也是等价地从本质,变化和分布

的视角来理解.真理规范角度对应于本质视角.比如不准杀人.这个真

理和可以杀人行成明显的对比.但是这个真理的应用具有变化性.这
个伦理道德真理的应用具有多样性,这个体现在具体的伦理处境里.
这是我们的变化视角.要明白这些多样性,我们需要进入我们的分布

视角：各个人的伦理行为之间的关系,研究伦理主体的行为动机和他

们之间的关系.这是伦理学里的主体视角.

那么如何统一这三个视角,并使他们不矛盾.这是各个伦理学系统追求

的基本目标.这是伦理学研究自身的对比本质视角.比如,康德的伦理

学系统希望做到这个,儒家伦理也希望做到,希腊的哲学伦理学系统

工程也试图做到,基督教伦理学也是以三视角为统一为目的.

显然,各种伦理系统又具有变化性.对于单独的某个伦理学系统,也是

在历史上有不断地变化的,在各个不同的视角上有侧重点.比如基督教

伦理学就有不断地发展变化. 对于这些变化和不变性,我们需要在具

体的历史和文化的处境里考察.比如,研究儒家伦理系统,一定要在中

华文化的处境里研究,才能明白儒家伦理是如何达到，还是没有达到

这三个视角的统一性. 自然,最大的处境里有神吗？什么样的神?这
些选择会影响我们的研究结论.

18．知识论的三视角：对比本质，变化和分布处境

知识论可以被看作为伦理学的一类,就是我们应该如何学习知识.所
以自然地我们也需要使用三视角系统来研究知识论.但我们从具体如

何认识一个存在物来讨论三视角系统的应用.



任何一个认识行为都包含有认识主体（人）,认识客体,和认识规范.
所以自然地, 无论哪个知识论体系都必须包含有真理规范视角,处境

视角和主体视角. 规范是告诉我们的认识是对还是错的,处境视角告

诉我们知识要从对外界环境的考察或感知而来;主体视角是说知识是

由有理性认识功能的认识者获得的.对应于这三个视角，对任何事物

或事情，我们有理性认识,感官认识和主观认识三个角度,而且缺一

不可的.其中理性认识对应于对事物的认识的本质/对比视角的认识,
感官认识给我们对于一个给定的理论的多种多样的变化形式,这是变

化的视角. 而要明白我们的认识行为的结果的多样和统一性,我们必

须进入认识行为的处境视角, 就是研究认识主体和主体之间的关系.
这就是认识个体和认识群体.自然地,这个群体里,就是这个认识处境

里有神的位置吗?如果没有,我们能否解释我们的认识的结果的多样

和统一性吗?在这个关系里，通常我们假设所有的人都是理性的,就
是都会进行逻辑思考来认识世界.但是他们使用三一逻辑还是现在的

一元或二元逻辑系统呢？

如何统一主体视角,处境视角和规范视角,并使他们不矛盾.这是各个

知识论系统努力的目标.这个是知识论自身的对比本质视角.显然,各
种知识论系统又具有变化性. 对于单独的知识论系统,在历史上有不

断地变化,在各个不同的视角上有侧重点.比如基督教知识论系统就有

不断地发展变化. 对于这些变化和不变性,我们需要在具体的历史的

处境和文化的处境里考察.比如,研究马克思哲学的知识论系统,一定

要在世界文化的处境里研究,才能明白马克思哲学的知识论在哪些方

面没有达到这三个视角的统一性. 最为重要的是,各个知识论系统的

大处境里是否有神和神的启示的要素是很重要的.

19．政治学的三视角：对比本质，变化和分布处境

政治学的研究核心内容是国家统治权力的分配和应用.其中一个很重

要的原则就是权力的相互制衡. 因为人的罪性和贪婪性,权力必须有

相互制衡. 这是任何新建立的政府都试图要达到的目的.这个权力相

互制衡的对比/本质的视角.



但是,不同的政府形态的权力制衡的方法又有变化.比如美国的和英国

的权力制衡有不同表现, 英美的和中国的权力制衡又有不同的表现.
不能说中国的权力没有制衡,只是相对来说效果没那么好.

对于这些权力制衡的不同方法和其应用效果的研究要放在历史和文

化的处境视角里去研究,才能发现何种方法更适合于各自特定的文化

和特定的时代. 那么一个最大的问题是,上帝在我们的处境里出现吗?

如果上帝不在的话,权力制衡会出现哪些问题?

20. 经济学的三视角：对比本质，变化和分布处境

经济学的一个核心的原则是:任何经济行为都要最优地利用资源,或
者说在给定的约束条件和一定的输入下,最大化产出或输出,或说效益最

大化.宏观经济学研究的是国家的经济优化问题,微观经济学研究的是公

司的经济优化问题.而管理经济学则往往是研究具体的商品生产的投入

产出最优化. 如果把人看成是理想的经济人, 那么经济学就是一门数学

分支,所以可以用三视角来研究.

但是因为人实际上不是理想经济人,所以这里我们从最优化这个总原

则来分析.这个总原则告诉我们任何经济行为的不变的指导原则是要最

大化效益. 这是研究所有经济行为的本质对比视角.但是如何最大化,效
益该如何计算, 需要我们具体回答. 经济行为的多样性必然造成了这个

优化方法和效果的多样性.这是研究经济行为的变化视角.

那么如何分析哪些方法有效,哪些必须要更新?要回答这个问题,我们

需要考虑具体的经济行为的处境视角.就是该行为所处的市场,国家,历
史和时代的处境, 还有该行为和其他社会行为的关系. 比如它和社会公

益活动的关系.所以经济学的研究一定要有三个视角同时存在.

20．哲学的三视角：对比本质，变化和分布处境

任何哲学都要包括三大部分:本体论或叫形上学,知识论和价值论.本
体论研究这个宇宙存在哪些东西,这些存在的本质是什么. 其中最为

重要的存在是研究神,人,宇宙大自然.知识论讲的是我们如何认识这



些存在物和他们的本质,并且我们如何保障我们的认识是正确的. 价
值论则是讲这些存在物之间应该如何互相相处是最好的.其中包括伦

理学和美学. 哲学指导我们进一步研究各种不同的存在体. 这些不同

的研究就叫自然科学和社会科学.所以希腊人把哲学叫做爱智慧.

这三个部分其实也是三个视角,因为我们无法分割他们的. 当我们研

究伦理学的时候,必须有预设的本体论和知识论;同样当我们研究知

识论的时候,我们需要预设本体论和价值论; 研究本体论也是一样的.
这三个领域对应于的本质对比,变化和处境分布的视角.

任何一个哲学系统都会致力于对各自的本体论,知识论和价值论的统

一,即不矛盾.这个是哲学研究的本质和对比视角.哲学因为这些特点

和本质而和数学,物理,经济学形成对比.

那么各个不同的哲学派系表现出各自的不同性,有的侧重于本体论,有
的侧重于知识论,有的侧重于美学和伦理学.这是哲学研究的变化性.

要深刻和全面理解各个哲学派别的不同性和各自的侧重点,我们需要

进入各个哲学派别所处的时代,历史和文化处境视角. 从处境的视角

告诉我们各个派别之间的相互影响和关系,还有最为重要的是, 在这

些处境里,有没有神的存在和神管理一切的预设.这就区分世俗哲学

和以神为中心的哲学.前者是以自己的理性为一切的宪法.

前面我们发现知识论和美学,伦理学都需要使用三视角系统. 那么关

于本体论的研究呢?我们也需要应用对比,变化和分布三视角.宇宙中

任何一个存在物都有它自己的本质属性,这是对比的视角,而且具有

这种属性的存在物不止一个,一定是具有多样性的,这是变化的视角.
这是因为该存在物自身具有一定的结构,功能和目的.最后,该存在物

一定和其他的存在物发生联系,就是处境的视角.前面两个视角叫多

样性和统一性,而后面的叫普遍联系性.三个视角是共为一体的.在物

理学里,这个可以用粒子,波和场三个视角来理解. 而且存在物的这种

三视角结构是逐级螺旋上升的,就是形成层级的三视角系统.前面的

对各个学科的具体分析验证了这一点.



21．圣经神学的三视角：对比本质，变化和分布处境

神学研究里必须使用三视角的例子比比皆是.比如我们如何认识耶稣

呢?有人说,圣灵引领我进入一切的丰富智慧和真理.所以不要去研究

这些方法.错! 圣灵引领我们像上帝一样去创造性的发现和明白真理.
上帝的引领和人的主动从来就不是矛盾的.
首先耶稣是完全的神也是完全的人.这个是总结,也是区分耶稣和我

们的对比和比较视角. 那么我们要常常和耶稣比较,以他为标杆,作为

我们生命的方向标.也要将耶稣和一切的先知,王进行比较. 从比较的

视角里,我们发现耶稣的完全的神性和完全的人性. 这是对比和比较

的视角.那么变化的视角讲的是我们要进入四福音书,具体地去认识

耶稣的言语和行为.他的多样性的言语和行为是他的神性和人性的多

样性的表现.这是变化的视角.对比和变化是必须并存的.当我们说耶

稣是神的时候,我们必须举出某些神迹的例子,当我们解释耶稣的神迹

的时候,我们说这些体现了耶稣是神.
如果要更进一步深刻地和全面地理解耶稣的神性和人性,我们还需要

进入处境的视角.比如思考耶稣和我的关系,耶稣和圣父,圣灵的关系,
耶稣在整个救赎的处境里的重要性,耶稣在整个历史处境里的重要性.
这些处境的视角更能帮助我们明白对耶稣的对比和变化的视角认识.

如果要研究其他的神学课题,比如救赎论,教会论等等,我们也要使用

对比,变化和处境的视角才能全面地深入地获得真理认识. 这也是从

基督教知识论得到的一个推论,因为任何神学课题都是属于知识论的

范畴.

22．股票投资学的三视角：对比本质，变化和分布处境

股票投资学可以看为一门社会学,也是一门经济学,属金融学的范畴.
所以它同样需要我们用三视角思想来研究.这里我们使用一个具体例

子:巴菲特的价值投资学.很多人直接照办搬他的理论到中国市场来,
发现自己的投资失策就说他的理论有问题.

价值投资和趋势投资以及现在的量化投资形成对比.它的本质特征是:
当市场价格低于公司内在价值时,买入股票,并持有;当市场价格高于



内在价值时,卖出股票.这个是对比和比较的视角.但是如何估计内在

价值,低于多少,高于多少,选择那些公司,这些就形成了价值投资的决

策和方案的多样性.这个是变化的视角. 那么要深入和全面地掌握这

个方案,我们需要使用处境的视角. 中国市场和美国市场形成两个不

同的处境视角,这又和文化和历史处境视角有关系.同时,我们也要研

究价值投资和趋势投资的关系.对具体的处境的研究越深入越能指导

我们更加准确地应用价值投资的智慧.

23．心理学的三视角：对比本质，变化和分布处境

心理学研究人的行为和心理活动的关系,试图找到这个关系的客观规

律描述,且都试图用所谓科学归纳法来研究. 心理学的目的是要解决

由于各种原因,包括外界和心理因素,引起的人的内心痛苦的问题.从
知识论的三视角必要性我们显然可得到一个结论:研究人的行为和心

理的关系,我们需要使用对比,比较和分布的处境.

我们从几大心理学派列举一些具体例子来进一步说明.心理分析学派

说,人的一切行为是由人的内心欲望驱使的,研究内心欲望的产生和

释放的规律,应用这个规律,就可以使人快乐. 行为心理学说,人和动

物一样, 人的行为纯粹就是对外界的刺激的规律反应.掌握了反应规

律,就是明白了全部的心理机制,也就有好的方法去对付心理烦恼.认
知心理学假设人的内心思考等同于大脑的信息处理和大脑的不断建

构.认知心理学关注于我们应该如何高效记忆和处理信息,如何正确

处理信息,从而减少一切的心理痛苦.人本心理学主张人不是动物,也
不是一个电脑,也不是一个只受欲望驱使的存在,人有自己的本性.人
的行为是由自己的内心控制的.而人的痛苦是因为人没有达到人的本

性标准,就是没有达到自我实现.人本心理学主张人的自由自主.

现在我们来看看各个学派存在的问题.我们从行为心理学开始.如果

我们使用归纳法系统地研究人的具体行为和人的内心选择决定的关

系,我们会发现人的行为和心理活动的一些关系.比如刺激和反应之

间的关系具有一定的规律;比如习题量的多少和学生对知识点的熟悉

度和反应的速度快慢有一定的定性关系. 这个是关于刺激和反应的

关系的本质和对比的视角.但是,这个规律确有无穷的变化性.有的孩



子只需要少量的训练,有的需要很多.这种多样性就是变化的视角.要
明白这个多样性,我们需要研究该刺激和反应的处境视角. 这个视角

要求我们去研究处境里的反应主体,就是人本身.这样一来,我们就必

须进入认知心理学,因为要研究脑的信息记忆和处理功能;必须研究

人的内心,所以要进入心理分析学和人本心理学,因为人的自由和欲

望是处境视角里很重要的因素.

同样我们可以分析认知心理学的关于大脑的研究和学习的效率的规

律,比如记忆和遗忘曲线的规律,比如大脑的各个分区和各种学习的

对应规律,比如发现语言学习区,数学逻辑区.这些发现是认知的本质

对比视角. 但是, 同样的推理, 多样的变化性要求我们进入处境的视

角, 这样我们需要研究处境里的主体的内心和环境的因素,就是不同

的环境的刺激.所以我们此时必须学习其他的心理学理论.

最后, 一样地,在终极的处境里,我们是否会包括神和神和人的关系,
神和人的行为的关系,神和人的内心的关系呢? 这是很重要的选择.

24． 医学（中医和西医）的三视角：对比本质，变化和分布处境

中医使用中药进行治病,对于病的诊断是基于阴阳理论和病的症状表

现,依靠归纳法和历史总结和积累.而对于病的治疗则使用中草药,其
药方是通过历史归纳总结而成. 比如,治疗痢疾, 有专门的药方. 这是

很重要的规律总结.但是这个只是对比本质视角.
随着对一个病的治疗不断进行,这个中药处方要不断地调整,就是变

化的视角很重要. 但是, 在中医理论里,对处境的视角的讨论是不多

的.
为了很好地理解变化的视角, 我们需要讨论处境视角里的一切因素,
比如我们要进一步研究药材的药性分析,要进一步研究病人的内心的

因素. 这样一来,我们需要进入西医科学研究的规律和信仰和心理治

疗的范畴.
对于西医理论的研究也需要使用三个视角来全面地深入地进行.
同样地,我们的处境假设里有神和神的管理至关重要!



第三节: 三视角的来源:三位一体

第四节: 三视角的未来应用


