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01.人的分布视角是

信、望、爱三视角

=============

希望是信心的表现，

爱心推动着不同的希望!

信心是人与外物的关系的对比特征，即对比视角

希望是这个对比特征的具体表现，即变化视角

爱心是关系和关系的关系，即分布视角!

或者说是从粒子，波，场三个视角认识人与外物的关系!

=========================

02.而信望爱三视角又可以分为:

信的三视角:

信实(faith)，温柔(meekness)，节制(temperance)

望的三视角:

忍耐(longsuffering)，恩慈(gentleness)，良善(goodness)

爱的三视角:

仁爱(love)，喜乐(joy)，和平(peace)!

====================================

三者又可以叫做真感，善感，美感!绝妙绝美!



===========

03

先说说信吧

===========

耶稣是信实的羔羊，信实的具体表现就是温柔，一切按照父的指示行动。

为何能够温柔呢？他的自我控制 temperance 驱动的。

当你儿子相信你的时候，他的具体表现是什么呢？

就是你说的，他都会去照着做，他不会反抗。

是不是?

这个就是信实和温柔。中文的翻译不太好理解，温柔一词，其实是 meekness，

就是像羊一样听话的意思，愿意行在对方的话或者规律里面，它不是指轻轻地做

事，也不是指安静地做事，翻译成为温驯最好。

学员：中文的温柔更像有爱的表现。）

这是对的，互相有关联的。

那么温柔或者听话是由什么驱动的呢？为何会听话呢？听话的程度会不一样。

这个由什么决定呢？

就是把自己做主人的骄傲的控制或者压制程度决定，这个就是节制。节制的本意

是 temperance。就是控制自己的脾气。

你们可以借此去分析你孩子的行为，比如孩子非常喜欢 lego，把这个玩具买回

来，那么他一定相信这个玩具，对使用说明书一定具有信心，一定会按照说明书

的要求去组装，一步一步地按照说明书进行安装，绝对不会修改，不会私自做主。



这就是 meekness。而做到这个，需要孩子具有很大的节制——能够节制自己

的自我，就是控制自己的脾气，即骄傲。

人类对上帝的不信，就会体现在人类的反叛，即不 meek，这是人类没有控制自

己的骄傲而造成的。Temperance 原指自我控制。

节制的本意是勒住自己自我的欲望。当丈夫信任夫人时，他会听夫人的话，认为

夫人不会撒谎，说 yes，yes，这就是 meek。这是因为丈夫节制了自己的自我

骄傲。

如果每一次夫人说一句，丈夫都要问为什么?这就不是信了！因为没有羔羊的 m

eekness 了，因为处处以自我出发了。没有 temperance。这样的家庭也是不可

能坚持下去了。大家说，是不是啊？这是信的三视角。

圣经的信更是如此。合起来就是信实、温柔、节制。信耶稣，就会跟随耶稣，舍

掉自己。节制就是控制老己，由圣灵引导。这些词的中文翻译不好，因为是 10

0 年以前的翻译。

视角不是分割，而是更加精细明白彼此的关系，我看你们还是把三视角理解为三

部分。

所以 Faith, meek, temperance 形成信的三视角。这个非常有用!

============

04

下面我们思考

望的三视角和

爱的三视角

===========



我们看不见一个人的爱，但是有爱的人会具体表现为喜乐。当你喜爱一个人，见

到时，一定是喜乐的心。大家回忆谈恋爱就知道。

其实喜乐就是具有自由的心情，喜乐就是自由之感。心中有爱的人，其具体表现

就是心中有喜乐，而产生的影响就是与人的平安!

爱的本质是舍己，叫做仁爱，中国人的翻译。可以用粒子、波、场三视角理解爱，

喜乐就是爱的运动，平安就是爱的关系。

如果大家都舍己，互相理解对方，那么就是平安。有时叫做和平。和平是从场的

视角描述。

充满爱的家庭，一定是充满喜乐。喜乐是从动态的角度来说的。也一定是平安的

家庭。

所以仁爱、喜乐、平安形成三视角。

夫妻之间说有爱，如果没有喜乐，那是假的。如果天天吵架也是没有爱。美好的

家庭必须有爱，喜乐，平安，或者爱，自由，平安。合起来就是美感三视角。所

以自由或者喜乐必须在爱的轨道上。

平安、和平是一个词，Peace。就是互相和谐，互相舍己。

===============

05

剩下就是望的三视角。

===============

在希望中的人，一定是等待未来的东西，充满希望的等待一定是有忍耐之心的，

等待新天新地，一定需要忍耐。而忍耐的具体表现一定是恩慈，就是 gentlene

ss，不会随意发脾气。



怎样才会有恩慈呢？心中必须有善!一颗善心推动恩慈！

只要你是真正的希望，你一定会忍耐的，不管什么事情或者礼物。孩子希望父母

的礼物，一定会忍耐地等待。忍耐的具体化就是恩慈，老人比年轻人更容易忍耐，

所以我们不会说年轻小伙恩慈。

当孩子真正地希望等待一个礼物时，他的特征就是愿意忍耐。我对三视角事业的

发展和未来充满希望。如何说明呢？就是我忍耐!就是即使困难，我也坚持啊！

回想我们的发展过程，就是如此啊。记得扬州 5 月的培训，报名有 40 人，最后

因为突发事件，只有十几个人。我没有放弃，因为我充满希望!我希望即使一人，

也是一粒种子，会发芽的!后来果然是的。

忍耐的具体表现就是温柔，就是 gentleness，不会发脾气。所以我和组织者温

柔地说，即使一人也要好好讲课！

为何会如此呢？什么推动我的温柔呢？就是良善，就是 goodness。就是我总想

着，凡事应该是为了他人有益处！我的温柔走在忍耐的轨道上，我的善良推动我

的温柔！所以忍耐、温柔、良善形成希望的三视角!

大家明白吗？

希特勒也会忍耐，但是是为了自己的 goodness。所以信望爱的 27 宫格不一定

是做好事，也可能是干坏事。

===========

06 总结

===========

以上的信望爱的 27 宫格是 27 个视角看人与外界的种种关系。



这个对于心理健康、心理辅导意义巨大!信望爱的 27 宫格将会大大促进心理学、

教育学、管理学的发展。

把信望爱的 27 宫格应用到企业管理就是完整的人力资源管理，企业的员工的信

望爱的 27 宫格就是人力资源管理 27 宫格。

这个比德鲁克的管理员工和工作更加全面，也会包括德鲁克的几乎一切内容。

三视角智慧


