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今天下午两点分享

1.学习的社会建构性理论

2.应用:听课和好友一起听，听完一起讨论，一边听一边讨论

3.应用:和好友一起应用知识，彼此分享知识的益处

4.应用:和好友一起创新知识，这就是今天的团队创新!
我们做好事情有三个视角

1.正确的目标

2.高效的执行

3.热情的激励

分解下去其实就是意志的三视角

下面我们主要分享

一个人建构学习还是社会建构式学习高效

我们当然可以一个人学习

那么为何我要讲

大家一起学习

一、

一件事有三个视角

对比视角，即事情的目的，即方向

变化视角，即如何做这件事情，即方法

分布视角，即这件事情和其他事情的关系，即互相影响

方向决定做正确的事情

方法则是决定是否高效率

那么如何才能高效率呢？

高效解决需要智慧指导

解决问题的方法很多

但是具体选择哪一个最为高效呢？

这样看分布视角

即这件事情和其他事情的关系

这就是变化视角要依靠分布视角

理论上是如果直接解决问题 A 困难

但是问题 A 和问题 B 有关系

而 B 很容易解决

此时就通过事情的分布视角高效解决了问题

比如做数学题 65×67=?
如何高效完成计算呢？

（（65*60）+（65* 7）=）
你的一样困难

65×67 和 65×65 有何关系

（多了 65*2）
而 65×65 是不是很容易计算啊？

马上我们知道答案是 4255
这个是否高效决定于你算 65×65 是否容易



数学高效解决问题和生活里面高效解决问题是一样的

就是要充分利用事情的分布视角!
所以事情的变化视角就是具体做事情的方法，它可以灵活多变

事情的对比视角告诉我们要做正确的事情

但是做正确的事情不一定是高效率的完成

所以我们需要依靠事情的分布视角来发现高效率完成正确的事情

企业外包是不是这个智慧的应用啊？

企业外包的原则是什么呢？

（达成企业目标）

不是

保留自己的核心竞争力

就是自己能够高效率做好的自己做

这是谁的理论?
（德鲁克的企业管理智慧）

二

你们教育孩子是不是也是如此啊？

也有外包啊

孩子教育分为

真善美

知情意

信望爱

那么家庭的核心竞争力在哪个教育?
父母能够最高效完成的是哪个呢？

信望爱

这是父母，即使是没有读书的父母

也能完成的

现在我们应用到个人学习知识

一个人从小就开始学习

认识这个世界的事物道理

学习就是一件事情

那么学习的方向就是学习应该达成的目标

这个目标就是

通过三大推理思考，即类比演绎推理三大思考，

以自己的现有知识体系为基础和预设

进行事物的三视角知识结构的建立

这就是个人的学习的内涵

叫做学习的知识建构

它不是把信息记忆背诵存起来

而是对信息要进行处理和把它和以前的进行三视角结构链接

这是学习的目标和具体过程

那么根据目标

我们需要建构事物的三个视角

就会有各种方法来建构

建构需要材料是不是啊？



需要三个视角的材料?
三

那么如何得到材料呢？

怎样才能高效得到三个视角的材料呢？

大家知道为何我经常是在线下课程或者微信课堂讨论里面进行知识的创新呢？

(互动)
(分享，加思考)
我几乎所有的三视角创新体系都是和大家一起创造的

你们经常提供给我变化视角和分布视角的材料

因为我不擅长于具体

而你们从我这儿得到什么视角呢？

你们得到对比视角

我们互相合作，就共同创造了知识的三视角!
这个和外包道理是否一样啊？

和那个数学题解答是否一样啊？

一样的

我的学习的分布视角就是和你们的学习的关系

我们彼此充分利用互相合作

这就是学习的社会建构！

学习只有在社会建构里才会高效！

比如听课的时候，可以几个人一起听，互相补充视角

应用的时候可以互相交流彼此的得失

创新知识就可以学习我的方法

与好友一起创造

这样我们的学习不是高效率吗？

而且是互相完善，是不是啊？

互相纠错

互相提高!
我希望大家明白

我为何叫大家邀请好友一起学习三视角智慧

我不是要你们拉人头

而是要你们学会高效学习!
(砥砺伽持 同修共进)
如何进行社会建构式高效学习!
听完之后应该马上行动!
有人说我先听听分辨一下值不值

再邀约朋友

这就是自信个人的智慧高于朋友

是一个人分辨好还是一群人分辨好

(是联合分辨好

但他可能考虑的是～值不值麻烦那么人来一起分辨)
那也是一种对自己能力的自信

如果一个人就可以，其实不值得学习的

这里深藏着很多自己都不会觉察的自信



(是的，有时候自己确还不知道)
三视角智慧太具革命性了

我是联合几个学科体系的确认

才决定投入

我联合了几大专家的认可才投入

如果依靠我自己，根本无能力判断

所以这几年的探索

给我的学习教训就是

你越谦卑

你越得着！

我之所以要求大家一起学习三视角智慧

就是一定要集体学习

一个人想依靠自己来学会三视角智慧实在是太难了

我们可以品尝一下而已
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