
如何创造性地学习乘法呢？

背乘法表

很多家长以为 7*8=56就是把结果背熟, 就是全部，大错特错!有人说

学习乘法就是学习乘法表，太肤浅的认识!在北美的很多学校，小学

生都不主张背乘法表，我儿子的学校，也没有背乘法的这个说法。

都是要求他们自己去计算，去加减，自己去明白乘法的意义。

那么 7*8=56是不是就是明白 7 个 8加起来和 8个 7加起来，这样

就是完全的认识呢?不是！那只是其中的一个视角的内容而已。所以

不要认为你的孩子考试成绩好，乘法题都会了，就以为他学会了全

部。我的孩子很早就和我一起学了乘法，而且所有的乘法都不是背

的，全是他自己推算出来的，也不是一个一个加出来的，而是从乘

法之间的关系推算出来的。记得当时好像不熟练，但是不重要，多

推几次，用不同的关系推算，很快就熟练了。这是我要在分布处境

的视角才会细讲的。没有分布视角，7×8=56是没有价值和意义的。



就是说仅仅背了 7×8=56是毫无意义的。任何一个事物的重要性或

意义不在他本身，而在他和其他事物的关系中。

虽然他对乘法的认识可谓很深了，可是昨晚我发现在他的知识结构

里，对乘法的认识还有很多漏洞。比如他在口算 7+7+7+7+6+7的时

候，他的结果是对的:=41。但当我问他如何计算时，他说 35+6，此

时我知道他对乘法的认识有漏洞。就是他的乘法的三视角知识结构

有漏洞。难道不对吗?他应用了乘法啊。后来我问他有更好的方法吗，

他才领会到 42-1。如果您的孩子没有明白这点，还不能说他明白乘

法的真正涵义。

A.7×8=56的对比本质、变化和分布处境三视角内容分解

1.对比本质视角

7*8表示 7+7+7+7+7+7+7+7或 8+8+8+8+8+8+8。这个是它的本质

属性。就是 7个相同的数字 8或者 8个相同的数字 7相加。

我们说过，对于一个事物的任何一个本质属性的明白要用对比的方

法才能真正明白。不是记住就可以的。就是要把他和其他事物比较，

才能明白本质。因为本质是说他特有的 ，隐含着别的没有。当然要

比较才会明白有和没有。仅仅背诵记住一个东西的本质属性是无用

的。这里两个最基本的比较很重要。

a.7个相同的数字之和和 7个不同的数字之和之比。在几乎所有的数

学教科书上，没有这种对比的例子。这种对比在日常生活里很多很



多。这也是学习乘法的动力源泉。也是数学里为何要发明乘法的意

义!!!

如果孩子不明白这个对比，实际上他是不明白为何我们要用乘法。

没有对比是不能明白本质的。乘法的入门应该是设计或带他们去体

验不同数量的加法和相同数量的加法的对比。学习乘法就要从这个

对比出发。

比如给他们一些 7个数的加法题，有些数字全部相同，有些不一样，

让孩子去发现这个所有数字都相同的特点，进而激发他们的好奇心。

学习的动力不是考试成绩，不是纪律，也不是结果本身，而是数学

内在的美的吸引。当然这个应该在乘法的起步阶段就要学习对比，

但是要不断地深化认识。

b.7个 8之和和 7个其他的数字之和形成对比，当然也和 5个 6等等

形成对比。你会发现我们的教科书上对这个对比是很重视的。每个

乘法都是一个一个认认真真地学习。但是没有第一个对比，第二个

对比其实已经架空了。孩子只是记忆乘法。他们不明白乘法的实际

意义。

显然还有其他的很多对比，比如和 7+8，8-7，7÷8等等对比。有的

是后面慢慢学习不断地加上。对比本质的视角是不断地螺旋式增加

的。但有的是最先的，缺少就会引起知识的记忆而不是理解，实际

上不是知识只是信息。理解是必须和已有的知识结构建立关联。当

我们直接告诉孩子 7×8是 7个 8相加的时候，这个知识和孩子的加

法知识结构没有紧密相连，因为在孩子的加法认知体系里，加数相



同的情况是一个特例。我们需要从不同的加数，过渡到相同的，让

他们思考，对于相同的加数的和，有何特点和共性。然后引导他们

可以用 7×8来表示这些特殊的加法。这是 7×8的概念和定义的由来。

这个要孩子自己总结出来。

这个总结和发现过程就是孩子们的自己的创新研究!为何我们的孩子

小学初中高中甚至大学成绩都比北美的学生好，可是到了研究生，

博士和教授阶段，我们就远远落后了呢?

2.那么什么是 7×8=56的变化视角?

上面我们已经详细地说了 7×8就是 7个 8或者 8个 7相加。它的变

化视角说的是这个本质认识的具体体现，比如学生看到 7行图标，

每行有八个相同的图标，这样总共有 7×8=56个图标。

还有生活里的例子，7袋苹果，每个里面有 8个苹果。进一步有，八

斤肉，每斤 7元。七天，每天读八页书。这样的不同的例子数不胜

数。还有长方形的长是 8米，宽是 7米，面积是 7×8。整个变化的

视角也是随着孩子的学习不断地完善的。

3.7x8=56的分布和处境视角

分布的视角包含 7×8=56和其他乘法的关系。比如 7×8和 7×9的关

系。7×9=7×8+7。这个关系告诉我们为何需要记住 56这个结果。分

布视角反映了知识之间的普遍联系性。就是要把 7×8=56应用到具

体处境里，建立它与其他数学对象的关系。

还有 7×8和 7×80，8×70,0.7×0.8,1/7乘 1/8也有奇妙的关系，即他

们的本质性具有共性。



完成了三视角分解，我们可以进入具体如何学习 7x8=56。

B.如何具体教育与学习乘法 7×8=56?

1. 传统数学概念灌输法

传统的教育是将基本概念先灌输给孩子，就是先让孩子记住对比本

质视角，然后再应用它到具体的例子，就是各种各样的多样化的例

子, 即从对比视角到变化视角。变化视角的知识的建立是通过应用本

质概念来实现的。不断地应用，就不断地建立对多样性的认识。

如果我们把对比本质视角看成是一，那么变化性就是多。或者说本

质概念是统一性，变化视角是多样性。传统的教育方式是老师直接

介绍概念，然后举例子应用，学生就是照着老师的例子去应用。也

就是从一到多的教育。这种教学方法的错误在哪儿呢?大家先思考。

要知道这是我们几千年的传统啊!我怎能随便说它错了呢?我需要有

个评判标准。

这个教育法不就是我们说的从理论到实践吗?难道有问题吗?我们的

孩子不就是这样学成，考上大学吗?下面我们仔细分析这个灌输法和

其优缺点。

=========================

传统数学概念灌输法:快速升降机(听老师讲课)和垂下万丝条(作业练



习)

传统的数学课堂教学方式一般分为下面 5步曲(包括我自己十年的大

学数学教学方式):

1.首先是回顾已学的，在新的知识或概念里需要的知识对象。这个是

为了和孩子的现有的知识结构建立联系。2.然后是用一到两个例子引

导出概念，详细解释数学概念和推导出其性质。3.接着就是举例，详

细讲解解题过程，就是如何应用概念到例题里面。4.学生模范老师，

进行课堂练习，应用概念和其性质。5.老师总结，布置家庭作业。

以上是一个完整的教学模式，从概念或对比视角到变化视角。它的

缺点在哪儿呢?它一定有毛病的!因为大部分孩子上课的效果是记住

了数学概念，不是理解了数学概念。这是国际公认的问题，不只是

中国的问题。

如果我们把一楼看成加法的知识结构，那么二楼就是乘法的知识结

构。这样学习 7*8=56就是要建立如下图所表示的三视角结构：

7*8=56的三视角结构



学生现在在一楼，老师的第一个目的是要带领孩子们一起到达二楼，

学会乘法，并且建立从一楼到二楼和二楼到一楼的双向的知识楼梯。

这就是对比本质视角(二楼)和变化视角(一楼)的双向关系。缺少任何

一个方向，知识的建构就不全面，而且知识结构很虚的。

第一个学习目的：从变化视角到对比视角

建立双向知识楼梯



那么上面的传统的灌入式教育的方法就是我要说的快速升降机法:

首先，老师和学生一起回忆已有的知识，这个过程里，因为学生是

被动的，就有一些孩子不会与老师一起思考和回忆。

然后老师使用几个问题，引出概念，这个过程是老师在代替学生进

行快速反思抽象，总结引入新的概念，就是大家一起到达二楼乘法

楼。这里除了极少数学生能和老师一起思考进行反思抽象，大部分

孩子都是在坐飞车，因为和已有的加法楼，就是一楼，脱离速度太

快。只是老师自己在建构升降机，而学生基本上就是坐在里面，没

有思考，只是观摩老师的表演。很多老师埋怨学生不愿意和老师一

起思考。我真替学生打抱不平。你们老师自己去当学生去听一个教

授讲课，也是一样地观摩老师的表演。

观摩老师的表演



这样上到二楼后，很多孩子记住了乘法的定义。但是只是停留在记

忆里。因为在他们的脑袋里，二楼是悬在空中的。加法和乘法二者

没有实际联系的，更不能说稳固的双向建构关系。对于这个问题，

老师会用举例，应用概念来试图帮助学生。就是从二楼漂下几根丝

带，单向的，垂到一楼。有的孩子会理解成一楼和二楼的关系，但

大部分孩子，因为没有明白概念，只是认为是套用一个模式。比如

7×8=56，尽管老师会解释无数次:7个 8相加，但是在孩子的理解里

却是 7和 8两个符号之间的一个特别关系。因为学生是坐升降机上

来的。

机械套用老师的模式

如果孩子还不理解概念，老师就会布置很多家庭作业，不断地练习。

练习多就会好吗?结果是越来越坏，越来越多的丝带垂下来，但孩子

们都不会把这些丝带理解成二楼到一楼的力的关系，而是模式的套

用。就是模范学习老师如何垂下丝带。这样，知识的楼梯，就是从

变化的视角，就是学生通过自己进行不同的加法练习，且在脑袋中



进行反思和抽象。总结出乘法的概念，这个过程从来就没有出现，

这是必须的知识的楼梯。这是从具体到抽象的知识楼梯。这个过程

被老师快速升降机代替了。那么从抽象到具体的应用也没有建立，

因为大部分孩子只是模仿老师去应用一个符号模式。只有极少数孩

子会去反思总结，从而明白。这些孩子的数学就会学得比较轻松。

但是其创造性学习能力没有得到培养。

最后的学习结果，无论训练多少题，而且练得越多，害处越大。因

为只是强化了模式的记忆，没有知识的理解和彼此的关联。自然要

稳固二楼的地位就需要使用大量的时间去强化记忆，而且因为二楼

是独立存在于孩子的大脑，没有和一楼建立关系。所以基于记忆的

学习是很痛苦的事情:就是很难记住!这就是传统教学的害处。对于

7×8=56，如果孩子是背乘法表，那么其害处是无穷的。因为很多孩

子只知道结果是 56。对于 7×8是什么意思却不知道。

数学学习等同于符号记忆和模式套用



我几个月前的数学课上，有个孩子乘法表很熟，就像背唐诗一样，

可是一问她 7×8和 10×8的关系，一脸茫然，不知道。这是一个四

年级学生。因为没有知识的真正的建构，自然对第三个视角的认识:

分布和处境的视角就会更加一踏糊涂了。

==========================

2. 三视角学习 7×8=56

对 7×8的学习的本质是在孩子的知识系统里建立一个三视角知识子

结构或叫图式。这个子结构包括对比本质、变化和分布三个视角的

理解和认识。显然这个子结构和加法，还有自然数两个三视角子结

构形成紧密关联。加法本身的知识结构也是三视角的，自然数，比

如 5，或者 6，自身的知识也是一个三视角结构。

当孩子学习乘法的时候，数字和加法两个知识子结构或图式必须已

经在孩子的知识系统里已经存在，否则即使学会了乘法，也是对一

系列符号之间的关系的记忆。最好加上减法，这样在三个三视角知

识结构或叫图式的基础之上进行乘法的学习。

所以我们的一楼已经有数字、加法和减法，三个知识图式。显然这

几个是互相联系的。二楼是我们的乘法楼。我们需要建立从一楼到

二楼和二楼到一楼的双向知识楼梯。从一楼到二楼的楼梯是从变化



视角到本质对比视角的学习，就是从各种加法练习里，学生在老师

的引导下归纳总结出一类特殊的加法的共性，就是各个加数都一样，

然后把这个共性抽象总结成为乘法的概念，就是比如 7×8=7个 8之

和或 8个 7之和的本质意义。

从二楼到一楼就是应用这个概念到具体的题目里。这是从本质视角

到变化视角。我们已经分析了只有从一楼到二楼才能很好地和已有

的知识结构相关联，就是建立知识结构的延伸。而直接把孩子提到

二楼在进行练习的后果是直接和已有的知识割裂了，造成学生是上

课观看老师表演和记忆符号之间的关系，就是背数学模式。只有先

从一楼爬到二楼，然后从二楼到一楼就是轻易的，也是自然的。

还有一个视角叫分布视角:是在二楼，建立乘法 7×8和其他的数学对

象的关系。比如 7×8和 10×8的关系。更多的比如，7×8，3×8一起

和 10×8的关系。这个叫乘法分配律。对于这个视角，大部分教学都

把它放在二楼单独学习，或者说是当我们学完对比和变化视角再学

分布视角。其实这是一个错误。因为三个视角是互相一体的，你中

有我我中有你。

现在我们具体说说如何完成学习的第一步:从变化视角到本质视角的

概念归纳。这个叫做概念的形成过程，也是学生学会如何发现规律

和共性的很好的训练。这是创造力训练的很好的方法和最基本的过



程。比如 7×8=7+7+7+7+7+7+7，3×4=3+3+3+3。要使孩子明白和

理解这些概念，需要进行两项数学活动。第一个是孩子要明白为何

需要这个概念，第二个是乘法的结果有何意义。我们要先看右边的

数字相加的特征，就是所有的数字都相同。为何相同就要用两个数

相乘来表示呢。显然这些道理不是由老师直接告诉孩子就会明白的。

一切知识，特别是最基本的数字运算，更需要他们自己亲身体验的。

1）加法数学活动设计和体验

我们要用不同的方法设计一系列的加法运算，不需要用大的数字。

也可以用实物，可以在商场，也可以在教室里设计加法游戏，也可

以用网上的软件，游戏。

比 如 要 孩 子 计 算 : 3+2+2, 4+4+4, 3+4+5, 5+5+5, 6+2+1,

2+2+2,7+2+5, 然后问孩子们，上面的几个加法里，哪些有共同特点?

要引导他们发现，有三个的加数一样。再进一步增加数字到 4个，5

个，此时不要他们计算，只要发现共性:加数相同。最后设计两个长

的 ， 比 如 1+2+3+7+5+8+9+3+2+1+8+6, 和

2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2.引导孩子，问他们后面的数字都是

2，总共有 13个。可不可以设计一个新的符号表示，比如 2(###$)13,

然后我们规定这个就是 13个 2相加。这样就书写简单多了。老师要

鼓励孩子自己去发明自己的乘法符号。当每个孩子发明了自己的符

号后，那么就可以给孩子一个题，比如 4+4+4,5+6+7,问他们哪个可

以用自己的符号表示。同时要他们自己表示出来。最后，老师要告



诉孩子们在数学历史上，我们使用一个大家都同意的符号就是×。

2）第二步就是要进行一些训练来巩固学生自己发现和形成的乘法概

念。老师可以使用图形或实物或具体数字都可以的。一般不需要很

多就可以。

3）注意此时概念还不能算完成了建构，因为孩子还需要明白为何要

有一个固定的值，就是为何要算出 7×8=56，并且要记住。就是这个

结果有何用。这样孩子要继续进行加法活动。可用比较视

角:4+4+4+4+4,和 4+4+4+4+4+5.问孩子们两者的关系。现在要使用

乘法概念，第一个是 4×5，那么第二个是比 4×5多一个 5。这时，

老师要引导孩子，如果我们知道 4×5等于一个数，那么第二个就很

容易了。就可以利用 4×5来计算了。这样的例子要至少设计五个。

让孩子自己发现其关系，就是如果我们将这些乘法的结果记住就可

以帮助我们进行其他计算。这是很重要的理解。但是老师不要直接

告诉孩子。

4）然后我们进入第三个视角:分布和处境视角。

上面我们通过两个视角的学习，孩子自己建构和明白了乘法概念，

并且可以自己通过加法算出一些乘法结果。但是不应该去背诵和记

忆这个乘法表。下面我们通过处境的视角来建立整个乘法表的关系。

就是比如 6×7和 6×8的关系，5×9和 5×10的关系。此时可以通过

观察整个乘法表的规律来建立彼此的关系。从乘 1开始，到乘 10，

然后是乘 2，乘 4，乘 9，乘 8，等等彼此之间是紧密相关的。就是

我们可以从容易的推算出难一点的。比如 6×6=6×5+6=36,这样在推



算中，孩子不断地巩固对前面两个视角的知识和丰富。

比如：乘 10是加一个 0，乘 100是加两个 0，但是孩子要明白为何。

不能直接要他们记住，要引导孩子自己总结。然后，乘 2是自己加

自己，乘 4是先乘 2在自己加自己。乘 4和乘 2的关系也不能直接

告诉孩子。乘 9是和乘 10减掉一个自己，所以得到一个规律：自己

减掉 1做为十位数，个位数就是 9减掉这个十位数。比如 7*9=6（7-1）

3 （ 6+3=9 ） 。 但 是 这 个 规 律 应 由 孩 子 自 己 总 结 ， 因 为

7*9=7*10-7=70-7=63。接下来，就是乘 8等于乘 4在自己相加或者

乘 9减自己，这两个方法可以一起学，并且比较。然后是乘 5，这个

很容易学，孩子很容易明白 5，10，15，25，这个序列。但最好是

先学偶数乘 5，在是奇数乘 5。偶数乘 5，就是偶数的一半加个 0做

为个位数。比如 6*5=30，3+3=6。这个也需要孩子自己发现。这里

需要孩子明白 6的一半是 3，4的一半 2，8的一半是 4。当然你也

可以教孩子除法。不过我不建议。接着就是奇数乘 5， 比如

7*5=6*5+5=35。然后我们可以学乘 3和乘 6，乘 7。这里，我建议

先学乘 3。乘 3等于乘 2再加自己。这时，我建议学习自己乘自己。

比如 2*2，3*3，4*4，5*5，8*8，9*9，这些都是复习。这是学乘 6

最好是 : 7*6= 7*5+7= 35+7=42, 6*6=5*6+6=36, the last one is

7*7=6*7+7=49.

最后就是乘法表的巩固，绝对不能死背。可以要求孩子自己利用上

面的分布视角不断地反复练习，自己推导出乘法表。此时，要求孩

子推广自己的分布视角，利用本质视角，对同一个乘法，比如 7*6，



要求给出几种计算方法，比如 7*6=6*6+6, 8*6-6, 7*7-6, 7*3*2, 等等，

越多越好。 经过这样地训练之后，在孩子的脑中，整个乘法表就是

一个有机的活的整体，而且其乘法的知识结构的建立也是很全面的。

以上三个视角的完成是互相需要的。显然上面的知识图式可以更加

丰富，必须不断地完善。其实我们一生都在不断地完善这三个视角

的乘法学习。
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