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                             思维导图真的能能引导我们思考吗？

一：思维导图就是一个病毒，而且隐藏很深
（老师，本书作者托尼说思维导图塑造儿童学习型大脑，
我看了一下还是有些帮助的。）

你当然看不出病毒在哪儿！

我们需要三视角智慧才能照妖！

（用一些简单的导图，帮助整合资源，条理清晰了不少。）
病毒也不是完全无用，

而是会造成损害！

（我看有些小孩子五六岁都开始学习画思维导图了）

任何一个事物都有不同视角的影响：
孩子天性喜欢画画，

而且喜欢连接，
但是很多并没有真正思考！
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你要有自己的独立思考，

中国人就是缺少独立自主思考，

看到哪本书说什么，就信什么！
（深刻认同）

过几天看其他人说什么，就又改了，
所以才有谣言！

（随大流）

我们把别人说的记住重复一遍，就以为是学习！

那是模仿而已！
（如果没有三视角，可能连疑惑一下都没有。一本书翻来覆去，只捡自己有用的记去记
忆。）

所以中国人的学就是记住和模仿，
不是真正的学习！

下面的27宫格给出了何谓真正的学习：
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孔子说学而不思则惘：
你看中国人的学和思是分开的。

中国人的学，只是意志行为上的模仿。
行为上的模仿记忆就是我们的学。

我们的学就是行为上的模仿，

缺少理智上的思考！

画思维导图，就会引发学而不思！
（画的过程，不是思考的过程吗？）

中国人今天喜欢思维导图，
说明大家希望自己思考起来了？

谁说的?
可是找错方子了！

画图的人就会正确思考吗？

一定需要思考吗？
（我自己说的）

你看我画三视角图就不要思考了，

（对于小孩子呢）

我直接回忆就行了！
（给他一个词）
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一样的只要回忆就行！

（我们把回忆当思考了！）

思考需要回忆，
但是回忆不等于思考！

比如我现在回忆过去的事情，

一个接一个是思考吗？
显然没有！

电脑会思考吗？

电脑是回忆高手！

托尼有个假设:记忆力=创造力=发散思维=思维！
这就是思维导图的病毒！

孩子经常看到牛在吃草，

记住了牛和草！
做思维导图的时候就自然会把牛和草联系了，

你说有思考吗？

（回忆过去的经历，再依经验做出判断，这是思考创新的过程吗？）
也就是说大脑里面存储的信息不一定要经过思考，

只是刺激反应！

像动物一样的!
不需要思考判断，

行为神经中枢直接反应了，
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没有理智活动！

你们不知道大脑的神经有思考，情感，行动三个视角的中枢！
以为大脑开动，就是思考，

托尼的错误也是这个！

比如很多孩子做数学课，实际上是没有思考的，

只要记忆力好。
我妈妈的记忆力特好。

她可以一次回忆起几百个不同的概念，

互相关联在一起，
可是你问她，这些概念是以什么关系连接的。

她不知道，
这就是没有思考!

（那思考和记忆力有没有关系呢？）

记忆有三个视角：
理智的记忆，

情感的记忆，

行为的记忆，
只有理智视角的记忆力才和思考有直接关系！

所以人的记忆是视角型的，

不同于电脑的记忆！

人对外界信息的处理也是三个视角的：
理智处理，情感处理，行为处理！

你们不懂这些，
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自然无法明白思维导图的毒性在哪儿！

（嗯，儿童没有经验时做出的一些创新，是不是通过思考完成的呢？）

不一定的！
大部分孩子不是的，

因为孩子很小的时候，以情感和行为学习最多！

二： 自相矛盾的理论

一套理论如果宣称自己很牛，

而且又容易学习，
这就是自相矛盾了！

历史上有没有出现过非常牛的东西很快就能学会的?

这是一些基本常识。

大家应该多以常识来进行判断，
不要去臆测，

因为你的大部分臆测都是想支持自己的决定。

读书要读两类：

1.流行的书，一般不是世界名校的人写的，理论一般缺少严格科学论证，造词用句意义模糊。
这种书只能给你了解市场，大家需要什么，不要把里面的方法当真。一般大众喜欢跟随这种

书。但是不过20年很快就会大浪淘沙。托尼的思维导图就是这类，还有一本是‘’学习的革
命‘’。
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2.不流行但是经典，一般都是世界理论大师写，有严格科学论证，喜欢的人不多，但是真正有

大成就的一般都是看这些书，反复看。一般人不喜欢看，里面专业术语多，因为要精确讨
论。这种书才是真正成就天才和大师级的书📚。

好的书，有价值的书，

一般要经过几十年甚至100年的考验，才会慢慢有人喜欢，

一般不会马上流行的。

马上流行的书都有看不见的病毒，
那些随从流行的，就会被割韭菜的！

大海里，
小鱼虾米追潮流，

大鱼深藏海底！

最终小鱼虾米都是大鱼的食！
（类比得真形象）

科学是人类知识系统的免疫器，

比如关于学习，大家一定要读认知心理学大师的书📚！

（嗯，谢谢老师的指导。）
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以上的剖析只是稍微应用认知心理科学的一些浅显的发现而已！


